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ค�ำไม่เล็กของคุณครูไม่ใหญ่ (มินิ)

1 

บุญเท่านั้นเป็นที่พึ่ง

ที่ระลึกวาระวันธรรมชัย

๔๗ พรรษา  
พระเทพญาณมหามุนี วิ.  

(ไชยบูลย์ ธมฺมชโย)

วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘
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ค�ำน�ำ

ชีวิตจะประสบความสุขความส�ำเร็จได้ สิ่งที่อยู่

เบื้องหลัง คือ บุญ

บุญเท่านั้นเป็นที่พึ่งทั้งในโลกนี้และโลกหน้า

ถ้อยค�ำสัน้ๆ แต่ทรงคณุค่าของพระเดชพระคณุ 

พระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อธัมมชโย) ที่ตอกย�้ำ 

พร�่ำสอนให้เรารู้จักบุญและเห็นคุณค่าของบุญ ที่ท่าน 

ได้กล่าวในวาระโอกาสต่างๆ ซึ่งน�ำมารวบรวมไว้ใน 

หนังสือเล่มนี้

ถ้อยค�ำเหล่านี้ มาจากใจที่เปี่ยมไปด้วยความ 

เมตตากรณุา เป็นถ้อยค�ำทีท่รงพลงั ช่วยปลกุจติส�ำนกึ 
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ให้เรารักบุญ ปรารถนาในการสั่งสมบุญอยู่เป็นนิตย์  

และไม่ประมาทในการด�ำเนินชีวิต

ถ้าโลกนีเ้ต็มไปด้วยผูค้นท่ีมบีญุมากเพราะสัง่สม

บุญอยู่ตลอดเวลา ในไม่ช้าโลกของเราก็จะเต็มไปด้วย

ความสุขอย่างแน่นอน

	 คณะผู้จัดท�ำ  
	 กองวิชาการ ๐๑
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สารบัญ

บุญเท่านั้นเป็นที่พึ่ง	 ๑๙

ทาน...พื้นฐานการสร้างบุญ 

และคุณความดี	 ๑๐๕

ยิ่งยามป่วยไข้ ยิ่งต้องอยู่ในบุญ	 ๑๓๑

ความตายไม่มีนิมิตหมาย... 

อย่าประมาทในชีวิต	 ๑๕๓

ชีวิตหลังความตายมีจริง	 ๑๙๑

สิ่งที่ต้องรู้...ไม่รู้ไม่ได้	 ๒๒๙

วิธีฝึกสมาธิเบื้องต้น	 ๒๗๗
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คาถาส�ำเร็จ

แม้มืดตื้อมืดมิด ก็มีสิทธิ์เข้าถึงธรรม
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เนื้อนาบุญ

มหาธรรมกายเจดีย์ เป็นเนื้อนาบุญของโลกหล้า 

มหาจุฬามณี เป็นเนื้อนาบุญของสวรรค์ 

พระในบ้าน เป็นเนื้อนาบุญของครอบครัว 

พระในตัว เป็นเนื้อนาบุญของเรา
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ค�ำขวัญ

เมื่อเราสว่าง โลกก็สว่างด้วย
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วาทธรรมประจ�ำวัน

สิ่งที่ต้องสั่งสม คือ บุญกุศล

สิ่งที่ต้องแสวงหา คือ พระรัตนตรัยภายใน

เป้าหมายชีวิต คือ ที่สุดแห่งธรรม

ที่พักระหว่างทาง คือ 

ดุสิตบุรี วงบุญพิเศษ เขตบรมโพธิสัตว์
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เราเกิดมาท�ำไม

(วัตถุประสงค์การเกิดมาเป็นมนุษย์)

เราเกิดมาเพื่อท�ำพระนิพพานให้แจ้ง แสวงบุญ 

สร้างบารม ีพระนพิพานอยูภ่ายในตวัของเรา เริม่ต้นที ่

ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ เหนือสะดือขึ้นมา 2 นิ้วมือ 

ด้วยวิธีการท�ำใจหยุดน่ิงเฉยๆ ทุกคนสามารถท�ำได้ 

ยกเว้นคนตาย คนบ้า และคนทีไ่ม่ได้ท�ำ คนดีๆ  อย่าง

พวกเราท�ำได้ ถ้าได้ท�ำ ท�ำไม่ได้ เพราะไม่ได้ท�ำ
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บุญเท่าน้ันเป็นท่ีพึ่ง
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20

“บุญ” ก็คือความดีที่เราท�ำ 

ทั้งจากการท�ำทาน รักษาศีล 

และเจริญภาวนา 

กลั่นใจเราให้ใส สะอาด บริสุทธิ ์

ยิ่งบริสุทธิ์ ปราศจากความโลภ  

ความโกรธ ความหลงมากเท่าไร 

บุญก็ยิ่งมาก

๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๓
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เมื่อมีบุญมาก  

จะปรารถนาอะไรก็ได้ทั้งนั้น  

ความสุข ความส�ำเร็จ ความสมหวัง 

ก็จะบังเกิดขึ้นกับเราทุกอย่าง 

จนกระทั่งไม่อยากได้อะไรอีกเลย 

อยากจะปฏิบัติธรรม  

อยากจะอยู่ในกลางของกลาง 

เพื่อมุ่งเข้าไปหาที่สุดในกลางอย่างเดียว

๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๓
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“บุญ”   

ปิดประตูอบาย...เปิดประตูสวรรค ์

“บาป”   

ปิดประตูสวรรค์...เปิดประตูอบาย

๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๗
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บาปแม้เพียงนิด อย่าคิดท�ำ  

บุญเพียงนิด ท�ำไปเถิด 

ประเสริฐนัก

๒๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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24

บุญจะน�ำเราไปสู่สุคติภพ 

๑๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๕
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บุญทุกอย่างที่เราท�ำตอนเป็นมนุษย์  

จะไปเป็นสมบัติ เป็นเสบียง 

ในการเดินทางไกลในสังสารวัฏของเรา

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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บุญเป็นบ่อเกิดแห่งความสุข 

และความส�ำเร็จในชีวิตทุกระดับ 

ตั้งแต่ปุถุชนจนกระทั่งเป็นพระอริยเจ้า

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔
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บุญ คือ ขุมทรัพย์อันประเสริฐ 

เป็นเสบียงในการเดินทางไกลในสังสารวัฏ

๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๖
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บุญเท่านั้น...ที่จะเป็น “คู่แท้”  

ติดตามตัวเราไปตลอดเวลา

๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๙



29

29

บุญหล่นทับ...ไม่ม ี

อยากจะได้...ก็ต้องท�ำเอง

๑๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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30

บุญใครจะท�ำแทนให้  

ก็ไม่เหมือนเราท�ำเอง

๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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ดีที่สุดคือ... 

ท�ำบุญด้วยตัวเอง 

ในขณะที่ยังมีลมหายใจอยู ่

ไม่ต้องรอให้ใครอุทิศไปให้

๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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32

“บุญ” แปลว่า เครื่องช�ำระใจให้บริสุทธิ์  

เมื่อใจบริสุทธิ์ ใจจะมีคุณภาพ  

ความใสความสว่างจะบังเกิดขึ้น
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ถ้าเราสั่งสมบุญ  

ใจตั้งมั่นอยู่ในบุญ  

ตรึกระลึกนึกถึงบุญ 

เราก็จะอยู่เหนือมรสุม 

หรือสถานการณ์ที่เลวร้ายได้

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๒
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อยากจะมีบุญมาก ก็ท�ำบุญมาก 

อยากมีบุญปานกลาง ก็ท�ำปานกลาง 

อยากมีบุญน้อย ก็ท�ำบุญน้อย  

ไม่อยากมีบุญ ก็ไม่ต้องท�ำ 

อยากจะไปเกิดเป็นเปรต 

อสุรกาย สัตว์นรก สัตว์เดรัจฉาน  

เขาก็มีวิธีเหมือนกัน 

แล้วแต่เราจะเลือกเอาแบบไหน...ได้ทั้งนั้น 

เพราะเราคือ Designer of the life

๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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บุญ...เป็นคุณเครื่องแห่งความสุข  

และความส�ำเร็จในชีวิต  

เราจะมีทุกอย่างพร้อม...ก็เพราะบุญ  

ทั้งรูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัต ิ

ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข พวกพ้อง บริวาร  

อุปกรณ์การสร้างบารมีพร้อม

๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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36

ถ้าชาตินี้เราล�ำเค็ญ 

แปลว่า  

ชาติที่ผ่านมา...เราปฏิเสธบุญ

๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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37

การปฏิเสธบุญ  

คือ การปฏิเสธความสุข 

และความส�ำเร็จในชีวิต

๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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เวลาอารมณ์ดี เราก็ท�ำบุญ  

พอหงุดหงิด เราก็ไม่ท�ำ 

เพราะท�ำบุญไม่สม�่ำเสมออย่างนี ้

สมบัติจึงกะพร่องกะแพร่ง

๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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เพราะในอดีตท�ำบุญไม่สมํ่าเสมอ 

ท�ำบ้าง ไม่ท�ำบ้าง 

จึงท�ำให้ชีวิตขึ้นๆ ลงๆ  

พอบุญส่งผล ไม่ว่าจะท�ำอะไรก็รุ่งเรือง  

แต่พอหมดบุญ หรือไม่มีบุญรองรับ  

จะท�ำอะไรก็ร่วงโรย

๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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รักษาใจให้ใสๆ  

สั่งสมบุญอยู่เป็นนิจ

๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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เวลาเราเหลืออยู่ไม่มาก 

...ในบั้นปลายชีวิตนี้  

อย่าให้มีสิ่งอื่นมาตัดรอน  

เอาแต่ “บุญ” ล้วนๆ

๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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เบิกบาน ปลื้มปีติ ในทุกๆ บุญ 

ที่เราได้กระท�ำผ่านมา  

ว่าเราได้ใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า 

ของการเกิดมาเป็นมนุษย์

๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๗
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ยิ่งเราปลื้มปีติใจมากเท่าใด 

บุญยิ่งทับทวีมากเท่านั้น 

ยิ่งบุญทับทวีมากเท่าใด 

ความสุขและความส�ำเร็จในชีวิต 

ก็ยิ่งมาถึงเราได้เร็วมากเท่านั้น

๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐
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ท�ำบุญ ยิ่งปลื้ม ยิ่งรวย

๓๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๗
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ท�ำบุญแล้ว ไม่ปลื้ม ก็ขาดทุน 

๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
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ท�ำบุญแล้วอย่าเสียดาย...ให้ปลื้ม   

ท�ำครั้งเดียวต้องปลื้มล้านครั้งจึงจะถูกต้อง  

ท�ำบุญครั้งเดียว ปลื้มไปล้านครั้ง  

ท�ำสองครั้ง  

ก็ปลื้มไปหลายๆ ล้านครั้ง  

ท�ำนับครั้งไม่ถ้วน  

ก็ต้องปลื้มกันนับครั้งไม่ถ้วน  

นั่นแหละจะเป็นทางมาแห่งบุญ

๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



47

47

เราจ�ำเป็นต้องสั่งสมบุญทุกๆ วัน 

อย่างน้อยก็ให้พอๆ กัน 

กับการใช้บุญเก่าทุกวัน 

๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



48

48

ต้องหมั่นนึกถึงบุญบ่อยๆ   

บุญของเราจะได้เพิ่มขึ้น 

อย่าเข้าใจผิดคิดว่า 

ท�ำกันครั้งนั้นแล้ว 

ก็เสร็จเรียบร้อยไปแล้ว

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๕



49

49

“บุญ” ไม่เหมือนกับการรับประทานอาหาร 

เพราะท�ำครั้งหนึ่งนึกได้นับครั้งไม่ถ้วน 

นึกทุกครั้งบุญก็เพิ่มเติม 

ขยับขยายเพิ่มขึ้นทุกครั้ง

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๕



50

50

ทานอาหารแล้วกลับมานึกใหม่วันหลัง 

มันไม่...อิ่มท้อง 

แต่นึกถึงบุญในภายหลังแล้ว 

มัน...อิ่มใจ

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๕ 



51

51

การนึกถึงบุญบ่อยๆ  

จะท�ำให้ใจเรามีปีติ  

มีความสุข 

มีความเบิกบาน

๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



52

52

ชาติไหนไม่ประมาท 

ไม่ตระหนี ่

สั่งสมบุญกุศลเอาไว้  

ชาติถัดมา...ชีวิตก็สูงส่ง

๒๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



53

53

อย่าประมาทชะล่าใจว่า  

เราท�ำบุญมาเยอะแล้ว  

ขอพักก่อน 

เพราะบาปเขาจะได้ช่อง

๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



54

54

วันหนึ่งคืนหนึ่งที่ผ่านไป  

อย่าประมาท 

เราต้องสร้างบุญกัน 

ให้เต็มที่ทุกๆ วัน 

๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๗



55

55

สั่งสมบุญเอาไว้เยอะๆ  

เอาว่า...เราจะตายแบบไหนก็ช่าง  

พอถึงเวลานั้น 

ก็เตรียมตัวเตรียมใจเอาไว้ให้ด ี

ตอนนั้น...ไม่มีใครช่วยเราได ้

ถ้าจะละโลก... 

เราจะได้เกาะบุญ เกาะความด ี

ที่เราได้สั่งสมไว้...ไปสู่สุคติภพ

๒๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๕



56

56

ทุกวันนี้เราใช้บุญเก่าอยู่นะ  

และนับวันก็จะหมดไปเรื่อย ๆ 

๒๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๕



57

57

บุญต้องท�ำบ่อยๆ  

ต้องท�ำให้ได้ตลอดเวลา  

เพราะเราใช้บุญเก่าตลอดเวลาเช่นกัน

๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖



58

58

บุญต้องท�ำบ่อยๆ ท�ำซ�้ำๆ  

อย่าเบื่อหน่ายการท�ำบุญ  

ถ้าหากคิดด้วยตัวเองได้ก็จะยิ่งดี  

แต่ถ้าเจอกัลยาณมิตรมาบอกบุญ 

ก็อย่าไปขัดเคืองใจ หรือขุ่นมัวเขา

> > > > >



59

59

ท�ำบ่อยๆ ...อย่าเสียดาย 

ทรัพย์เขามีเอาไว้ให้ใช ้

...ใช้กิน ใช้สร้างบารมี  

ท�ำจนกว่าบุญจะหนาแน่น  

บาปอกุศลไม่ได้ช่อง

๒๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



60

60

ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ เป็นเทวดา 

ก็ต้องอาศัยบุญ 

แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ก็อาศัยบุญบารม ี

จึงท�ำให้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



61

61

ถ้าดวงบุญโต ก็แปลว่า เราท�ำบุญมามาก 

ความสุขความส�ำเร็จของชีวิตก็มีมาก  

ถ้าดวงบุญในตัวมีปานกลาง  

แสดงว่า เราท�ำบุญมาปานกลาง 

ความสุขและความส�ำเร็จในชีวิตก็มีปานกลาง  

ถ้าดวงบุญในตัวเล็ก ก็แปลว่า 

เราท�ำบุญมาน้อย 

ความสุขและความส�ำเร็จก็มีเพียงเล็กน้อย 

๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



62

62

สมบัติจะอยู่กับเราได้ ต่อเมื่อเรามีบุญ  

ถ้าหมดบุญ...สมบัติก็เปลี่ยนมือไป

๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๘



63

63

เราจะมีรูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัติ   

ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ก็ขึ้นอยู่กับบุญ  

ถ้าท�ำมาก...ก็มีมาก  

ท�ำปานกลาง...ก็มีปานกลาง  

ท�ำน้อย...ก็มีน้อย 

ถ้าไม่ท�ำ...ก็ไม่มี

๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



64

64

ยามใดที่เรามีบุญ กระแสบุญจะส่งผล   

เราก็จะรวมสมบัติให้มาเป็นของเราได้  

แต่ยามใดบุญน้อย กระแสบุญก็อ่อนก�ำลังลง  

สมบัติแม้มีอยู่...ก็สูญสลายไป

๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๘ 



65

65

บุญท�ำให้เราถึงพร้อมด้วย 

รูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัต ิ

มีเหตุการณ์ดี สมองแจ่มใส ความคิดอ่านดี  

คาดการณ์อะไรต่างๆ ได้ด ี

และถูกต้องเสียด้วย

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



66

66

อย่าท้อใจ  อย่าน้อยใจ 

หรือเคืองแค้นในโชคชะตา  

สร้างบุญเรื่อยไป  

เจอวิบากกรรม เราก็อดทนเอา  

บุญเราก็ท�ำให้สม�่ำเสมอ  

ปฏิบัติธรรมไป ท�ำใจให้ใสๆ  

แล้วอธิษฐานจิตไปเรื่อยๆ  

แล้วเราก็จะได้พ้นวิบากกรรม

๒๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



67

67

อดีตที่ผิดพลาดลืมให้หมด   

แล้วเริ่มต้นชีวิตใหม่ด้วยการ  

ท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา  

อย่างเต็มที่ไปจนตลอดชีวิต  

ปฏิบัติธรรมให้เข้าถึงพระธรรมกาย  

และอธิษฐานจิต...ไปดุสิตบุรี  

วงบุญพิเศษทุกๆ วัน อย่าให้ขาดเลย  

ก็จะพ้นจากอบายได้ 

๒ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๗



68

68

เมื่อบุญบารมีถึง ก็จะชนะได้

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐



69

69

ความดีของเราเท่านั้น   

ที่จะเป็นปุ๋ยอย่างดีของใจ  

ท�ำให้จิตใจเบิกบาน 

เมื่อระลึกนึกถึงความดี  

กระแสธารแห่งบุญก็จะไหลผ่านใจ  

ขจัดสิ่งที่เป็นมลทินในใจ 

ความเศร้า ซึม เซ็ง เครียด เบื่อ กลุ้ม  

อะไรต่างๆ ก็จะหมดสิ้นไป

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



70

70

ต่อให้มือถึง ใจถึง  

ทีมถึง ทุนถึง  

แต่ถ้าบุญไม่ถึง 

ท�ำอะไรก็ไม่ส�ำเร็จ

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



71

71

ทุกอย่างขึ้นอยู่กับ “บุญ” เป็นหลัก   

มนุษย์ไม่ได้เก่งอะไรหรอก  

บางคนมีความรู้ดี มีความสามารถดี  

ความรู้ถึง ทีมถึง ใจถึง อะไรถึงๆ หมด  

แต่ถ้าบุญไม่ถึง...ก็ไปไม่ถึงเป้าหมาย

๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



72

72

สิ่งที่อยู่เบื้องหลังโชคชะตาก็คือบุญ  

ถ้าบุญไม่ถึง...ก็ไปไม่ถึงดวงดาว

๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



73

73

ถ้าหมดบุญ...ก็หมดลม 

หมดสิทธิ์หายใจ 

หมดสิทธิ์ครอบครอง 

ทุกสิ่งทุกอย่าง

๒๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๘



74

74

เมื่อเราท�ำบุญ 

ก็ต้องรอระยะเวลา 

ให้บุญส่งผลบ้าง

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



75

75

บุญที่เราท�ำไว้  

เป็นบ่อเกิดแห่งความสุข 

และความส�ำเร็จในชีวิตอย่างแน่นอน  

แต่รอเวลาท�ำงานอยู่  

บาปก็เช่นเดียวกัน

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘



76

76

บุญเท่านั้นจึงจะสู้กับบาปได้  

ขจัดบาปได้ ล้างบาปได้  

ขจัดมลทินของใจได ้

และยังอุทิศไปให้แก่บรรพบุรุษ  

บุพการี หมู่ญาติของเรา 

ที่ละโลกไปแล้วได้

๒๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



77

77

ในช่วงที่บุญเก่าส่งผล  

บาปยังไม่ได้ช่อง  

อะไรๆ ก็ดีไปหมด  

เวลาบาปส่งผล  

แม้เราก�ำลังท�ำสิ่งดีๆ อยู่ก็ตาม  

แต่เรื่องไม่เป็นเรื่องก็เกิดขึ้นได้

๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕



78

78

เมื่อบุญยังไม่ส่งผล  

แต่วิบากกรรมมาตัดรอนก่อน 

ก็อย่าท้อใจ อย่าน้อยใจว่า 

เราท�ำบุญไว้ตั้งเยอะ บุญไม่เห็นช่วยเราเลย 

อย่าคิดอย่างนั้น 

บุญที่เราท�ำไม่ได้หายไปไหน 

ก�ำลังช่วยแก้ไขอยู่ตลอดเวลา 

ถ้าบาปอกุศลแรงกล้ามันก็ให้ผลก่อน 

แต่บุญก็ช่วยผ่อนหนักให้เป็นเบา 

เบาก็ให้หายไป

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



79

79

บุญที่เราได้กระท�ำไว ้

จะไปตัดรอนวิบากกรรม วิบากมาร 

วิบากกรรมเหล่านั้นก็จะเบาบางเจือจางไป 

ที่หนักก็เป็นเบา ที่เบาก็หาย

๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



80

80

มีแต่บุญและบาปเท่านั้น  

ที่ครอบครองมนุษย์อยู่  

ขึ้นอยู่กับว่า 

ชีวิตช่วงนั้นอะไรได้ช่องส่งผลก่อน

๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕



81

81

เมื่อเราหยุดพักสร้างบุญ   

บุญก็พักด้วย  

บาปก็จะได้ช่องเสียบเข้ามาทันท ี

จะฉุดดึงเราไปท�ำบาปอกุศลต่อ 

อีกมากมาย

๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๗



82

82

บุญช่วยอยู่ตลอดเวลา 

ชิงช่วงและช่วงชิงต่อสู้กันอยู ่

ระหว่างธรรมะกับอธรรม

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



83

83

ชีวิตมนุษย์ไม่แน่นอน 

การชิงช่วงช่วงชิงของบุญบาป 

เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ๒๔ น.

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔



84

84

บุญบาปชิงช่วงช่วงชิงกันส่งผล 

ถ้าบุญส่งผล... 

ก็ประสบความสุขและความส�ำเร็จในชีวิต 

ถ้าบาปส่งผลก็จะตรงกันข้าม 

จะมีอุปสรรคของชีวิต 

บุญบาปมันอยู่ในตัวเรานี่แหละ

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



85

85

เราไม่อาจที่จะห้ามความตายได้ฉันใด  

บุญที่เราท�ำในวันนี ้

ก็ไม่อาจห้ามความรวยได้ฉันนั้น

๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖



86

86

ถ้าคนท�ำบาปเยอะๆ ในยุคศีลธรรมเสื่อม 

พญามารก็จะเอาบาปของทุกคนมารวมกัน 

ส่งกลับมา...ท�ำให้กัปวินาศได้

๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕



87

87

การที่ภาพรวมเศรษฐกิจ 

ของประเทศตกต�่ำ 

แปลว่า กระแสบุญในตัว 

ของคนในประเทศหย่อน

๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



88

88

เรื่องบุญต้องท�ำไว้  

ถ้าตายแล้วสูญก็เจ๊ากันไป  

แต่ถ้าเกิดตายแล้วไม่สูญ  

เราจะมีความสุขในสุคติโลกสวรรค์

๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



89

89

ตายแล้วเอาอะไรไปไม่ได ้

นอกจากบุญกับบาป 

ที่เราท�ำตอนมีชีวิตอยู่

๑๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๑



90

90

บุญ...เราต้องท�ำเอง 

อย่าไปหวังให้ใครเขาท�ำให้เราเลย  

บางทีแบ่งทรัพย์ไว้ให้ลูกหลานตอนมีชีวิตอยู่  

พอเราตายแล้ว ต้องมานั่งดู  

เมื่อไรหนอ...เขาจะท�ำบุญอุทิศให้สักที  

ท�ำเองดีกว่า ลุยไปเลย  

จะได้เป็นต้นบุญต้นแบบให้ลูกหลานด้วย 

และได้ท�ำเพื่อตัวเองด้วย 

๑๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



91

91

บุญต้องท�ำตอนมีชีวิตอยู่  

อย่าไปท�ำตอนที่ตายแล้ว  

สมมติยกสมบัติให้ใครก็ตาม  

เขาเอาสมบัติเรา 

มาท�ำบุญอุทิศให้ภายหลัง 

บุญก็ได้ไม่มากเท่ากับที่เราท�ำเอง 

ตอนที่ยังมีลมหายใจอยู่

๓๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙



92

92

เมื่อเราอยู่โลกสวรรค ์

ถ้าเราท�ำบุญมาน้อย รัศมีของเราก็น้อย 

บริวารของเราก็น้อย วิมานของเราก็น้อย 

ตอนนั้นจะมานึกน้อยเนื้อต�่ำใจว่า  

รู้อย่างนี้...ท�ำบุญให้เต็มที่ก็ด ี

เราไม่ควรจะมีชีวิตอย่างนั้น

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



93

93

อย่าใช้ค�ำว่า “ท�ำบุญไม่ขึ้น”

เพราะเรื่องของบุญบาป 

เป็นเรื่องที่ลึกซึ้ง ซับซ้อน  

ท�ำบุญแล้ว ย่อมได้บุญ มีแต่ขึ้นอย่างเดียว 

แต่ก็ต้องรอคอยการส่งผล  

คล้ายๆ กับบาปนั่นแหละ

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘



94

94

ถ้าปรารถนาให้กรรมเบาบาง 

ต้องหมั่นสั่งสมบุญ 

ท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 

อุทิศส่วนบุญให้กับทุกๆ ชีวิต 

ที่เราเคยไปล่วงเกินเอาไว้

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



95

95

วิธีล้างบาปมีวิธีเดียว  

คือ สร้างบุญด้วยตนเอง  

ไม่มีใครล้างบาปแทนให้ได ้

เราท�ำบาปเอง...ก็ต้องล้างเอง

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



96

96

ถ้าไม่มีทรัพย์ในการสร้างบารม ี

เราก็มีวิธีอื่นที่จะเป็นทางมาแห่งบุญ 

เราก็รักษาศีล ศีล ๕ ศีล ๘  

หรือเจริญภาวนาไป

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



97

97

บุญไม่มีการซื้อ ไม่มีการขาย 

อยากจะได้ ต้องท�ำเอง

๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



98

98

บุญใดก็ตามถ้าท�ำในยามยาก 

ด้วยความยากล�ำบาก 

แต่ใจนั้นชื่นบานตลอด  

ไม่มีความเสียดายเลย 

เวลาบุญส่งผลจะส่งผลมาก 

อย่างปัจจุบันทันตาเห็นทีเดียว

๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๑



99

99

มีบุญมาก อุปสรรคก็น้อย  

มีบุญน้อย อุปสรรคก็มาก

๑๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



100

100

อย่าไปกู้เงินมาท�ำบุญ 

ท�ำให้หมดใจ 

แต่อย่าให้หมดตัว

๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๕



101

101

อย่ากู้หนี้มาท�ำบุญ  

เพราะจะท�ำให้เดือดร้อน 

เราท�ำด้วยตัวของเราเอง 

เท่าที่จะท�ำได ้

ถ้าท�ำคนเดียวไม่ได ้

ก็ไปชวนคนอื่นมาช่วยท�ำ

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๑



102

102

เราต้องสั่งสมบุญให้มากๆ  

เมื่อบุญมาก 

บริวารก็มาก สมบัติก็มาก

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



103

103

ท�ำบุญง่ายมาก...ก็ได้ง่ายมาก 

ไม่เกี่ยวกับสถานการณ์ใดๆ ของโลก 

ไม่ว่ายุคที่เรามาเกิด 

โลกจะเป็นอย่างไร 

สิ่งแวดล้อมจะเป็นอย่างไร 

สมบัติอัศจรรย์ก็จะบังเกิดขึ้นกับเรา 

อย่างง่ายๆ 

๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐



104

ทาน...พื้นฐานการสร้างบุญ 

และคุณความดี



105

ทาน...พ้ืนฐานการสร้างบุญ 

และคุณความดี



106

106

ต้องมี...การให้  

เพื่อเอาชนะความตระหนี่ในตัวของเรา  

อีกทั้งจะเป็นบ่อเกิดแห่งโภคทรัพย์สมบัติ  

ซึ่งจะท�ำให้เราเป็นอิสระทางการเงิน  

หมดปัญหา และแรงกดดันของชีวิต 

ชีวิตจะได้ไม่ล�ำเค็ญ 

และเป็นอุปกรณ์ในการสร้างบารม ี

ต่อไปในอนาคต 

๑๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



107

107

ทุกๆ คนจะหลุดพ้นความยากจน 

ด้วยผลทาน



108

108

จะร�่ำรวยหรือยากจน   

ขึ้นอยู่กับบุญกุศลว่า   

เราได้สร้างมหาทานบารมี  

เอาไว้แค่ไหน 

๓๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



109

109

ใครรวย ก็ไม่เท่า เรารวย

๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๕



110

110

ช่วงไหนที่กระแสจิตของมนุษย ์

ตั้งมั่นอยู่ในคุณงามความดี  

ทุกคนหมั่นท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา  

ช่วงนั้นบ้านเมืองจะอยู่เย็นเป็นสุข 

เศรษฐกิจจะเฟื่องฟู  

ดิน อากาศ ฟ้าก็ถูกต้องตามฤดูกาล  

ทุกคนจะมีความสุขกายสบายใจกันถ้วนหน้า

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๑



111

111

ช่วงไหนที่กระแสจิตของมนุษย์ตกต�่ำ 

ถูกกระแสบาปอกุศลเข้าครอบง�ำ 

ช่วงนั้นเศรษฐกิจก็จะฝืดเคือง 

ฝนฟ้าไม่ตกต้องตามฤดูกาล

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๑



112

112

ให้วันละนิด 

จิตแจ่มใส

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



113

113

ทกุเช้าให้ลุกข้ึนมาเตรียมอาหารใส่บาตรพระ  

เป็นการสั่งสมบุญประจ�ำวันของเรา 

และสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา 

รักษาธรรมเนียมที่ดีนี้ไว้ 

ให้มหาชนพุทธบริษัทได้เห็น เขาจะได้ท�ำตาม 

พระพุทธศาสนาจะได้เจริญรุ่งเรือง 

เป็นที่พึ่งแก่ชาวโลกต่อไป

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



114

114

เราตั้งโรงทานเล็กๆ ไว้หน้าบ้าน   

แล้วก็ชวนเด็กๆ มาใส่บาตรกัน 

เมื่อเราให้ทีละนิดทุกวัน จนติดเป็นนิสัย 

ก็จะสั่งสมความรู้สึกอยากให้เพิ่มขึ้น  

หัวใจจะขยายกว้าง 

เราจะให้ได้มากขึ้นอย่างสุขใจ  

ไม่หวงแหน ไม่เสียดายทรัพย์  

และให้เพิ่มขึ้นๆ ด้วยความปลื้มปีติใจ

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



115

115

เมื่อต้นกล้าอ่อนๆ แห่งการให้  

ถูกปลูกขึ้นแล้ว...  

มันก็จะค่อยๆ เจริญเติบโต 

เมื่อเราหมั่นรดน�้ำ พรวนดิน ใส่ปุ๋ย  

ด้วยการให้เพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆ  

จากต้นกล้าเล็กๆ ก็จะเป็นต้นไม้ใหญ่

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



116

116

การให้มีอานุภาพมาก 

เพราะเป็นต้นทาง 

แห่งความสุขทั้งมวล

๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๑



117

117

เราจะไม่มีวันรู้จัก 

ความสุขที่เกิดจากการให ้

นอกจากเราต้องเป็นผู้ให้

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



118

118

เราท�ำทานในปัจจุบัน  

จะส่งผลให้มีทรัพย์มาก 

ในอนาคต

๒๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



119

119

เมื่อเราท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา  

จะท�ำให้จิตมีคุณภาพขึ้น 

สามารถดึงดูดสมบัติทั้งหลาย 

ที่มีอยู่ในโลกได้

๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๘



120

120

เราจะออกแบบชีวิตให้ภพชาติต่อไป 

เป็นเศรษฐีระดับไหนนั้น 

ขึ้นอยู่กับการประกอบเหต ุ

ในปัจจุบันเป็นหลัก

๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๐



121

121

ปัจจัย ๔ ที่เราน�ำมา 

ฝากฝังไว้ในพระพุทธศาสนา 

จะไปเป็นสมบัติใหญ ่

ติดตามตัวเราไปทุกภพทุกชาติ

๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



122

122

ยากจนเพราะตระหนี ่

รวยเพราะให้

หวง...คือ...ไล่   

ให้...คือ...เรียก 

๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



123

123

หากท�ำทานมาน้อย...ก็เป็นชนชั้นล่าง 

ชีวิตก็ล�ำเค็ญต้องอดๆ อยากๆ 

อดมื้อกินมื้อ หาเช้ากินค�่ำ 

หากท�ำทานมาปานกลาง...ก็เป็นชนชั้นกลาง 

หากท�ำทานมามาก...ก็เป็นชนชั้นสูง   

เป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี 

๑๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



124

124

ถ้าเราไม่ชิงช่วงทรัพย์มาสร้างบารมีก่อน 

ก็อาจจะถูกช่วงชิงให้ทรัพย์นั้น 

กระจัดกระจาย ถูกน�ำไปใช้ในทางอื่น 

ที่ไม่เป็นสาระแก่นสาร

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



125

125

อย่าหวงแหนทรัพย ์

เพราะทรัพย์นอกจากไว้ดูแลสังขารแล้ว 

เขามีไว้ส�ำหรับ...สร้างบารมี

๒๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



126

126

ทรัพย์ในโลกมนุษย ์

เขามีเอาไว้ส�ำหรับสร้างบารม ี

ไม่ใช่มีเอาไว้อวด  

เอาไว้ข่มกัน

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



127

127

แม้ทรัพย์น้อย 

แต่หัวใจเลื่อมใสเกินร้อย 

ก็ได้บุญใหญ่

๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



128

128

ยิ่งให้...ยิ่งเยอะ  

ยิ่งให้...ยิ่งได้  

ยิ่งให้...ยิ่งไม่มีหมด  

ยิ่งไม่ให้...ยิ่งอด

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



129

129

หาทรัพย์ว่า...ยากแล้ว 

แต่การตัดสินใจสละทรัพย ์

ออกจากใจ...ยิ่งยากกว่า

๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐



130



131

ยิ่งยามป่วยไข้  

ยิ่งต้องอยู่ในบุญ



132

132

ในช่วงชีวิตหนึ่งของเรา 

ต้องมีโอกาสไปนอนบนเตียงคนป่วย 

เมื่อถึงตอนนั้น... 

ศาสตร์ทุกศาสตร์ที่เรียนมา 

ช่วยอะไรเราไม่ได้ ต้องสาดทิ้งหมด 

จะเป็นเศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รัฐศาสตร์ 

มีแต่พุทธศาสตร์...  

ความรู้ของพระพุทธเจ้าเท่านั้น  

ที่จะช่วยให้เราเป็นคนป่วยที่สง่างาม  

ป่วยอย่างองอาจ 

๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕



133

133

เมื่อยามที่เราอยู่บนเตียงผู้ป่วย 

ศาสตร์ทุกศาสตร์ที่เรียนมาในโลกนี ้

ช่วยอะไรเราไม่ได้เลย 

แต่บุญบารมีที่สั่งสม 

โดยไม่มีข้อแม้ ข้ออ้าง และเงื่อนไข 

สามารถช่วยเราได ้

แม้ถอดกายไปในตอนนี ้

ก็ไม่หวาดหวั่นต่อมรณภัย

๗ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐



134

134

ท�ำความดีสักครั้ง 

อย่างเอาชีวิตเป็นเดิมพัน 

แล้วเราจะน�ำไปใช้ได้อีกหลายครั้ง  

แม้กระทั่งบนเตียงผู้ป่วย

๗ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐



135

135

ในยามที่เราเจ็บไข้ได้ป่วย 

ให้ใจอยู่ในบุญ 

ใจอยู่กับตัวเอง

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



136

136

เมื่อยามเจ็บป่วย ให้ใจอยู่ในบุญ 

ต้องท�ำใจให้เบิกบาน 

ให้อยู่เหนือความทุกข์ ความวิตกกังวล

๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



137

137

การเจ็บไข้ได้ป่วยเป็นเรื่องธรรมดา  

อย่าหวั่นไหว ท�ำใจนิ่งๆ  

ถึงแม้จะสะดุ้งหวาดกลัวแค่ไหน 

ก็ท�ำเฉยๆ... 

แล้วบุญจะได้ช่องคอยดูแลเรา

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



138

138

ผู้ป่วยที่อยู่ตามโรงพยาบาล 

ถ้าได้ศึกษาเรียนรู ้

เรื่องราวความเป็นจริงของชีวิต 

แล้วเตรียมตัวเตรียมใจ 

ให้อยู่ในบุญกุศล ในความด ี

ก็จะไม่เหงา ไม่เฉาชีวิต ไม่เครียด 

ไม่กังวลเกี่ยวกับเรื่องเจ็บไข้ได้ป่วยเลย

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



139

139

เมื่อเรานอนป่วยอยู่โรงพยาบาล  

อย่าเอาใจไปอยู่กับครอบครัว 

อย่าไปคิดเรื่องธุรกิจการงาน 

ท�ำใจให้สงบนิ่งๆ นึกถึงบุญอย่างเดียว 

ตอนนั้นเราต้องอาศัยบุญเป็นหลัก

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



140

140

เราจะไม่มัวมาทอดอาลัยตายอยาก 

อยู่บนเตียงคนป่วย 

จะไม่คิดว่า...เราก�ำลังนอนป่วย   

แต่คิดว่า...เราก�ำลังพักผ่อน  

หลังจากที่เราตรากตร�ำท�ำงานมายาวนาน 

รถยังต้องเข้าอู่ซ่อม เราก็มาพักผ่อน  

พักกายพักใจของเราด้วยการปฏิบัติธรรม 

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



141

141

เวลาเราจะเข้าไปโรงพยาบาล 

เพื่อตรวจสุขภาพ 

ท�ำใจของเราให้เป็นปกติ อย่าวิตกกังวล 

ระลึกนึกถึงบุญที่เราได้ท�ำผ่านมา 

แล้วอธิษฐานจิต ให้เจอหมอดี ยาด ี

ภาวนา “สัมมาอะระหัง” ในใจไปเรื่อยๆ

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



142

142

ผู้เยี่ยมไข้ อย่าน�ำเรื่องร้อนอกร้อนใจ 

ไปเล่าให้คนป่วยฟัง  

พูดเรื่องบุญ เรื่องธรรมะให้ฟัง  

จะท�ำให้ผู้ไข้มีจิตใจที่บันเทิงในบุญ 

บันเทิงในธรรม 

หนักก็จะเป็นเบา เบาก็จะหาย 

ถ้าตายก็ไปดี

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



143

143

เวลาเจ็บไข้ได้ป่วย  

ต้องรักษาใจให้ใสๆ

๒๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



144

144

ตอนเราอยู่บนเตียงคนป่วย ใกล้จะละโลก   

ใจต้องไม่คิดอะไรเลย ที่เป็นของชั่วคราว  

ไม่เป็นสาระแก่นสาร เป็นที่พึ่งไม่ได้  

นอกจากเรื่องบุญกุศล  

คุณงามความดีของเรา กับธรรมะ   

ดังนั้น หัดปลดปล่อยวาง ท�ำใจให้ว่างๆ

๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



145

145

ครองตัวเป็นโสด ไม่มีครอบครัว  

แต่มีญาติมาคอยดูแล  

ในยามเจ็บป่วยเป็นอย่างดี  

เพราะมีบุญที่เคยสงเคราะห์ญาติ  

และบุญที่มีความกตัญญูกตเวที  

ต่อบิดามารดา มารวมส่งผล

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙



146

146

อย่าประมาทในชีวิต  

หมั่นสั่งสมคุณความดีเอาไว้เยอะๆ  

ที่ส�ำคัญและง่ายที่สุด  

คือ ปฏิบัติธรรมให้เข้าถึง  

พระธรรมกายให้ได้

> > > > >



147

147

“พระธรรมกาย” นี่แหละ  

จะเป็นที่พึ่งที่ระลึกที่แท้จริงของเรา  

ไม่ว่าเราจะอยู่บนเตียงคนป่วย  

หรืออยู่ในสถานการณ์คับขันใดๆ ก็ตาม

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



148

148

พระธรรมกายในตัว  

จะเป็นป้อม เป็นค่าย  

คอยปกป้องผองภัย  

แต่ถ้าหากเราเจอวิบากกรรม  

ที่เราท�ำมา...มันหนักหนาสาหัส  

หนักก็จะเป็นเบา เบาก็หาย  

หรือถ้าตาย...ก็ไปดี 

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



149

149

จะยิ้มได้เมื่อภัยมา…  

ก็ต่อเมื่อเข้าถึงพระธรรมกายนี่แหละ  

ถ้ายังไม่ถึงล่ะก็...ยิ้มยาก  

เวลาเจอภัย...  

มันจะหดหู่ใจ จะหมองใจ  

ต้องถึงพระธรรมกายถึงจะยิ้มได้  

ใจมันจะใสๆ สว่างไสว

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



150

150

“พระธรรมกาย” นี่แหละ  

เป็นที่พึ่งของเรา  

ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า  

เข้าถึงแล้วย่อมบันเทิงทั้งในโลกนี้  

ละโลกไปแล้วก็บันเทิงในโลกหน้าด้วย  

ต้องท�ำให้ได้ตั้งแต่เป็นกายมนุษย์นะลูกนะ

> > > > >



151

151

วันหนึ่งเราทุกคน  

จะต้องไปเจอสภาวะที่คับขัน  

เราจะต้องเปลี่ยนแปลงสภาวะนั้น  

ให้เป็นสภาวะแห่งสันติสุข  

สุขด้วยการอยู่ในอู่แห่งทะเลบุญ  

ในกลางพระธรรมกายของเรา  

ให้เห็นท่าน ชัด ใส แจ่ม  

ให้ได้ตลอดเวลาเลย

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



152



153

ความตายไม่มีนิมิตหมาย 

อย่าประมาทในชีวิต



154

154

เกิดมาแล้วก็ต้องตั้งหน้าตั้งตา  

สร้างความดีกันไม่ถอยหลัง  

สังขารร่างกายของเรามีเวลาจ�ำกัด  

ชีวิตเราไม่คอยใครแล้ว 

เรามีเวลาเหลืออยู่ในโลกนี้อีกไม่นานเท่าไร 

ไม่นานก็ต้องจากโลกนี้ไปแล้ว

๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๓



155

155

แข่งกับวันเวลาของชีวิต  

ที่ต้องแก่กันไปทุกวันทุกคืน 

จะแก่กันไปฟรีๆ  

หรือว่า...จะแก่บุญแก่บารม ี

เราย่อมรู้ตัวของเราดี

๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๑



156

156

ความแก่ ความชรา 

ไม่ต้องหา ได้มาฟรีๆ 

แต่บุญบารมี...เราต้องลงทุน

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕



157

157

เวลาในโลกนี้เหลือน้อยลงไปทุกท ี

ทั้งความแก่ ความตาย 

ก็คอยจ้องเล่นงานเราอยู่ตลอดเวลา

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕



158

158

เราแก่กันไปทุกวัน 

ร่างกายเสื่อมไปทุกวัน 

เราพร้อมที่จะต้องตายเสมอ 

แต่เตรียมพร้อม 

ส�ำหรับความตายแล้วหรือยัง

๑๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



159

159

ความตาย...ไม่มีสัญญาณอะไรเลย 

๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



160

160

หายใจเข้าแล้วไม่หายใจออก...ก็ตาย 

หายใจออกแล้วไม่หายใจเข้า...ก็ตาย 

หรือไม่หายใจทั้งเข้าและออก...ก็ตาย 

ความจริงมันเป็นอย่างนี้นะ 

แต่เรามักจะมองข้ามไป

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔



161

161

มีชีวิตเพิ่มขึ้นอีกหนึ่งวัน 

ก็เป็นของขวัญอันล�้ำค่าแล้ว 

ส�ำหรับชีวิตที่เกิดมาแสวงหาพระนิพพาน  

หรือเกิดมาสร้างบารมี

๑๙ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



162

162

ทุกเวลานาที มีสิ่งไม่คาดฝัน 

และทุกวันก็ไม่มีความแน่นอน 

ขอเพียงท�ำใจให้พร้อม 

เพราะพรุ่งนี้...ไม่รู้จะเจออะไร

๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ 



163

163

เรามีสิทธิ์ตายได้ทุกวัน 

อย่าประมาทกันนะ

๑๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



164

164

ความตายไม่ใช่ของใหม ่

แต่เป็นของเก่าที่เกิดขึ้นซ�้ำๆ  

นับครั้งไม่ถ้วน

๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



165

165

สิ่งทั้งหลายทั้งปวงในโลกนี ้

จะมีชีวิต หรือไม่มีชีวิต 

จะมีวิญญาณครอง หรือไม่มีวิญญาณครอง 

ล้วนเกิดขึ้น ตั้งอยู่ แล้วไปสู่จุดสลายทั้งสิ้น

๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



166

166

ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย 

ไม่ว่าจะอยูใ่นปฐมวยั มัชฌมิวยั หรอืปัจฉิมวัย 

ทุกคนมีสิทธิ์ตายได้เท่ากัน 

อย่าคิดว่า...คนแก่จะต้องตายก่อน 

คนหนุ่มคนสาวหรือเด็ก 

บางครั้งลูกก็ตายก่อนพ่อแม ่

บางครั้งพ่อแม่ก็ตายก่อนลูก 

นี้เป็น...สัจธรรม

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔



167

167

ใครๆ ก็ไม่อาจไปสู้รบปรบมือ 

กับพญามัจจุราชได้

๒๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



168

168

ความตายไม่มีนิมิตหมาย 

เราต้องพร้อมเสมอที่จะไปสู่ปรโลก

๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



169

169

เมื่อวันเวลาที่เหลืออยู่มีจ�ำกัด 

ความตายไม่มีนิมิตหมาย 

ย่อมเป็นเครื่องเตือนใจเราว่า 

เราจะประมาทในการด�ำเนินชีวิตไม่ได้

๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๑



170

170

เราทุกคนต่างมีเวลาแห่งชีวิตเท่ากัน  

การที่จะมีชีวิตอีกยาวนานแค่ไหน  

ไม่ได้อยู่ที่ว่า ใครเกิดก่อน เกิดหลัง  

เพราะคนเกิดทีหลังตายก่อนก็มี 

เราทุกคนมีชีวิตอยู่เพียงแค่ช่วงขณะ  

ลมหายใจเข้าออกเท่านั้น  

ดังนั้น ดีที่สุดเราจะต้องเตรียมตัวให้พร้อม   

ก่อนที่มรณภัยจะมาถึง 

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



171

171

ความตายไม่มีนิมิตหมาย  

สั่งสมบุญไว้เถิดประเสริฐนัก 

เมื่อบุญส่งผลเราจะมีความสุข 

ทั้งในมนุษย์และในเทวโลก

๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๒



172

172

ความตาย 

คือ  

ส่วนหนึ่งของชีวิต 

๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๘



173

173

อย่ามัวประมาทชะล่าใจว่า  

เรายังหนุ่มแน่นอยู ่

อีกนานกว่าเราจะตาย 

นั่นเราคิดเอาเอง 

ความตายไม่มีนิมิตหมาย 

ไม่ได้บอกล่วงหน้า

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕



174

174

การเดินทางครั้งสุดท้าย 

เมื่อเราใกล้จะตาย 

ช่วงนั้น...อย่าเอาใจไปเกาะอะไร 

หยุดไปในกลางตัวนิ่งๆ อย่างเดียว

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



175

175

การระลึกนึกถึงความตาย  

จะท�ำให้เราเกิดหิริโอตตัปปะ  

คือ ละอายและเกรงกลัวต่อการท�ำบาป 

เนื่องจากเราตกอยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม 

เมื่อเรามีเวลาอยู่ในโลกนี้สั้นๆ 

จึงควรจะสั่งสมแต่บุญ

๙ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๘



176

176

ต้องสั่งสมบุญทุกวัน   

เพราะบุญกุศลกับธรรมะนี่แหละ   

จะเป็นที่พึ่งที่ระลึกที่แท้จริง  

ให้กับเราได้ในทุกสถานการณ์  

ถ้าเรามีหลักยึดอย่างนี้ 

เราก็จะไม่หวาดหวั่นต่อมรณภัย 

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



177

177

ชีวิตมนุษย์สั้นนัก 

ผู้ฉลาด ผู้ไม่ประมาทในชีวิต 

ย่อมใช้วันเวลาให้เป็นประโยชน ์

ในการสร้างบารม ี

ด้วยการท�ำทาน รักษาศีล  

และเจริญภาวนา

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔



178

178

เราเหลือเวลาไม่มากแล้ว 

จะต้องเก็บเอาความด ี

ทั้งทาน ศีล ภาวนา ไปให้มากที่สุด 

เพราะเมื่อถึงวันสุดท้าย 

ยิ้มสุดท้ายของเราจะได้สง่างาม

๒๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



179

179

หมั่นสั่งสมบุญบารม ี

ทั้งทาน ศีล ภาวนา ให้ยิ่งๆ ขึ้นไป 

วันสุดท้ายของชีวิตใจจะได้ใสๆ 

เดินทางไกลไปสู่ปรโลก 

ได้อย่างปลอดภัยและมีชัยชนะ

๒๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



180

180

เราต้องจากโลกนี้ไป...อย่างสง่างาม

๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



181

181

ถ้าไม่รู้หลักสูตรของชีวิต 

ก่อนเดินทางไปสู่ปรโลก 

ถ้าไม่รู้...ก็ท�ำไม่เป็น  

ท�ำไม่เป็น...ก็อันตราย

๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๑



182

182

สูตรของชีวิตในวัฏฏะ 

เขาตัดสินกันที ่

ความใสกับความหมองของใจ 

ถ้าใจใส...ก็ไปดี  

ใจหมอง...ก็ไปไม่ดี 

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



183

183

“ใจหมอง” 

เพราะนึกถึงสิ่งที่เราด�ำเนินชีวิตผิดพลาด 

ที่เราท�ำไม่ดีในอดีตมาฉายให้เห็น

๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๑



184

184

หมองกับใส 

ขึ้นอยู่กับการกระท�ำของเรา 

ตอนที่ยังแข็งแรงอยู่

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



185

185

เรามีชีวิตอยู่ในโลกนี้ไม่นาน 

แต่ชีวิตหลังความตายนั้นยาวนาน

๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔



186

186

ท�ำใจให้ผ่องใสอยู่เสมอ  

เพราะไม่วันใดก็วันหนึ่ง 

เราต้องไปสู่ปรโลก 

วันนั้นเราจะต้องไปด้วยใจที่สว่างสุกใส 

ไม่มีมลทินเลย

๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๕



187

187

ถ้าใจผ่องใส ไม่เศร้าหมอง 

ก็เป็นรหัสผ่านไปสู่...โลกสวรรค ์

ถ้าใจเศร้าหมองไม่ผ่องใส 

ก็เป็นรหัสผ่านไปสู่...อบาย

๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



188

188

การชิงช่วงช่วงชิงมีตลอดเวลา 

ทุกอนุวินาท ี

ถึงวันสุดท้ายนั่นแหละ

๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๖



189

189

เราคงนึกไม่ถึงว่า   

อดีตชาติที่ผ่านมา  

เราเคยท�ำบาปอกุศลไว้มากน้อยเพียงใด 

ซึ่งมันเป็นระเบิดเวลาของชีวิต  

ที่แต่ละคนมีกันคนละหลายๆ ลูก 

พูดง่ายๆ คือ นับลูกไม่ถ้วน  

คอยเรียงคิวรอวันเวลาที่จะระเบิด 

อยู่ภายในตัวของเรา

๒๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



190



191

ชีวิตหลังความตายมีจริง



192

192

การมีความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด 

จะท�ำให้เรารู้เป้าหมาย 

ไม่ประมาทในการด�ำเนินชีวิต

๑๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



193

193

ตอนนี้อายุก็เยอะแล้ว 

หนทางข้างหน้า 

มันเหลืออีกนิดเดียว  

ท�ำหนทางสว่าง  

หนทางสวรรค์ให้เกิดขึ้นจะดีกว่านะ

๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



194

194

ชีวิตหลังความตายนั้นยาวนาน 

ผู้ฉลาดจึงยอมล�ำบากสั่งสมบารมีในช่วงสั้น 

เพื่อสบายในช่วงยาว...หลังความตาย

๑๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๔



195

195

เมื่อละโลกแล้วสิ่งที่เรากระท�ำไว้ 

จะเป็นประดุจเงาติดตามตัว  

ถ้าสิ่งที่ท�ำนั้นเป็นบุญ เป็นความด ี

วิบากก็เป็นความสุข 

ความบันเทิงในสุคติโลกสวรรค ์

ถ้าสิ่งที่ท�ำนั้นเป็นบาปอกุศล 

ถ้าจิตเศร้าหมอง ไม่ผ่องใส 

ละโลกแล้วก็จะไปทุกข์ทรมานในอบาย

๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๕



196

196

ตายแล้วไม่สูญหาย 

ชีวิตไม่ได้สิ้นสุดที่เชิงตะกอน 

แต่ยังมีชีวิตหลังความตายอีก

๒๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



197

197

ตายแล้วไม่สูญ 

มีภพภูมิรองรับอยู่

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



198

198

ตายแล้ว...ไปไหน 

ขึ้นอยู่กับเราด�ำเนินชีวิตมาอย่างไร

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



199

199

ชีวิตหลังจากตายแล้วมีอยู ่

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสอนอยู่ตลอดเวลา 

เรื่องภพ เรื่องชาติ  

เรื่องการเวียนว่ายตายเกิด

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



200

200

สิ่งที่จ�ำเป็น 

ส�ำหรับชีวิตหลังความตาย 

คือ บุญกุศล

๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



201

201

การไปสวรรค ์

ขึ้นอยู่กับตัวเราเป็นหลัก 

ไม่มีใครบันดาลได้

๒๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๘



202

202

ชีวิตหลังความตาย 

ตัดสินกันที่บุญและบาป 

ใจใสหรือใจหมอง

๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



203

203

ชีวิตหลังจากตายแล้ว 

ตัดสินกันที่ดีกับชั่วเท่านั้น 

ไม่ใช่ เก่ง เฮง  

หล่อ รวย สวย ฉลาด

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



204

204

ตอนไปปรโลกเขาไม่ได้ตัดสินว่า 

ใครหล่อ ใครสวย ใครขี้เหร่  

ใครรวย ใครจน  

ใครจะยิ่งใหญ่มาจากไหน  

จะเป็นมาเฟีย โคตรมาเฟีย  

หรือจะเป็นผู้มีอ�ำนาจวาสนา  

แต่เขาตัดสินกันที่บุญและบาป  

ถ้าท�ำบุญก็ไป...สวรรค์  

ท�ำบาปก็ไป...อบาย

๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



205

205

ชีวิตหลังจากตายแล้ว 

ไม่มีการท�ำมาหากิน 

เป็นอยู่ได้ด้วยบุญและบาป

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



206

206

ชีวิตหลังจากตายแล้ว 

ไม่มีการหว่าน ไม่มีการไถ 

ไม่มีการท�ำไร่ท�ำสวน 

ไม่มีการท�ำมาค้าขาย 

เป็นอยู่ได้ด้วยบุญและบาป 

ที่สั่งสมเอาไว้ตอนเป็นมนุษย์

๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



207

207

จะเอาความช�ำนาญ 

ตอนที่เราเป็นมนุษย ์

ไปใช้ในปรโลกไม่ได้เลย 

ปรโลกเป็นอยู่ได้ด้วยบุญและบาป

๓๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗



208

208

เราจะน�ำเงินทอง อัญมณี รัตนะอันมีค่า  

หรือน�ำเงินไปซื้อทองเท่าภูเขา 

ก็ต่อรองกับพญายมราช 

เพื่อไม่ให้ไปอบายไม่ได้

๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๔



209

209

ชีวิตในสุคติโลกสวรรค ์

เขาวัดกันด้วยก�ำลังบุญ 

เป็นอยู่ได้ด้วยบุญ

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



210

210

ชีวิตในปรโลก 

เป็นอยู่ได้ด้วยบุญ ด้วยบาป 

ด้วยตัวของเราเอง

อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ  

เราต้องพึ่งตัวเอง ต้องช่วยตัวเอง 

ด้วยการสั่งสมบุญไว้มากๆ ตอนยังมีชีวิตอยู ่

อย่าไปหวังให้ผู้ที่มีชีวิตอยู ่

ท�ำบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



211

211

ผู้ที่อยู่ในปรโลก 

มีความปรารถนาบุญอย่างยิ่ง 

เพราะบุญเป็นทุกสิ่งในปรโลก

๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



212

212

ปรโลกเป็นอยู่ได้ด้วยบุญและบาป 

ชดใช้บาปก็ยาวนาน 

เสวยบุญก็ยาวนาน

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



213

213

บุญที่เราท�ำตอนมีชีวิตอยู ่

จะเป็นที่พึ่งในปรโลก 

จะท�ำให้เราไปเกิดอยู ่

ในภาวะที่สูงส่งในสุคติโลกสวรรค์

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



214

214

นรก สวรรค์มีจริง  

อย่าเข้าใจเพียงว่า 

สวรรค์อยู่ในอก นรกอยู่ในใจ 

หรือคิดว่า 

เอาสวรรค์มาล่อ เอานรกมาขู่

๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



215

215

อย่าพูดว่า 

“นรก สวรรค์พิสูจน์ไม่ได้”  

แต่เพราะยังไม่ได้พิสูจน์ต่างหาก

๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



216

216

นรก สวรรค์มีจริง  

พิสูจน์ได้ด้วยพุทธวิธี  

อย่าเพิ่งไปสรุปว่า พิสูจน์ไม่ได ้

เมื่อเรายังไม่ได้พิสูจน์  

ถ้าได้พิสูจน์...ก็พิสูจน์ได้

๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



217

217

เรื่องนรก สวรรค ์

ผู้ที่เขามีรู้ มีญาณ 

เข้าถึงพระรัตนตรัยในตัว 

ได้ศึกษาวิชชาธรรมกาย 

ไปมาหาสู่กันเป็นปกติ

๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



218

218

เรื่องนรก สวรรค ์

เป็นความรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ของเก่าน�ำมาเป่าฝุ่นใหม่

๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



219

219

พระเดชพระคุณ พระมงคลเทพมุน ี

ท่านกล่าวว่า 

“ได้ธรรมกายแล้วศึกษาวิชชาธรรมกาย  

ไปนรกก็ได้ ไปสวรรค์ก็ได้  

ไปนิพพานก็ได้” 

๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒



220

220

นรก สวรรค์ นิพพาน...มีจริง  

พระธรรมกาย...มีจริง  

วิชชาธรรมกาย...มีจริง  

เข้าถึงแล้ว เราก็จะได้ไปพิสูจน์ของจริงๆ 

ได้ด้วยตัวของเราเอง

๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒



221

221

การที่เราจะพิสูจน์ว่า 

นรก สวรรค์มีจริงไหม นิพพานมีจริงไหม 

เราจะพิสูจน์ด้วยวิธี การอ่าน การฟัง  

การคิด วิเคราะห์ ถกเถียงกันไม่ได้ 

การจะพิสูจน์ว่า นรก สวรรค์มีจริงไหม  

มันอยู่ในระดับภาวนามยปัญญา  

ต้อง ปญฺาย ปสฺสติ เห็นด้วยปัญญา 

๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒



222

222

นรก สวรรค ์

เหนือวิสัยของการนึกคิดด้วยสติปัญญา 

คิดไปก็กะโหลกบาน สติเฟื่อง 

มันเป็นวิสัยของผู้เข้าถึง ปฏิบัติได้ 

๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒



223

223

เรื่องนรก สวรรค์ นิพพาน 

เป็นสิ่งที่มีจริง พิสูจน์ได้ 

๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒



224

224

อย่าเพิ่งไปสรุปว่า 

นรก สวรรค์ เป็นเรื่องไกลตัว ไม่มีจริง 

มันไม่ใช่เรื่องไกลตัว 

แต่เป็นเรื่องเกี่ยวกับตัวเลย  

เพราะทุกการกระท�ำนั้น 

จะมีผลโยงไปถึงภพภูมิหลังความตาย 

> > > > >



225

225

อย่าไปสรุปว่า นรก สวรรค์ ไม่มี  

เพราะเราไม่เคยเห็น  

และไม่เคยเห็นใครเห็นด้วย  

เพราะบางอย่างทีเ่ราไม่เห็นก็ไม่ได้แปลว่า ไม่ม ี

เพราะคนที่เขาเห็น...มีอยู่ 

๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



226

226

เมื่อเราท�ำบุญอุทิศส่วนกุศล 

ไปให้หมู่ญาติที่ละโลกไปแล้ว 

จากทุกข์มาก...ก็ทุกข์น้อย  

ทุกข์น้อย...ก็พ้นทุกข ์

สุขน้อย...ก็สุขมาก  

สุขมากแล้ว...ก็มากเพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆ 

ญาติที่ละโลกไปแล้ว  

เม่ือพ้นทุกข์และมสีขุด้วยบุญท่ีเราอุทศิไปให้  

เขาจะอนุโมทนาขอบคุณด้วยความซาบซึ้ง 

๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



227

227

กายมนุษย์มีไว้สร้างบารมี  

บุญบาปชิงช่วงช่วงชิงกันอยู่  

หมองกับใสชิงช่วงช่วงชิงกันอยู่  

ต้องสั่งสมความใสเอาไว้  

ใสจนกระทั่งเรามั่นใจว่า 

อยู่ในระดับที่ปลอดภัย คือ 

มีดวงใสๆ องค์พระใสๆ นั่นแหละ 

ถึงจะปลอดภัยจากอบายภูม ิ

เปิดประตูสุคติโลกสวรรค์

๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๖



228



229

สิ่งท่ีต้องรู้...ไม่รู้ไม่ได้



230

230

กฎแห่งกรรม คือ กฎแห่งการกระท�ำ 

หรือกฎแห่งเหตุและผล 

ประกอบเหตุเช่นไร ย่อมได้รับผลเช่นนั้น

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



231

231

ท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว 

ท�ำอย่างไรได้อย่างนั้น  

ปลูกถั่วก็ต้องเป็นถั่ว 

ปลูกงาก็ต้องเป็นงา

๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



232

232

Law of Karma หรือ กฎแห่งการกระท�ำ 

ทั้งทางกาย วาจา ใจ 

เป็นเรื่องที่เราควรศึกษาอย่างยิ่ง 

เพราะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวของเรา 

เราคิด เราพูด เราท�ำ ล้วนมีผลทั้งสิ้น

๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



233

233

กฎแห่งกรรม มีมายาวนานตั้งแต่เมื่อไร 

จะสิ้นสุดตรงไหน ยังไม่มีใครรู ้

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่ได้เป็นผู้บัญญัต ิ

แต่มีผู้ที่เขาตั้งกฎนี้ขึ้นมา 

เป็นผู้ที่มีฤทธิ์ มีอานุภาพมาก

๑๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



234

234

ใครเขาจะมายุแหย่เราว่า 

เอาสวรรค์มาล่อ เอานรกมาขู ่

ก็ให้เขาพูดไปเถอะนะลูกนะ  

อย่าไปหวั่นไหวตามเขา  

...มันมีจริง... 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ไปเห็นมา  

ผู้ที่มีดวงตาเห็นธรรม 

เขาก็เห็นกันตั้งเยอะแยะ 

๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๖



235

235

กรรม คือ การกระท�ำ 

ทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ 

จะดีหรือชั่ว จะเจตนาหรือไม่เจตนา 

จะน้อยหรือมาก ล้วนมีผลทั้งสิ้น  

ที่ไม่มีผลไม่มีเลย

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



236

236

เราลิขิตชีวิตเราเอง  

ชีวิตของเราไม่ได้ขึ้นอยู่กับ 

ฟ้าลิขิต พรหมลิขิต  

หรือเทวดาองค์ใดมาลิขิต  

แต่ขึ้นอยู่กับการกระท�ำของตัวเราเอง 

ทั้งในอดีตและปัจจุบันเป็นผู้ลิขิต 

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔



237

237

โลกนี้เป็นโลกแห่งการ 

แสวงบุญ  

ไม่ใช่โลกแห่งการ 

เสวยบุญ 

๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



238

238

การกระท�ำอะไรก็ตาม 

ทั้งที่ลับที่แจ้ง 

ใครจะเห็นหรือไม่เห็นก็แล้วแต ่

แต่กฎแห่งกรรมเขาเห็น 

และได้บันทึกติดเอาไว้ในตัวผู้กระท�ำ 

๑๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



239

239

กฎแห่งกรรมเป็นสิ่งที่  

เราต้องศึกษา...ต้องเรียนรู้เอาไว้  

ไม่รู้อันตราย ถ้ารู้แล้วรอดปลอดภัย 

แม้ยังไม่หมดกิเลส แต่ก็จะมีชีวิต 

อยู่ในสังสารวัฏอย่างปลอดภัยจากอบาย 

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



240

240

ถ้าไม่รู้หรือไม่ได้ศึกษา 

เรื่องกฎแห่งกรรม  

การด�ำเนินชีวิตในสังสารวัฎ 

อันตรายมาก 

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๖



241

241

นรก สวรรค์เป็นของกลางของโลก  

ไม่เกี่ยวกับความเชื่อในศาสนาใดๆ  

แต่เป็นเป็นเรื่องของกฎแห่งกรรม  

Law of Karma ซึ่งเป็นกฎสากล 

๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



242



243

243

มนุษย์ทุกคน 

ต่างตกอยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม  

อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้

จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ที่เราจะต้องเรียนรู้และศึกษาเอาไว ้

ไม่รู้...อันตราย

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



244

244

กฎหมายเรายังหลีกเลี่ยงได้บางครั้ง 

แต่กฎแห่งกรรมหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหน ในน�้ำ บนบก กลางอวกาศ  

หรือดวงจันทร์ ดวงดาวต่างๆ  

ตราบใดที่เรายังมีกายและใจ  

มันจะติดตามตัวเราไปเหมือนเงาตามตัว

๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑



245

245

อยู่ในสังสารวัฏ 

อย่างปลอดภัยจากอบาย 

เพราะว่าท�ำถูกหลักวิชชา 

กฎแห่งกรรม

๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



246

246

บ่อยครั้งที่เรากระท�ำผิดพลาด 

ทั้งทางกาย วาจา ใจโดยที่ไม่รู ้

และเพราะความไม่รู้นี่เองที่ท�ำให้มนุษย ์

ต้องได้รับวิบากกรรม 

ที่ไม่อาจจะแก้ตัวได้ว่า “ไม่รู้”



247

247

วิบากกรรมนั้น 

เหมือนระเบิดเวลา 

ที่เขาตั้งเอาไว้อยู่ในตัว  

พอถึงเวลา...มันก็ระเบิดตูมขึ้นมา

๓๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๖



248

248

เราจะเชื่อ...ตอนเป็น  

หรือจะไปเห็น...ตอนตาย  

ถ้านรกสวรรค์ไม่มีก็...เจ๊ากันไป  

ถ้าเกิดมี แล้วใครไม่ได้ศึกษา  

ไม่ได้สั่งสมบุญเอาไว้...เจ๊งเลย  

แต่ถ้าได้ศึกษาเตรียมตัวไว้ก่อน  

ด้วยการท�ำทาน รักษาศีล  

เจริญภาวนา...ก็เจ๋งเลย

๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘



249

249

บางคนไม่เชื่อเรื่องเวรกรรม 

บอกว่า มองไม่เห็น 

เรามองไม่เห็นกรรม หรือผลของกรรม  

แต่เวรกรรมนั้นเห็นเรา  

เหมือนหัวกระสุนที่วิ่งมุ่งเข้าเป้า 

๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๕



250

250

ผลที่เราเจอในปัจจุบัน  

คือ เหตุในอดีตที่เราประกอบมา

๒๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



251

251

ตราบใดที่ยังไม่หมดกิเลส  

ก็ยังไม่หมดกรรม  

เมื่อไม่หมดกรรม 

ก็ยังไม่หมดวิบาก

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕



252

252

ถ้าพุทธบริษัท ๔ 

ศึกษาเรื่องกฎแห่งกรรมและมีความเชื่อมั่น 

พระพุทธศาสนาก็จะมั่นคงเจริญรุ่งเรืองได้

๑๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



253

253

อย่าท�ำแท้ง...มันเป็นบาป  

พ่อแม่ฆ่าลูก เราจะให้เหตุผลว่า... 

“ไม่พร้อม”  ไม่ได้

เมื่อเราอยู่ในฐานะบิดามารดา...  

เราต้องรับผิดชอบ  

๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



254

254

ดื่มสุราก็เหมือนดื่มยาพิษ  

แม้ว่าถูกกฎหมาย 

แต่ผิดกฎแห่งกรรม 

๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



255

255

โลกจะสวยงาม 

เมื่อปราศจากน�้ำเมา 

และอบายมุข 

๑๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๗



256

256

อดทนข่มใจเอาไว ้

ไม่ผูกโกรธ ไม่ผูกเวร 

เพราะเวรย่อมระงับ 

ด้วยการไม่จองเวร 

๒๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



257

257

ทุกสิ่งที่เราท�ำ 

ทุกค�ำที่เราพูด 

ทุกอย่างที่เราคิด 

ล้วนส่งผลให้ชีวิตของเรา 

ดีหรือเลวได้ทั้งสิ้น

๒๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘



258

258

อย่าท�ำร้ายตัวเอง  

ด้วยการคิดเรื่องหมองๆ 

จะท�ำให้แก่ง่าย ตายเร็ว 

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘



259

259

ถ้านึกถึงองค์พระ  

ใจใส ใจสบาย 

จะท�ำให้แก่ยาก...ตายช้า 

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘



260

260

ความคิดไม่ดีก็คือโจร 

ที่มักจะขโมยความสุข 

ไปจากเรานั่นเอง 

๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๒



261

261

ถ้าใจของเรา “ดี” เสียแล้ว  

ความคิดของเราจะดี  

ค�ำพูดดี การกระท�ำดี  

ใจก็สบาย กายก็สบาย  

ทั้งตัวเราและสิ่งแวดล้อม 

ก็จะพลอยดีตามไปด้วย

๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 



262

262

ท�ำบุญแล้วไม่ได้อธิษฐาน 

ให้อยู่ในร่มเงาพระพุทธศาสนา 

ก็มีโอกาสพลัดไปได้

๒๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๘



263

263

การอธิษฐานจิต 

คือ 

การออกแบบชีวิต 

๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



264

264

อธิษฐาน...  

ไม่ใช่การค้าก�ำไรเกินควร 

สร้างบุญอะไรเราก็อธิษฐาน  

เป็นอธิษฐานบารมี  

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค ์

ก็ทรงท�ำมาตลอด

> > > > >
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265

ค�ำว่า “ค้าก�ำไรเกินควร”   

ต้องไปใช้กับนักธุรกิจ   

มาใช้กับนักสร้างบารมีไม่ได้  

เราไม่ได้ท�ำมาค้าขาย  

แต่เราท�ำมาสร้างบารมี

๑๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



266

266

การอธิษฐานจิตไม่ใช่เป็นความโลภ 

หรือการค้าก�ำไรเกินควร 

เราจะเอาไปเปรียบเทียบกับธุรกิจไม่ได้ 

๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



267

267

ทุกครั้งที่ท�ำบุญ 

เราต้องอธิษฐาน  

ถือเป็น “อธิษฐานบารมี” ของเรา 

๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



268

268

เราตั้งจิตอธิษฐานอย่างไร 

พลังบุญซึ่งเป็นกระแสบุญธาตุอันบริสุทธิ ์

ก็จะส่งเอาไปใช้ให้เป็นอย่างนั้นอย่างนี ้

ตามความปรารถนาของเรา 

ถ้าเราปราถนาใหญ ่

ก�ำลังบุญก็ต้องพอเหมาะกัน

๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๗



269

269

นอกเหนือจาก... 

ความขยัน 

ความอดทนแล้ว 

จะต้องมี “พลังบุญ” 

ที่จะหนุนความส�ำเร็จ 

ให้เกิดขึ้นได้ 

๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๗



270

270

บุญเท่านั้น 

ถึงจะเป็นพลังสู้กับบาปได้  

อาวุธยุทโธปกรณ์จะไฮเทคแค่ไหน  

ก็สู้กับบาปอกุศลไม่ได้เลย 

๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖



271

271

หมั่นแผ่เมตตา 

คือ ขยายใจให้กว้าง 

และปรารถนาดีกับทุกๆ คน 

๒๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗



272

272

ที่สาบานเอาไว้ว่า   

จะไปท�ำบุญวัดนั้น วัดนี้  

สาบานไว้ที่ไหน  

ก็อย่าลืมไปท�ำที่นั่นด้วย  

ไม่อย่างนั้นเราจะเสียสัจจะ  

ท�ำแล้วจะได้สบายใจ  

ว่าเราได้ให้สัจจะเอาไว้แล้ว  

และเราก็ท�ำแล้ว

๒๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖



273

273

ค�ำอธิษฐานจิต  

เป็นสัจจะวาจาของบุคคลนั้น  

มีความศักดิ์สิทธิ์  

และสามารถยังผลส�ำเร็จ  

ให้เกิดขึ้นได้อย่างมหัศจรรย์

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๖



274
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วาทธรรมประจ�ำวัน

•	 พุทธบุตรต้องเป็นหนึ่งเดียวกัน  

เหมือนดวงตะวันที่มีดวงเดียว 

•	 พุทธบริษัท ๔ ต้องเป็นหนึ่งเดียวกัน  

เหมือนดวงตะวันที่มีดวงเดียว 

•	 เรื่องส่วนตัวให้วางอุเบกขา  

เรื่องพระศาสนาให้เอาอุเบกขาวาง 

•	 จิตสดใส เมื่อใจสิ้นระแวง  

เหมือนดวงจันทร์ส่องแสงในคืนวันเพ็ญ 

•	 ธรรมกายคือพระในตัวคุณ  

ที่คุณสามารถเข้าถึงได้ด้วยการท�ำใจหยุดนิ่ง
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ภาพวาด : อ.บ�ำรุงศักดิ์ กองสุข
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วิธีฝึกสมาธิเบื้องต้น
สมาธ ิคอื ความสงบ สบาย และความรูส้กึเป็นสขุอย่าง

ยิ่งที่มนุษย์สามารถสร้างขึ้นได้ด้วยตนเอง เป็นสิ่งที่พระพุทธ-
ศาสนาก�ำหนดเอาไว้เป็นข้อควรปฏิบตั ิเพือ่การด�ำรงชวีติประจ�ำ
วันอย่างเป็นสุข ไม่ประมาท เต็มไปด้วยสติ สัมปชัญญะ และ
ปัญญา อนัเป็นเร่ืองไม่เหลอืวสิยั ทกุคนสามารถปฏบิตัไิด้ง่ายๆ 
ดงัวธิปีฏิบตัทิีพ่ระเดชพระคณุพระมงคลเทพมนุ ี(สด จนทฺสโร)  
หลวงปู่วัดปากน�้ำ ภาษีเจริญ ได้เมตตาสั่งสอนไว้ดังนี้

๑. กราบบูชาพระรัตนตรัย เป็นการเตรียมตัวเตรียมใจ
ให้นุ่มนวลไว้เป็นเบื้องต้น แล้วสมาทานศีล ๕ หรือศีล ๘ เพื่อ
ย�้ำความมั่นคงในคุณธรรมของตนเอง 

๒. คกุเข่าหรอืนัง่พบัเพยีบสบายๆ ระลกึถงึความดทีีไ่ด้
กระท�ำแล้วในวันนี้ ในอดีต และที่ตั้งใจจะท�ำต่อไปในอนาคต 
จนราวกับว่า ร่างกายท้ังหมดประกอบขึ้นด้วยธาตุแห่งคุณ
งามความดีล้วนๆ

๓. นัง่ขดัสมาธ ิขาขวาทบัขาซ้าย มอืขวาทบัมอืซ้าย นิว้ชี ้
ของมอืข้างขวาจรดนิว้หวัแม่มอืข้างซ้าย นัง่ให้อยูใ่นท่าท่ีพอด ี
ไม่ฝืนร่างกายมากจนเกินไป ไม่ถงึกบัเกรง็ แต่อย่าให้หลงัโค้งงอ 
หลับตาพอสบายคล้ายกับก�ำลังพักผ่อน ไม่บีบกล้ามเนื้อตา 
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หรือขมวดคิ้ว แล้วตั้งใจมั่น วางอารมณ์สบาย สร้างความรู้สึก
ให้พร้อมทัง้กายและใจว่า ก�ำลงัจะเข้าไปสูภ่าวะแห่งความสงบ
สบายอย่างยิ่ง

๔. นึกก�ำหนดนิมิตเป็น “ดวงแก้วกลมใส” ขนาดเท่า
แก้วตาด�ำใสบริสุทธิ์ ปราศจากรอยต�ำหนิใดๆ ขาวใส เย็นตา
เย็นใจ ดังประกายของดวงดาว ดวงแก้วกลมใสนี้ เรียกว่า 
บรกิรรมนมิติ นกึสบายๆ นกึเหมอืนดวงแก้วน้ัน มาน่ิงสนิทอยู ่
ณ ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ นึกไปภาวนาไปอย่างนุ่มนวล เป็น
พุทธานุสติว่า “สัมมาอะระหัง” หรือค่อยๆ น้อมนึกดวงแก้ว
กลมใสให้ค่อยๆ เคลื่อนเข้าสู่ศูนย์กลางกายตามแนวฐาน โดย
เริม่ต้นตัง้แต่ฐานที ่๑ เป็นต้นไป น้อมนกึอย่างสบายๆ ใจเยน็ๆ 
ไปพร้อมๆ กับค�ำภาวนา

อนึ่ง เมื่อนิมิตดวงแก้วกลมใสปรากฏแล้ว ณ กลางกาย 
ให้วางอารมณ์สบายๆ กับนิมิตนั้น จนเหมือนกับว่า ดวงนิมิต
เป็นส่วนหนึง่ของอารมณ์ หากดวงนมิตินัน้อนัตรธานหายไป กไ็ม่
ต้องนกึเสยีดาย ให้วางอารมณ์สบาย แล้วนกึนมิตินัน้ขึน้มาใหม่
แทนดวงเก่า หรือเมื่อนิมิตนั้นไปปรากฏที่อื่น ที่มิใช่ศูนย์กลาง
กาย ให้ค่อยๆ น้อมนิมิตเข้ามาอย่างค่อยเป็นค่อยไป ไม่มีการ
บังคับ และเมื่อนิมิตมาหยุดสนิท ณ ศูนย์กลางกาย ให้วางสติ
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ลงไปยังจุดศูนย์กลางของดวงนิมิต ด้วยความรู้สึกคล้ายมีดวง

ดาวดวงเล็กๆ อีกดวงหนึ่ง ซ้อนอยู่ตรงกลางดวงนิมิตดวงเดิม 

แล้วสนใจ เอาใจใส่แต่ดวงเล็กๆ ตรงกลางนั้นไปเรื่อยๆ ใจจะ

ปรับจนหยุดได้ถูกส่วน เกิดการตกศูนย์ และเกิดดวงสว่างขึ้น

มาแทนที่ ดวงนี้เรียกว่า “ดวงธรรม” หรือ “ดวงปฐมมรรค”  

อันเป็นประตูเบื้องต้นที่จะเปิดไปสู่หนทางแห่งมรรคผล

นิพพาน 

การระลึกนึกถึงนิมิตสามารถท�ำได้ในทุกแห่งทุกที่ทุก

อริยิาบถ ไม่ว่าจะนัง่ นอน ยืน เดนิ หรือขณะท�ำภารกจิใดๆ

ข้อแนะน�ำ คือ ต้องท�ำให้สม�ำ่เสมอเป็นประจ�ำ ท�ำเรือ่ยๆ 

ท�ำอย่างสบายๆ ไม่เร่ง ไม่บงัคบั ท�ำได้แค่ไหน ให้พอใจแค่นัน้ ซึง่

จะเป็นการป้องกนัมิให้เกิดความอยากจนเกนิไป จนถงึกบัท�ำให้

ใจต้องสญูเสยีความเป็นกลาง และเมือ่การฝึกสมาธบิงัเกดิผลจน

ได้ “ดวงปฐมมรรค” ที่ใสเกินใส สวยเกินสวย ติดสนิทมั่นคง

อยูท่ีศ่นูย์กลางกายแล้ว ให้หม่ันตรกึระลึกนึกถึงอยูเ่สมอ

อย่างนี้แล้ว ผลแห่งสมาธิจะท�ำให้ชีวิตด�ำรงอยู่บนเส้น

ทางแห่งความสขุ ความส�ำเรจ็ และความไม่ประมาทได้ตลอดไป 

ทัง้ยงัจะท�ำให้สมาธลิะเอยีดลุม่ลกึไปตามล�ำดับอกีด้วย



280

280

ข้อควรระวัง
๑. อย่าใช้ก�ำลัง คือ ไม่ใช้ก�ำลังใดๆ ทั้งสิ้น เช่น ไม่บีบ

กล้ามเนื้อตา เพื่อจะให้เห็นนิมิตเร็วๆ ไม่เกร็งแขน ไม่เกร็ง
กล้ามเนื้อหน้าท้อง ไม่เกร็งตัว ฯลฯ เพราะการใช้ก�ำลังตรง
ส่วนใดของร่างกายก็ตาม จะท�ำให้จิตเคลื่อนจากศูนย์กลาง
กายไปสู่จุดนั้น

๒. อย่าอยากเหน็ คอื ท�ำใจให้เป็นกลาง ประคองสต ิมใิห้
เผลอจากบริกรรมภาวนาและบริกรรมนิมิต ส่วนจะเห็นนิมิต
เมือ่ใดนัน้อย่ากังวล ถ้าถึงเวลาแล้วย่อมเหน็เอง การบังเกดิของ
ดวงนิมิตนั้น อุปมาเสมือนการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ เรา
ไม่อาจจะเร่งเวลาได้

๓. อย่ากังวลถึงการก�ำหนดลมหายใจเข้าออก เพราะ
การฝึกสมาธิเพื่อให้เข้าถึงพระธรรมกายภายใน อาศัยการ
นึกถึง “อาโลกกสิณ” คือ กสิณความสว่าง เป็นบทเบื้องต้น 
เมื่อฝึกสมาธิจนเข้าถึงดวงปฐมมรรคแล้ว ฝึกสมาธิต่อไป ผ่าน
กายมนุษย์ละเอียด กายทิพย์ กายรูปพรหม กายอรูปพรหม 
จนกระทั่งเข้าถึงพระธรรมกายแล้ว จึงเจริญวิปัสสนาในภาย
หลัง ดังนั้น จึงไม่มีความจ�ำเป็นต้องก�ำหนดลมหายใจเข้าออก
แต่ประการใด
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๔. เมือ่เลกิจากน่ังสมาธแิล้ว ให้ตัง้ใจไว้ทีศ่นูย์กลางกาย 

ทีเ่ดียว ไม่ว่าจะอยูใ่นอริยิาบถใดกต็าม เช่น ยนื เดิน นอน หรือ

นั่ง อย่าย้ายฐานที่ต้ังจิตไปไว้ที่อื่น ให้ตั้งใจบริกรรมภาวนา  

พร้อมกบันกึถึงบรกิรรมนิมติเป็นดวงแก้วใสควบคูก่นัตลอดไป

๕. นมิิตต่างๆ ท่ีเกดิขึน้ จะต้องน้อมไปตัง้ไว้ทีศ่นูย์กลาง

กายทั้งหมด ถ้านิมิตเกิดข้ึนแล้วหายไป ก็ไม่ต้องตามหา ให้

ภาวนาประคองใจต่อไปตามปกต ิในทีส่ดุเมือ่จติสงบ นมิติย่อม

ปรากฏขึ้นใหม่อีก

การฝึกสมาธิเบื้องต้นเท่าที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ ย่อมเป็น

ปัจจัยให้เกิดความสุขได้ เมื่อซักซ้อมปฏิบัติอยู่เสมอๆ ไม่ทอด

ทิ้ง จนได้ดวงปฐมมรรคแล้ว ก็ให้หมั่นประคองรักษาดวงปฐม

มรรคนั้นไว้ตลอดชีวิต ด�ำรงตนอยู่ในศีลธรรมอันดี ย่อมเป็น

หลักประกันได้ว่า ได้ที่พึ่งของชีวิตที่ถูกต้องดีงาม ที่จะส่งผล

ให้เป็นผู้มีความสุข ความเจริญ ทั้งในภพชาตินี้และภพชาติ

หน้า เด็กเคารพผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่เมตตาเด็ก ทุกคนมีความรักใคร่

สามัคคีเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน หากสามารถแนะน�ำต่อๆ กัน

ไป ขยายไปยังเหล่ามนุษยชาติอย่างไม่จ�ำกัดเชื้อชาติ ศาสนา 
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และเผ่าพันธ์ุ สันติสุขอันไพบูลย์ที่ทุกคนใฝ่ฝันก็ย่อมบังเกิดขึ้น
อย่างแน่นอน

ประโยชน์ของการฝึกสมาธิ
๑. ผลต่อตนเอง 

๑.๑ ด้านสุขภาพจิต

ส่งเสริมให้คุณภาพของใจดีขึ้น คือ ท�ำให้จิตใจผ่องใส
สะอาด บริสุทธิ์ สงบ เยือกเย็น ปลอดโปร่ง โล่ง เบา สบาย มี
ความจ�ำและสติปัญญาดีขึ้น

ส่งเสริมสมรรถภาพทางใจ ท�ำให้คิดอะไรได้รวดเร็ว  
ถูกต้อง และเลือกคิดแต่ในสิ่งที่ดีเท่านั้น

๑.๒ ด้านพัฒนาบุคลิกภาพ 

ท�ำให้เป็นผูม้บุีคลกิภาพด ีกระฉบักระเฉง กระปร้ีกระเปร่า  
มีความองอาจ สง่าผ่าเผย มีผิวพรรณผ่องใส

มีความมัน่คงทางอารมณ์ หนกัแน่น เยอืกเยน็ และเชือ่มัน่ 
ในตนเอง

มมีนษุยสมัพนัธ์ดี วางตัวได้เหมาะสมกบักาลเทศะ เป็นผู้
มเีสน่ห์ เพราะไม่มักโกรธ มคีวามเมตตากรณุาต่อบคุคลทัว่ไป
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๑.๓ ด้านชีวิตประจ�ำวัน

ช่วยให้คลายเครียด เป็นเครื่องเสริมประสิทธิภาพใน
การท�ำงาน และการศึกษาเล่าเรียน

ช่วยเสริมให้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง เพราะร่างกาย
กับจิตใจ ย่อมมีอิทธิพลต่อกัน ถ้าจิตใจเข้มแข็ง ย่อมเป็นภูมิ
ต้านทานโรคไปในตัว

๑.๔ ด้านศีลธรรมจรรยา 

ท�ำให้เป็นผู้มีสัมมาทิฏฐิ เชื่อกฎแห่งกรรม สามารถ
คุม้ครองตนให้พ้นจากความชัว่ทัง้หลายได้ และเนือ่งจากจติใจ
ด ีจึงท�ำให้ความประพฤตทิางกาย และวาจา ดตีามไปด้วย

ท�ำให้เป็นผู้มีความมักน้อย สันโดษ รักสงบ และมีขันติ 
เป็นเลิศ

ท�ำให้เป็นผู้มีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ เห็นประโยชน์ส่วน
รวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว เป็นผูม้สีมัมาคารวะ และมคีวาม
อ่อนน้อมถ่อมตน

๒. ผลต่อครอบครัว 

๒.๑ ท�ำให้ครอบครัวมีความสงบสุข เพราะสมาชิกใน
ครอบครัวเห็นประโยชน์ของการประพฤติธรรม ทุกคนตั้งม่ัน
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อยูใ่นศลี ปกครองกนัด้วยธรรม เดก็เคารพผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่เมตตา
เดก็ ทกุคนมคีวามรกัใคร่สามคัคีเป็นน�ำ้หน่ึงใจเดยีวกัน

๒.๒ ท�ำให้ครอบครวัมคีวามเจริญก้าวหน้า เพราะสมาชกิ
ต่างก็ท�ำหน้าที่ของตนโดยไม่บกพร่อง เป็นผู้มีใจคอหนักแน่น 
เมื่อมีปัญหาครอบครัว หรือมีอุปสรรคอันใด ย่อมร่วมใจกัน
แก้ไขปัญหานั้นให้ลุล่วงไปได้

๓. ผลต่อสังคมและประเทศชาติ 

๓.๑ ท�ำให้สงัคมสงบสขุ ปราศจากปัญหาอาชญากรรม 
และปัญหาสังคมอื่นๆ เพราะปัญหาทั้งหลายที่เกิดขึ้นในสังคม 
ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการฆ่า การข่มขืน โจรผู้ร้าย การทุจริต
คอรปัชัน่ ล้วนเกดิขึน้มาจากคนทีข่าดคุณธรรม เป็นผูท้ีม่จีติใจ
อ่อนแอ หวั่นไหวต่ออ�ำนาจสิ่งยั่วยวนหรือกิเลสได้ง่าย ผู้ที่ฝึก
สมาธิย่อมมีจิตใจเข้มแข็ง มีคุณธรรมในใจสูง ถ้าแต่ละคนใน
สังคมต่างฝึกฝนอบรมใจของตนให้หนักแน่น มั่นคง ปัญหา
เหล่านี้ก็จะไม่เกิดขึ้น ส่งผลให้สังคมสงบสุขได้

๓.๒ ท�ำให้เกดิความมรีะเบยีบวนิยั และเกดิความประหยัด 
ผูท้ีฝึ่กใจให้ดงีามด้วยการท�ำสมาธอิยูเ่สมอ ย่อมเป็นผูร้กัความ 
มีระเบียบวินัย รักความสะอาด มีความเคารพกฎหมายของ



285

285

บ้านเมือง ท�ำให้บ้านเมืองของเราสะอาดน่าอยู่ ไม่มีคนมักง่าย

ทิง้ขยะลงบนพืน้ถนน จะข้ามถนนกเ็ฉพาะตรงทางข้าม เป็นต้น 

เป็นเหตุให้ประเทศชาตไิม่ต้องสิน้เปลอืงงบประมาณ เวลา และ

ก�ำลังเจ้าหน้าที่ ที่จะไปใช้ส�ำหรับแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากความ

ไม่มีระเบียบวินัยของประชาชน

๓.๓ ท�ำให้สังคมเจริญก้าวหน้า เมื่อสมาชิกในสังคมมี

สุขภาพจิตดี รักความเจริญก้าวหน้า มีประสิทธิภาพในการ

ท�ำงานสูง ย่อมส่งผลให้สังคมเจริญก้าวหน้าตามไปด้วย และ

เมื่อมีกิจกรรมของส่วนรวม สมาชิกในสังคมก็ย่อมพร้อมที่จะ

สละความสุขส่วนตน ให้ความร่วมมือกับส่วนรวมอย่างเต็มที่ 

แม้มีผู้ไม่ประสงค์ดีต่อสังคม จะมายุแหย่ให้เกิดความแตกแยก 

ก็จะไม่เป็นผลส�ำเร็จ เพราะสมาชิกในสังคม เป็นผู้มีจิตใจหนัก

แน่น มีเหตุผล และเป็นผู้รักสงบ

๔. ผลต่อศาสนา 

๔.๑ ท�ำให้เข้าใจพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง และ

รู้ซึ้งถึงคุณค่าของพระพุทธศาสนา รวมท้ังรู้เห็นด้วยตัวเองว่า 

การฝึกสมาธิไม่ใช่เรือ่งเหลวไหล หากแต่เป็นวธิเีดยีวท่ีจะท�ำให้

พ้นทุกข์เข้าสู่นิพพานได้
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๔.๒ ท�ำให้เกิดศรัทธาตั้งมั่นในพระรัตนตรัย พร้อมท่ี
จะเป็นทนายแก้ต่างให้กับพระพุทธศาสนา อันจะเป็นก�ำลัง
ส�ำคัญในการเผยแผ่การปฏิบัติธรรมที่ถูกต้องให้แพร่หลายไป
อย่างกว้างขวาง

๔.๓ เป็นการสืบอายุพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรือง 
ตลอดไป เพราะตราบใดที่พุทธศาสนิกชนยังตั้งใจปฏิบัต ิ
ธรรมเจริญภาวนาอยู่ พระพุทธศาสนาก็จะเจริญรุ่งเรืองอยู่
ตราบนั้น

๔.๔ จะเป็นก�ำลังส่งเสริมท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนา  
เพราะเมื่อเข้าใจซาบซึ้งถึงประโยชน์ของการปฏิบัติธรรมด้วย
ตนเองแล้ว  ย่อมจะชกัชวนผู้อืน่ให้ท�ำทาน รกัษาศีล และเจรญิ
ภาวนาตามไปด้วย

เมือ่ใดทีท่กุคนในสงัคมตัง้ใจปฏบิตัธิรรม ท�ำทาน รกัษา
ศีล และเจริญภาวนา  เมื่อนั้นย่อมเป็นที่หวังได้ว่า สันติสุข
ที่แท้จริงก็จะบังเกิดขึ้นอย่างแน่นอน
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หนังสือรวบรวม “วรรคธรรม”  
...คุณครูไม่ใหญ่...

วาระวันธรรมชัย  
๒๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘

“ค�ำไม่เล็กของคุณครูไม่ใหญ่ (มินิ) ๕ เล่ม”

เล่ม ๑	 บุญเท่านั้นเป็นที่พึ่ง

เล่ม ๒	 เกิดมาสร้างบารมี

เล่ม ๓	 ศีลธรรมรุ่งเรือง...สังคมร่มเย็น

เล่ม ๔	 สมาธิ...ลมหายใจของชีวิต

เล่ม ๕	 ศิลปะแห่งสมาธิ
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รายนามเจ้าภาพ
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น้อมบชูาธรรม

เจ้าภาพกิตติมศักดิ์พิเศษ

พระมงคลเทพมุนี (หลวงปู่สด จันทสโร)

พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย)

พระราชภาวนาจารย์ วิ. (หลวงพ่อทัตตชีโว)

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาทองสุข ส�ำแดงปั้น

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง

•	พระมหาวุฑฒ์ สุวุฑฺฒิโก และกลุ่มรวยตราบนิจนิรันดร์

•	คุณอนันต์ อัศวโภคิน และครอบครัว

•	คุณบุญชัย เบญจรงคกุล และครอบครัว

•	ดร.ประกอบ-คุณวรรณา จิรกิติ

•	คุณบรรณพจน์-คุณบุษบา-คุณพลภูมิ ดามาพงศ์ 

•	คุณพ่อสกล-คุณสอง วัชรศรีโรจน์

•	คุณสุภศิษฏ์-คุณมโนทิพย์-คุณนัฐธารพัชร จักรวาลธรรม

•	คุณวิชัย-คุณสุรีย์-คุณรุ่งธรรม-คุณเรืองธรรม เจียมพิทยานุวัฒน์

•	คุณอธิราช พันธเสน

•	คุณเมตตา สุวชิตวงศ์, DM&S Advertising Co., Ltd.

•	คุณอภิชาติ-คุณนงกรณ์ จิวัจฉรานุกูล
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เจ้าภาพกติตมิศกัดิ์

•	วัดพระธรรมกายแคลิฟอร์เนีย
•	วัดพระธรรมกายเมลเบิร์น ออสเตรเลีย
•	พระวิเทศภาวนาจารย์ (สมบุญ สมฺมาปุญฺโ)
•	พระครูวิเทศสุธรรมญาณ วิ. (สุธรรม สุธมฺโม),  
โยมแม่ธรรมนูญ พร้อมลูกหลาน อุทิศให้โยมพ่อสุภร

•	พระเอกลักษณ์ สุภธมฺโม, พระวันชัย ภูริมโน,  
คุณพ่อเซี๊ยะกิม-แม่เชียง แซ่ตั้ง และครอบครัวธนะสมานโชค

•	ครอบครัวด่านวนิช
•	คุณพิจิตรา อยู่ดี
•	คุณสุดารัตน์ ถกลสุเวช และครอบครัว
•	คุณสุมาลี-คุณวิสิทธิ์ รัตนศิริวิไล
•	คุณสุริยะ-คุณสุริสา-คุณศาตนันท์ จึงรุ่งเรืองกิจ
•	คุณหนึ่งฤทัย ครืกเกอร์ และครอบครัว
•	คุณอัมรา-คุณปกาศิต-คุณปภัสรา นาเมืองรักษ์
•	ดร.กฤษฎา จ่างใจมนต์ และครอบครัว
•	ดร.สุพรรณ ทิพย์ทิพากร
•	สพญ.ดรุณี, ดร.โรลฟ์-ดีทเตอร์, คุณลาลิน เนเกเล่,  
คุณสิริน มีน่า มาร์ติน ไว้สฮาร์

•	อาสาสมัคร แผนกมณีจักรพรรดิ
•	พ.ต.ท.หญิง วิริยา สุขน้อย
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เจ้าภาพกิตติมเสริม

•	วัดพระธรรมกายคอร์ซัวร์ ลุสท์สโกว เดนมาร์ก
•	วัดพระธรรมกายโจฮันเนสเบิร์ก เซาท์แอฟริกา
•	วัดพระธรรมกายสิงคโปร์
•	วัดพุทธฮัมบวร์ก
•	วัดพระธรรมกายเถาหยวน (ไต้หวัน) 
•	พระครูสมุห์ณรงค์ ทนฺตจิตฺโต และครอบครัวจิตสินธุ
•	พระมหากมล ติาโณ และคณะญาติมิตร
•	พระมหาจันทร์ดี ธมฺมสิทธิ ป.ธ.๙
•	พระมหารัตนะ ติรตโน
•	พระมหาอ�ำพน ติปญฺโ
•	พระจุมพล ปญฺาพโล
•	พระชัยธวัช พุทฺธิวฑฺฒโน, โยมพ่อเกหมอง แซ่ตั้ง,  

โยมแม่เอี่ยมเช็ง แซ่แพ้, ตระกูลสุริยากุลพานิช
•	พระประณตี ปณตีธมโฺม, แม่คลาย-พ่อน้อม-บตุร ธดิา, กรกมล เหลาสทิธิ์
•	พระสมพงษ์ สมจิตโต, โยมพ่อ-โยมแม่ และญาติพี่น้องลิ้มนุกูล
•	พระภิกษุ รุ่น ๒๕ คว้าธงชัย
•	พระอาจารย์ และพี่เลี้ยงดอกไม้บาน
•	กลุ่มบ้านดอกไม้ Azsua USA
•	กลุ่มปฏิบัติธรรมบ้านเรือนแก้ว
•	ครอบครัวหว่อง วณิชชากรวรากุล-Deak และคณะกัลยาณมิตร
•	คุณครองทรัพย์ เจริญสุข
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•	คุณจักรกฤษณ์ ทะรารัมย์-Mike Goulet
•	คุณชูขวัญ จันทร์งาม
•	คุณดุลยวัต เรืองแสง และครอบครัวแสงกุศล
•	คุณแดนเนียล-คุณมาริน-คุณเอฟเวอลิน เวชเตอร์
•	คุณธีรายากร-คุณศิริจันทร์ เรืองเล็ก
•	คุณนรินทร์ ลีแวง
•	คุณประไพ โวลเตอร์
•	คุณพงษ์ศักดิ์-คุณอรพินท์ วิเตียรณี และครอบครัว
•	คุณพรพิณ เหลืองไชยรัตน์
•	คุณพัชรินทร์ แสงงาม
•	คุณมณี อาจเอี่ยม
•	คุณวรพล-อุบลพรรณ พงษ์สุวรรณ
•	คุณศิริพร ศรีพลแผ้ว
•	คุณศิริพรรณ ศรีพลแผ้ว, คุณเจมส์ วิลสัน
•	คุณศิริพรรณ-คุณณัฐสิรี-คุณนครินทร์ธารา มนต์ณัฐกานต์
•	คุณศิวญา สรณาพิพัฒน์
•	คุณสมเกียรติ-คุณลดาวัลย์ บุญเกียรติบุตร และครอบครัว
•	คุณสุจินตนา ชูชัยศรี และครอบครัว
•	คุณสุวรรณา สุเมธโชติเมธา
•	ดร.สุพิชญา ปั้นประเสริฐ, ดร.สรินรัตน์ ศุขะบุตร
•	นพ.พรฤทธิ์-ทพ.ญ.นฤมล-ด.ช.วชิรวิทย์ พิสุทธิมาน
•	นพ.สุนทร-พญ.ลัดดาวัลย์ ฮ้อเผ่าพันธ์
•	Porjai Hagen
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เจ้าภาพกิตติมสุข

•	พระภิกษุอาศรมพุทธบุตรแก้ว

•	พระอุดม ยติสฺสโร

•	พระศราวุธ เสฏชีโว และแก้วฟ้าในทีม

•	พระสุวัฒน์ กิตฺติรตโน, พระวรุตม์ ธญฺวโร, คุณสุจรรยา-วริศา เพชราภิรัชต์

•	ศูนย์กัลยาณมิตรสตูล

•	กองบุญแก้วสารพัดนึก

•	ครอบครัวสายสืบญาติ, ครอบครัวถารีพันธ์

•	คณุกฤตพฒัน์ ฐติโิชตพิณชิย์, คณุชนัญญา ธีรวัฒนเศรษฐ์, คุณพชิญา ฐติโิชตพิณชิย์

•	คุณทินกฤต ทองไถ้ผา

•	คุณนานา ลิ่ว และครอบครัว

•	คุณบุญศรี สมานไทย และลูกหลาน

•	คุณภรณี ศรีพลแผ้ว

•	คุณมาซามิ-คุณจินตนา-ด.ช.ไตรรัตน์ อาชาโนะ

•	คุณสุภาภรณ์ เนาวกิติเวทย์

•	คุณโสภณ คงเทศ

•	คุณอมร ละออง อมรา บรรจงศิริ

•	จุดออกรถหมู่บ้านเศรษฐกิจ ศูนย์ปฏิบัติธรรมหมู่บ้านเศรษฐกิจ

•	Kongkeo Souvannakne

•	Varunee Racho&Family

•	Vilayvanh-Mana Buranasamrith
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เจ้าภาพกิตติมใส

วัดพระธรรมกายไซตะมะ
วัดพระธรรมกายบอสตัน
วัดพระธรรมกายมินเนโซตา
วัดกิ่วลม
วัดทุ่งเจริญธรรม
วัดป่าโนนสะอาด
วัดเมืองคง
วัดแม่ลาย
วัดแม่ลายเตียนอาง
วัดแม่สะนาม
วัดวังกอง
วัดหนองไผ่ล้อม
วัดห้วยตองสัก
วัดพุทธสตอกโฮล์มสวีเดน
คณะสงฆ์วัดภาวนาศิลาทอง
ธุดงคสถานชุมพร
ธุดงคสถานบ้านหมี่ ลพบุรี
ธุดงคสถานประจวบคีรีขันธ์
ธุดงคสถานปราจีนบุรี
ธุดงคสถานพรรัตนะ แพร่
ธุดงคสถานพัฒนานิคม จ.ลพบุรี
ธุดงคสถานพิษณุโลก
ธุดงคสถานล้านนา
ธุดงคสถานลุ่มน�้ำฝาง เชียงใหม่
ธุดงคสถานหล่มสัก
พระวิเทศธรรมาภรณ์ (บัณฑิต วรปญฺโ)
พระครูภาวนาวิเทศ (วิรัตน์ มณิกนฺโต)
พระครูปลัดทวี พฺรหฺมเทโว

พระครูปลัดสุรพงศ์ วรสุโร
พระครูสังฆรักษ์บุญธรรม ปุญฺธมฺโม
พระครูสมุห์ทวี สุขิโต
พระครูใบฎีกาวิสุทธิ์ ธมฺมสุทฺโธ
พระครูใบฎีกาวรวิทย์ ถิรปญฺโ
พระครูใบฎีกาอ�ำนวยศักดิ์ มุนิสกฺโก
พระครูใบฎีกาประดิษฐ์ อริญฺชโย
พระมหากิตติพงศ์ สิริชโย และครอบครัว
พระมหาเฉลิม ฉนฺทชโย, คุณเขมิกา แสงชา
พระมหาเฉลิม ปญฺาภรโณ
พระมหาดร.สมบัติ อินฺทปญฺโ ป.ธ.๙
พระมหาดร.สุธรรม สุรตโน ป.ธ.๙
พระมหาธงชาติ โอภาโส และญาติมิตร
พระมหาธณัช เชฏฺธมฺโม
พระมหาประดิษฐ์ สิรีภาโส
พระมหาประสาร วชิรชโย
พระมหาประสิทธิ์ ทิตฺติชโย
พระมหาไพโรจน์ ปุญฺภาโส
พระมหามนต์ชัย มนฺตาคโม
พระมหาวิชัย กุลโิต
พระมหาวีระชัย วีรชโย
พระมหาวุฒิชัย วุฑฺฒิชโย และญาติมิตร
พระมหาศุภณัฐ จนฺทชโย และญาติมิตร
พระมหาสมเกียรติ ปุญฺเตโช
พระมหาสมเกียรติ วรยโส ป.ธ.๙
พระมหาโสพล สุพโล ป.ธ.๙
พระมหาหล้า วิชิตชโย
พระมหาอดิศักดิ์ สตฺติชโน
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พระมหาอนุสรณ์ สรณงฺกโร
พระมหาอภิชาติ ฌานสุโภ
พระมหาอภิรักษ์ ยโสธโร
พระกมล สุหชฺโช และญาติมิตร
พระก่อเกียรติ มหาวํโส และคณะญาติ
พระกุศล สุภเนตฺโต
พระเกษตร าณวิชฺโช และคณะ
พระเกียรติขจร าณกิตฺติโก
พระเกียรติศักดิ์ กิตฺติสกฺโก
พระคณากร สิริเสฏฺโ
พระคลิ้นท์ คุณชโว และครอบครัวเกวะลิน
พระจิรวัฒน์ จิรวฑฺฒโน
พระชัยยศ สามตฺถิโก
พระไชยยศ ยสวํโส
พระณัฐวุฒิ วุฑฺฒินนฺโท และญาติมิตร
พระณัฐวุฒิ อธิวุฑฺโฒ และคณะญาติมิตร
พระเดชอนันต์ วิสุทฺธิชโย และญาติมิตร
พระต่อชัย ชยธโร และกลุ่มพลังบุญ
พระถิรพงษ์ าณธโร และญาติมิตร
พระธณัช เชฏฺธมฺโม
พระธเนศ วรจิตฺโต และครอบครัว
พระธรณิศ จารุวํโส และญาติมิตร
พระธานินทร์ าณินฺโท
พระธีรพงศ์ ธิติพโล
พระธีรพัฒน์ กุลธีโร
พระนที พุทธินนฺโท
พระนวปฎล กิตฺติปญฺโ และญาติมิตร
พระบูลย์สุข ปุณฺณสุโข (โฉมปรางค์)
พระปริยัติ, จิราภา-อนุสรา-พรทิพย์
พระปลัดอัษฎางค์ สิริปุญฺโ
พระพยุงศักดิ์ สตฺตินฺธโร

พระไพบูลย์ อธิมุตฺโต และญาติมิตร
พระไพรัช อนาวิโล
พระภิกษุ รุ่น ๗ ปี พ.ศ.๒๕๓๔
พระภิกษุ รุ่น ๙ ปี พ.ศ.๒๕๓๖
พระภิกษุ รุ่น ๒๐ ติดตามมหาปูชนียาจารย์
พระภิกษุ รุ่น ๒๑ ส�ำเร็จทุกอย่าง
พระภิกษุ รุ่น ๒๓ ตามตะวัน
พระภิกษุ รุ่น ๒๔ We Are One
พระภิกษุ รุ่น ๒๘ สถาปนาเนื้อนาบุญ
พระยงศิลป์ วรสิปฺโป
พระวรกาญจน์ นิพนฺโธ
พระวรวุฒิ วจนกฺขโม
พระวัชระ สมาจาโร
พระวิทัสน์ สทฺธาพหุโล
พระวิภาช ทนฺตจิตฺโต
พระวิสิฐ ปฺาวโร
พระวีรวิทย์ อุตฺตมวีโร
พระวีระ วีรธมฺโม (ชินทะวัน)
พระวีระพงษ์ วีรวํโส
พระศรุต ณฏฺโิก (ขวัญละมูล)
พระศศิพงศ์ สิริรตโน
พระศิริพร เหมสุโภ
พระสถิต ธีรงฺกุโร
พระสมชาย วิมลจิตฺโต
พระสมนึก จารุวณฺโณ
พระสมพร ฉนฺทวโร
พระสมุห์ธีระวิทย์ ธีรวิชฺโช
พระสมุห์สิทธิพันธ์ ทีปธมฺโม
พระสิทธิชัย เขียวน้อย
พระสุขสันต์ สุขสนฺโต และครอบครัวฟ้าลี
พระสุชาติ สุจิตฺโต (ศิริทูล)
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พระสุธีร์ อภิธีโร
พระสุนทร วราโณ และผู้มีพระคุณ
พระอธิการอโนทัย สุทฺธิพโล
พระอุดม ถิรวฑฺฒโน และครอบครัว
พระอุดม อตฺถสุโภ และครอบครัวลบบ�ำรุง
พระเอกชัย กนฺตปญฺโ และญาติ
พระเอกชัย านชโย
สามเณรเตรียมสถาบันธรรมชัย รุ่นที่ ๑๓
สามเณรโนบุ ทาคาซินา และครอบครัว
สามเณรภาสกร ชาลาธราวัฒน์, ครอบครัว
สามเณรสามารถ พรายน�้ำ และครอบครัว
กลุ่มธรรมประภัสสร
กลุ่มบุญบรรเจิด
กลุ่มพลังบุญพระผู้ปราบมาร
กลุ่มเพชรธรรมจักร
กลุ่มมัชฌิมา และญาติมิตร นครหลวง ๑๔
กลุ่มรัตนโชติ, จุดออกรถสนามหลวง
กลุ่มสัมมาอะระหัง
กลุ่มเสบียงบุญ โดย คุณป้าสมบัติ แต่งชาติ
กองแก้วภูธร ๔
กองรักษาบรรยากาศ ส�ำนักศรัทธาภิบาล
กองวิชาการ ๐๑
กองหน่อแก้วเปรียญธรรม
กัลยาณมิตร จ.อุบลราชธานี, จ.ยโสธร
ครอบครัว Harper
ครอบครัว LONNERFORS สิทธิเกสร
ครอบครัว STILLER
ครอบครัว Stiller
ครอบครัวกิ่งแก้ว โตศิริพัฒนา
ครอบครัวกิตติพนังกุล
ครอบครัวเกียรติอธิคม

ครอบครัวเขจรานนท์
ครอบครัวจุลเนตร ศิริบัณฑิตย์
ครอบครัวชิวหรัตน์ และครอบครัวศรีไทย
ครอบครัวแซ่โก่ย
ครอบครัวแซ่หว่อง, วณิชชากรวรากุล
ครอบครัวฐิติญาณพร, ครอบครัวรัชเศรษฐ์
ครอบครัวเดชประภัสสร
ครอบครัวเดชะ-กันตะวงษ์
ครอบครัวตั้งกมลรัตน์
ครอบครัวตันตระสุขถาวร
ครอบครัวเตชะทวีวัฒน์ และเท็กซัสสุกี้
ครอบครัวไตรวิเชียร
ครอบครัวถาวร คุณากร
ครอบครัวทมทิตชงค์
ครอบครัวทับสุวรรณ์
ครอบครัวเที่ยงสกุล
ครอบครัวเทียมเพชรไพศาล
ครอบครัวธนชาญวิศิษฐ์
ครอบครัวธเนศวรสรรค์
ครอบครัวนิ่งน้อย
ครอบครัวนิลแสง-สีตบุตร
ครอบครัวบุญเรือง
ครอบครัวปรีชาวงศ์
ครอบครัวพงศ์สิทธิกาญจนา
ครอบครัวพรมโณภาส-ครอบครัวพูลเกิด
ครอบครัวพุทธะกาญจนา
ครอบครัวเพ็ชรพลอย
ครอบครัวฟักมณีและหอพักดวงแก้ว
ครอบครัวภัคภิญญา คุณมีชารอาจ
ครอบครัวภัทรบูรณ์โชติ
ครอบครัวภูวเศรษฐ
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ครอบครัวโรหิตธรรมพร
ครอบครัวลลิตโกมล
ครอบครัวลองค�ำ-มะเริงสิทธิ์
ครอบครัวเลิศกุลทานนท์
ครอบครัววงศ์กุลพิศาล
ครอบครัวว่องวิสุทธิเกษม
ครอบครัววายุพัฒน์, วิมลคุณารักษ์
ครอบครัววีระโชติ, บุญเรือง, เหลืองวิไลย์
ครอบครัวศรีรุ้งพาณิชย์
ครอบครัวศรีศุภอักษร
ครอบครัวศรีสุวรรณาภรณ์
ครอบครัวสัตยาหุรักษ์
ครอบครัวสุวิศิษฐ์พงศ์
ครอบครัวอัศดาสุข
ครอบครัวอินทร์ไทร
ครอบครัวอึ้ง
ครอบครัวอุดธรรมชัย, ครอบครัวพุทธวงค์
ครอบครัวเอี่ยมก�ำชัย
คุณกงใจ โสแสนน้อย
คุณกนกทิพย์ เบสเซอร์ส พร้อมญาติมิตร
คุณกนกทิพย์-สุวรรณา เลิศประเสริฐรัตน์
คุณกนกทิพย์-กนิฏฐา เจียงเมธีจิตต์
คุณกนกนันท์ เลิศนิติพงศ์ และครอบครัว
คุณกนกวรรณ-คุณส้ม พรพจมาน
คุณกนกสิน ซาโต้
คุณกนิษฐา คงมงคล
คุณกมนรัตน์ เอี่ยมแสง และครอบครัว
คุณกมล-คุณอุบล มิ่งเมือง
คุณกรทอง จตุรพิธพรสกุล
คุณกรรณิกา พรมฤทธิ์
คุณกรวีณ์-เดโชพล-กันตภณ ณ บางช้าง

คุณกระยาทิพย์ ภาคธูป
คุณกริยา สออนรัมย์
คุณกรุงศรี-ภาคินี-รศ.ดร.จิรันดร ยูวะนิยม
คุณกฤดา ชื่นงูเหลือม
คุณกฤต-วาสินี อายุสุข
คุณกฤษ-คุณขวัญฤดี ศรีอนันตนนท์
คุณกฤษฎา เอี่ยมตะโก
คุณกฤษณะพล มาลากุลต๊ะ
คุณกฤษดา ดิษสละ
คุณกัญญ์ชนิศา เกียรติพัฒนพล
คุณกัญญาภัทร ฮานาซาวะ และครอบครัว
คุณกัญวรรณ มุสิกะโสภณ
คุณกันต์ฤทัย ปิโย
คุณกัลยา อะระอิ
คุณการุณย์ เจริญจรัสกุล
คุณกิจสมิชฌน์ รัตนศิริทรัพย์
คุณกิตติยา สดศรีผาสุก
คุณกิตติ-วัลลีย์ บุญซื่อ
คุณกิม ปราบรัตน์
คุณกิมใช้-คุณกรรณิการ์ ล�ำใย
คุณกิมเหล็ง เอี้ยศรีชัย
คุณกิมอี้ บุญตั้งแต่ง
คุณกี่-ธนวรรณ-เอมอร สุวรรณประทีป
คุณกุ้ยลิ้ม-บุญสม เลิศถาวรธรรม
คุณกุสุมา คริสเตียนเซ่น
คุณเกริกชัย จูวราหะวงศ์
คุณเกรียงไกร บุญธกานนท์ และครอบครัว
คุณเกรียงไกร สืบสหการ
คุณเกรียงไกร-นวรัตน์-วรกิจ สง่าเดช
คุณเกศินี หงิมห่วง
คุณเกียรติชัย-เพ็ญจันทร์-ชวิน ล้อจักรชัย
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คุณโกเมศ อมรดิษฐ์
คุณขนิษฐา รุณวงค์
คุณขวัญชนก เหมาะประโคน
คุณขวัญชัย-สุดา-กฤติญา โฉมงาม
คุณขวัญตา วัชรินทร์
คุณขวัญรวี สิริกาญจน
คุณขาหุ้น แซ่ล้อ
คุณเขมชาติ สุขประเสริฐ และครอบครัว
คุณคเชนทร์-มุกดา เต็มรัตน์
คุณคนัสนันท์ ทาทอง และครอบครัว
คุณคลิ้ง-ชิตวดี-โสภา ทองแก้ว
คุณคะซึมะ โอกาซาวารา
คุณคินริว ซาโตะ
คุณคุณัญภา-ธรรมนูญรัฐ ทวีกุล
คุณเครือวัลย์ แสวกเกอร์
คุณโคตรดี ศรีไสว การะเกต
คุณง่วยกี แซ่กัง
คุณเง็กคิ้ม แซ่เซียว, คุณเตียดเจง แซ่จิว
คุณจงจิตต์ วรพจน์ธนพงศ์
คุณจตุพร เจริญนิยม และครอบครัว
คุณจรรจารัสมิ์ บุญสกุลเจริญ
คุณจรรยา แย้มสุข
คุณจรรยาพร. นากาอิ
คุณจรัลรัตน์-สุทธิโรจน์ พงษ์เขมรัชต์
คุณจรัสพร พฤกษากร
คุณจรัสศรี พอลล์มันน์ และครอบครัว
คุณจริยา ชินพันธ์
คุณจรูญศรี โชติกรกุลกิจ
คุณจวง แซ่กิม และบุตรธิดา
คุณจวงจันทร์ ทิชากรสกุล
คุณจอมศรี ล�ำมะยศ

คุณจักรกฤษณ์-ปาปาอู สถิรเสถียร
คุณจันทนี แซ่ตั๊ง
คุณจันทร์จิรา ดอนปราการ
คุณจันทร์ทิพย์ เวรุฬิยะ และครอบครัว
คุณจามรี-จิรพงค์-จิรัฐิฏิ-จิรพัส นนทธรรม
คุณจารุวัฒน์ ประหยัดสิน
คุณจ�ำนงค์-นงลักษณ์-ณัฏฐชัย พัดเอี่ยม
คุณจ�ำเริญ มีทิพย์
คุณจิตตรัตน์ วีระพงษ์ และครอบครัว
คุณจิตติมา วงศ์สถิตย์พร
คุณจิตติมา-ด.ช.วรจิต มานะไชยรักษ์
คุณจิตรลดา วราวุฒิกุลพงศ์ 
คุณจิตสิริ ธนภัทร
คุณจิตสุขสันต์ โชคอสงไขยศิริ
คุณจินดามณี เรืองจุ้ย และครอบครัว
คุณจินดารัตน์ รัตนกุล
คุณจินตนา จันทร์จรัสทอง
คุณจินตนา แซ่หลี-เลี่ยงกี่ แซ่เลี่ยง 
คุณจินตนา ปลอดห่วง
คุณจิน-พัชรินทร์ เต็มรัตน์
คุณจิรพร สินส่ง และครอบครัว
คุณจิราพร โศภิตธรรม และญาติมิตร
คุณจิราภรณ์ คุเรฮะ
คุณจีน่า อิชิดะ
คุณจีรนันท์ อธิปธันยพงศ์
คุณจีรวดี ทองธนาวัฒน์
คุณจุฑาทิพย์ นาคสมภพ
คุณจุฑามาศ วงศ์สกุลวิวัฒน์
คุณจุมพล-นวลเนตร ชื่นอารมย์
คุณจุรีย์ อนุชปรีดา
คุณจุรีรัตน์ ถ้องพิพัฒน์
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คุณจูน-น้อย แก้วกล้า
คุณเจตนา วีรานนธ์
คุณเจียมจันทร์ เตชวุฒิวัฒน์
คุณเจียมเฮียง แซ่โง้ว และครอบครัว
คุณฉายา จิตติพันธ์-สมศุข เทียมปฐม
คุณเฉลิมชัย-ทิพสินี-ธนาวีร์ วัฒนบูรณ์ชัย
คุณเฉลิมศรี ศรีวรนาถ
คุณเฉลียว เทพวงศ์-เรียวโกะ ทาเคเบ้
คุณเฉิดฉาย ศิริรักษ์
คุณชนะไชย-ลัดดาวัลย์ สัจจะกานต์
คุณชนิตา ทิพารดี, วิชยุตม์ เทพสุระ
คุณชเนศ อาชีพเจริญ และครอบครัว
คุณชม-แย้ม-มานพ แจ้งค�ำข�ำ
คุณชลธิชา นิธาน
คุณชลัฐ-ธนัชชา-สุรเศรษฐ์ ทองเจือ
คุณชลัยรัตน์ เมธีกุลสุทธิ์
คุณชลียา นวลศรี พร้อมครอบครัว
คุณชัชวาล-ปิ่นมณี พันธ์กัทลี
คุณชัชวาลย์ ค�ำน�ำลาภ-ไพรัช วรภัทรกิจกุล
คุณชัชวาลย์-สมพร ตันติอมรพงษ์
คุณชัญญาธัญภัค ประสาทเวช
คุณชัยโรจน์ อนุชิตวรวงศ์
คุณชัยวัฒน์-พัชรินทร์ ประเสริฐชัย 
คุณชัยวิชิต แสงประกาย
คุณชาคริต แพวัฒนเลิศ
คุณชาญชัย-มณีรัตน์ นพรัตน์
คุณชาญ-บงกช สรณาคมน์ และคณะ
คุณชาญวิทย์ ตั้งแต่งกิจ
คุณชาณิดา-สมชัย-นาถลดา-สารนันท์
คุณชาติพร หวังไพสิฐ และครอบครัว
คุณชาลี กางอิ่มโชติพงศ์

คุณชินพัฒน์ ศรีโกมุท, อรรถกร ช่วยเชียร
คุณชินานาฏ กางอิ่ม
คุณชื่นจิตต์ โชไชย
คุณชูเกียรติ-สุภเวช ปิยะคุณ
คุณชูชาติ-ดวงจิต รัตนจงเกียรติ
คุณชูเดช ดวงดอกไม้, กุลธารินทร์ สุปัญญา
คุณชูศักดิ์-วิลาวัณย์ พฤกษะวัน
คุณเชนจิ-จันทนี-ชีวานันทน์ คอนโด
คุณเชิด-ประพิศ-พัชรา-พจนา เมธางกูร
คุณเชิดศักดิ์-นุลักษณ์ ไชยะสิงห์
คุณโชคชัย วลิตวรางค์กูร
คุณไชยยุทธ-รศ.สุรทิน เปรื่องเวทย์
คุณไชหมง แซ่พัว-คุณสมจิตร พรรณเชษฐ์
คุณซอน-อรนุช สุภาพรรณวดี
คุณแซม สมมโน
คุณฐกลพัศ-สรัลพร เจนจิวัฒนกุล 
คุณฐากร-ชนิตา คุณากรภูวกิจ
คุณฐิติชญาน์ ณัทอุทัยรุ่งเรือง 
คุณฐิตินาท รสหอม
คุณฐิติภา ตุลารักษ์, Mr.Cheng Joo Jang
คุณฐิติยา Hertel และครอบครัว
คุณฑิตยา หงส์สุวรรณกุล
คุณณปภัช สิทธิรุ่ง และครอบครัว
คุณณรงค์-วรรณา-วรงค์ อุดมผล
คุณณรรฐวรรณ์-ด.ช.นันทวัฒน์ ทองเจือ
คุณณัฎฐ์ภาพร แสนธนรักษ์
คุณณัฏฐ์ ทะนันไชย
คุณณัฏฐา จูวัฒนส�ำราญ
คุณณัฐกุลภัทร์ อิตายาม่า
คุณณัฐชยา กล่อมเอี้ยง
คุณณัฐชา (อัครภัค)-พอลลีน Tran



301

301

คุณณัฐชานนท์ ทิพย์มนตรี
คุณณัฐณิชา กางถิ่น และครอบครัว
คุณณัฐธยาน์ มงคลธัญทิพย์
คุณณัฐมนต์ รัตนประชา
คุณณัฐวดี กุลสุสิริไพบูลย์ และครอบครัว
คุณณัฐวสา&William James Kennedy
คุณณัฐวัฒน์-วิลาวรรณ ชัศพิสิฐ รินลา
คุณณัฐวุฒิ พูเศวต
คุณณัฐสรวง วงศ์วทัญญู
คุณณิชกานต์ เกรนัวอิลล์ และครอบครัว
คุณณิชาวลัย พรหมประสิทธิ์
คุณณีรนุช ค�ำประเสริฐ
คุณดวง ใจดี, มะตูม พันพึ่ง
คุณดวงเกษม์-เด่นดวง ภูมิศรีแก้ว
คุณดวงใจ ไกรฤกษ์
คุณดวงตา บุญทรี สมิงวงษา
คุณดวงพร อ้อพิมาย
คุณดารัตน์ แสงอรุณ
คุณดารา จุฑาทอง
คุณดาราวรรณ ห่านศรีสุข
คุณดิเรก ขัตติยากรจรูญ
คุณดีวัน สุประดิษฐอาภรณ์
คุณดุจหทัยชนก ทองธนาวัฒน์
คุณเดชะ-วันทนา มิ่งขวัญ
คุณต้อย จันทไพโรจน์
คุณเตือนใจ สวนพลูน้อย และครอบครัว
คุณถนอมสิน พิศสุวรรณ
คุณทยาภร-ธีร-นิรดา ฐิติภูวัต
คุณทรงชัย-ปิ่นนรา ตั้งจรูญวาญิชย์
คุณทวีทรัพย์ เจียรนัยขจร
คุณทวีลาภ ศรีโกมล

คุณทองค�ำ บุญประสพโชค
คุณทองดี หมื่นสังข์ และครอบครัว
คุณทองลิต ทะวาปี
คุณทองสัย Andraschko พรหมดี
คุณทัพพ์-ชลิตา หาสุข และครอบครัว
คุณทัศนา-พรเทพ เจริญสุทธิโยธิน
คุณทัศนีย์ กิจพานิช
คุณทัศนีย์-วันทนีย์ บุญสนอง
คุณทิพวรรณ สุขาทิพย์
คุณทิพวรรณ สุวรรณรัตน์
คุณทิวา หลักธรรม
คุณเทิดชาติ ศรีนพรัตน์
คุณเทียมใจ ยอร์เกนเซ่น
คุณธญา เหลืองอ่อน
คุณธนกฤต จูฑะกาญจน์
คุณธนพร ส�ำราญจิตต์
คุณธนพล อินทร์ยัง
คุณธนพศ-ธัญณี บุญลิ้ม และครอบครัว
คุณธนภัทร สุวรรณวงศ์ และครอบครัว
คุณธนวดี อัครมาส
คุณธนวัฒน์-มนัญส์ธิกา อนันตภควุฒิ
คุณธนะนันท์ภร ปิติเฉลิมโรจน์
คุณธนา เศวตศรีถวัลย์
คุณธนินพัชร์ ทองธนาวัฒน์
คุณธรรมภณ ทรัพย์แสนอนันต์
คุณธรรมรงค์ศักดิ์ แจ่มด้วง
คุณธัญญสินท์ พลอินทร์
คุณธัญลักษณ์ เยนเซ่น
คุณธัญลักษณ์ สุขสุวรรณ
คุณธัญวลัย ภรณ์รัตน์จิรา และครอบครัว
คุณธัณฬพัชร-มณฑล-พิชญ์ศุภร วิสุทธิ
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คุณธันยาภัทร์ ริยะสารชัยรัฐ
คุณธีรพล-บุษสินี-รติรัตน์ โอศิริ
คุณธีรวัฒน์-คุณวรนุช พัชรตระกูล
คุณธีรศักดิ์-พรทิพย์ ศรีส�ำราญ
คุณธีรียา-ดารุณี มงคลกวิน บุคลากรรุ่น ๒๒
คณุเธียร-อจัฉรา-จารวุรรณ อัจฉริยะเผ่าพนัธ์
คุณนงนุช ตั้งโชคสิริกุล และครอบครัว
คุณนงเยาว์-อุมา บุปผเวส
คุณนพพลอย เยื้อนประยงค์
คุณนพภรณ์ จุลเวช 
คุณนพภรณ์ วงษ์จริต
คุณนภาพร แช่เจง
คุณนราวุธ พลับประสิทธิ์
คุณนฤมล จุลนิพิฐวงษ์ และครอบครัว
คุณนฤมล ทองทิว
คุณนฤมล อรุณโชคเจริญ
คุณนวน-วันนิสา วังนุราช
คุณนวพัณณ์ กัญจนสิริเพ็ชร
คุณนวรัช-คุณมัทนา ศรีถาพร
คุณนวรัตน์ วงศ์รัตนาสถิตย์
คุณนวลจันทร์ รักตประจิต
คุณนวลพัตร์ ผดุงศรี
คุณนวลรัตน์ ศรีฐิติวงศ์ และครอบครัว
คุณนวลศิริ ชมใจ
คุณนวลหง พวงจินดา และครอบครัว
คุณนัฐจภรณ์ ฉัตรนวกุล
คุณนันท์ เกตุชาติ
คุณนันทนา สกุลวิชญธาดา
คุณนันธนา บุญเถลิงศักดิ์
คุณนากิสะ คาโต้
คุณนาตยา อังศธรรมรัตน์

คุณนิกสัน มนไตร
คุณนิตยา จรุงจิตต์
คุณนิธิกร รีไซเคิล
คุณนิธิวดี-ณัฎฐสิริ ตันติพจน์
คุณนิพนธ์ สอาดศรี
คุณนิพนธ์-ดุลยรัตน์ เอี่ยมวิริยาวัฒน์
คุณนิพันธ์-พัชรี เบ็ญจวิลาส
คุณนิพาพร-พรนิภา เจริญวิเศษศิลป์
คุณนิภา อังธารารักษ์
คุณนิมิตร-วิไล-วนิดา-กฤษณา อุ่นจิตติกุล
คุณนิรันดร์-สุภามาศ ตันฑวิวัฒน์
คุณนิรุชา มนไตร
คุณนุกูล-ไพจิตร ไพรคณะรัตน์
คุณนุชรินทร์ ศรีค�ำ และญาติมิตร
คุณเน้ย กอตระกูล-กนกธาดา จันทรวิรุจ
คุณแน่งน้อย เจริญผล
คุณโนบุเทรุ โอกาซาวารา
คุณบง เต็งประกอบกิจ
คุณบรรจง-อ�ำไพพรรณ เครือบุดี
คุณบรรจบ-ลัดดา เตชาพิสุทธิ์ 
คุณบังอร ภูทรัพย์ และครอบครัว
คุณบังอร ฮาร่า
คุณบัวไหล บุญบ�ำรุง
คุณบุญชัย อภินันท์น และครอบครัว
คุณบุญชัย-จิรพร ถกลสุเวช และครอบครัว
คุณบุญธรรม แซ่โง้ว และคณะญาติมิตร
คุณบุญธรรม บุญช่วย
คุณบุญมี-ฉวีวรรณ วรรณโสภา
คุณบุญมี-ทองค�ำ ดวงสวัสดิ์
คุณบุญเยาว์-กุหลาบ-ยุวดี-กษมา มูลศิริ
คุณบุญโรจน์-จินดา เสรีวัฒนวุฒิ
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คุณบุญเฮียง-สมจิตร แก้วพมมะสาน
คุณบูรณ์เลิศ-สมศรี อ�ำนาจเกษม
คุณบูรณะ มหัทธนกุล
คุณบูรณะ-กฤติกา-นยนา มหัทธนกุล
คุณเบญจมาศ ดอนปราการ คริสเตียนเซ่น
คุณเบญจมาศ-ทองประพันธ์ ขจรค�ำ
คุณเบญจวรรณ โฉมปรางค์
คุณเบญจวรรณ ศรชัย
คุณเบ็ญจา โคตประทุม
คุณเบญจางค์ มหาดไทย
คุณปทีป ฤทธิ์เจริญ
คุณปทุมวัลย์-วัฒนา อุดมภักดีพงศ์
คุณประชา ธีระวิทย์
คุณประณต นิยมชื่นเกษม
คุณประทิน ทองสอาด
คุณประทุม เล็กมณี และญาติมิตร
คุณประธาน บุญเรือง
คุณประนอม ทองรักษ์
คุณประไพพิศ-พิมพ์-หนึ่ง เหมนาค
คุณประภาส งามแสง และญาติมิตร
คุณประมุกข์-คุณธีรารัตน์ พิมพ์เวิน
คุณประยูร สุวรรณวงษ์
คุณประสาท-อรุณี-ปราณี กิตติเวช
คุณประหยัด วงษ์พิรา
คุณปราณี ลลิตโกมล
คุณปราณี ศรีรัตนสมบุญ
คุณปราณีต เมตไตรย์ 
คุณปรานี ดาโลดม
คุณปริญ เอกมโนชัย
คุณปริณดา-พิสิฏฐ์ เหล่าวณิชยา
คุณปรีชา บุญยะโอภาส

คุณปรีณาภา สอนศรี
คุณปลิว-วารจิตร-ประทุม กายนาคา
คุณปัทมา อาจนาเสียว
คุณปิยบุตร ภัทรมัย
คุณปิยรัตน์ ปรีดียานนท์
คุณปิยะ ตั้งพงษ์-พัณณ์ชิตา ภัครกุลโชติ
คุณปิยะ ปิตุเตชะ-คุณมณฑา รอดอ�ำพันธุ์
คุณปิยะรัตน์ หงส์สิริ และครอบครัว
คุณปิยาพร เวคฟิลด์
คุณผุสนีย์ เลี่ยมไพฑูรย์
คุณพงศ์วรินทร์ พรธนภัทร และครอบครัว
คุณพชรนนท์ จันทกูล
คุณพณสร-พัฒน์นรี ธรรมพ้นภัย
คุณพนัชกร ค�ำจันดี
คุณพนัส-บ�ำเพ็ญ สุขเจริญ และครอบครัว
คุณพนิดา ธรรมนิมิตโชค
คุณพนิดา ฟังธรรม
คุณพเยาว์ เงินจีน
คุณพรชนก-Jasmine-Reg Anderson
คุณพรณีย์ กันทรากร
คุณพรทิพย์ เจียมบุญศรี
คุณพรเทพ ทองถาวร
คุณพรปวีณ์ ศิริพูนสินอุดม
คุณพรเพ็ญ-นิตยา โตศิริพัฒนา
คุณพรรณเพ็ญ โอลเซ่น
คุณพรรณศุภางค์ ณ รังษี และญาติทุกคน
คุณพรรณี รักษาคม
คุณพรรณี-ชาตรี-แก้วมณี วนิชยางกูรานนท์
คุณพลอย โตหมื่นไวย
คุณพลัฏฐนันท์ ชูอ่องสกุล
คุณพวงพิกุล อาศนะ
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คุณพวงเพ็ญ ทิสยากร
คุณพ่อกลม-แม่ตรี-ทิชากร กงเพ็ชร
คุณพ่อเขียว-แม่ไป๋-สมพร จิตจันทึก
คุณพ่อเจิง-แม่ประวิง นาคเป้า
คุณพ่อวานิช-แม่สุวรรณ วานิชสัมพันธ์
คุณพ่อวิเชียร-พท.พิศาล อมรรัตนานุภาพ
คุณพ่อสีมา-แม่หลง-กัณหา อรรณพเพ็ชร
คุณพ่อเสรี-แม่วิภา บุญไพรัตน์สกุล
คุณพ่อหยด-แม่สุข อินทร์คุ้ม-พเยาว์ เงินจีน
คุณพัชมน เฟื้องนิยม
คุณพัชรมณฑน์ ทองธนาวัฒน์
คุณพัชรวันทิพย์ ทองดี
คุณพัชรินทร์ ชาติช�ำนิ
คุณพัชรินทร์ บุญธรรมจิต และครอบครัว
คุณพัชรีพร Schulz
คุณพัฒณานนท์ นาคสวัสดิ์
คุณพัฒนพงษ์ พุ่มทิม
คุณพัณณิตา ธนสมบัติกุล
คุณพัทธนันท์ วีระคงสุวรรณ
คุณพันธ์ชื่น พงศ์สมัย-พรทิพา แสงพิทักษ์
คุณพิชพันธ์ เฟื่องธารทิพย์
คุณพิญาภรณ์ เหมศิริ-ฮิโตะ เดะเมกุโระ
คุณพิฑูรย์ อร่ามวิริยะพงษ์
คุณพิทักษ์-จิราภรณ์ เวียงสิมา
คุณพิมนภัทร์-ณัฐพงษ์ และครอบครัว
คุณพิมพ์ใจ ปทุมานนท์ และครอบครัว
คุณพิมพ์นารา เกียรติธนากร
คุณพิมพ์นารี ทิพย์มนตรี
คุณพิมพ์ปภัสสร แจ่มจ�ำรัส และครอบครัว
คุณพิมพ์พันธุ์ แก้วเนตร
คุณพิมพิปสร ไมตรีจิตต์

คุณพิมาย จันทะชิต
คุณพิไลพร พุ่มไสว
คุณพิศตะวัน นิลกาญจน์
คุณพิศาล จิระวัฒนศักดา
คุณพีระ-ชลาลัย ธาตรีธร และครอบครัว
คุณพีระเดช, คุณแม่วิบูลวรรณ ชมานนท์
คุณพุทธกร ภูมิพุทธ
คุณพุทธธิดา วังศรีมงคล และครอบครัว
คุณพุธวดี กุลสันติพงศ์
คุณพูน-ฉลวย โพธิ์งาม
คุณพูนศรี-เปรมใจ อุบลพงศ์
คุณพูนศักดิ์-สุดารัตน์ ฝูงทองเจริญ
คุณพูลสวัสดิ์ ภาคธูป
คุณเพ็ญศิริ วงศ์ชัยเกษม และครอบครัว
คุณเพิ่ม ป้าอบเชย เพชรปรียาวรรณ
คุณไพจิตร อมัติรัตน์
คุณไพบูลย์ และครอบครัวศกศวัตเมฆินทร์
คุณไพโรจน์-วาดฝัน ม่วงอ�่ำ, วาสนา ค�ำแก้ว
คุณภัคภร-วินี สถิรผาสุกสกุล
คุณภัทร อินลาภ และครอบครัว
คุณภัทรดา แวกประยูร
คุณภัทระ-วิภาดา-ธนภร กาญจน์อาภากร
คุณภัทรียา ศักดิ์เจริญสิทธิ์
คุณภัษมา ชิวหวรรณ
คุณภาณุทัต เกียรติ์อนันต์ชัย
คุณภารณี-เพทาย-ณัชพล-ธนภูมิ สุขสว่าง
คุณภาวิกา ฉายสกุลวงศ์
คุณภิญญดา ศิลาวรกุล
คุณภิญญา แซ่ซื้อ
คุณภิญโญ มหาดไทย
คุณมงคล ไทระ
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คุณมงคล-เจริญสุข-โชคชัย อัศวโรจนกุลชัย
คุณมงคล-พิมพิไล มีนาภา และครอบครัว
คุณมณฑณ์ญภัฏ ณิภัสญานันท์ 
คุณมณี แซ่โง้ว
คุณมณี พงษ์เฉลียวรัตน์
คุณมณี มณีวรรณ
คุณมณีวรรณ แก้วกาญจน์ (Mikkelsen)
คุณมณี-อุไร วิสุทธิ์ใจ
คุณมนต์ทิพย์ มีดวงธรรม
คุณมนตรี บุญประสพโชค
คุณมลรัตนา แสนบัว
คุณมลิวัลย์-วชิระ-ชุลีพร ช่วงรังษี
คุณม่วยลั้ง แซ่ลี่
คุณมะลิวัลย์-ธิดารัดต์ ทะวาปี
คุณมัณฑนา เชิดวิศวพันธุ์
คุณมันฑนา ณัฐวัชต์
คุณมาณพ เค้ามาก
คุณมานิจ-กัญญา โอกระโทก
คุณมานิตย์-สุดารัตน์ ถกลสุเวช
คุณมารศรี อุสาหะ
คุณมาริศา และครอบครัวตาโพธิ์
คุณมาลา-ปพิชญา ปานสง่า
คุณมาลีรัตน์ จงสวัสดิ์ และครอบครัว
คุณมิลิณ ลัคนาศิโรรัตน์
คุณมุนี-พิกุล มัณฑะจิตร
คุณแม่กิจณี-สุมาลี ตั้งสัจจานุรักษ์ 
คุณแม่คอย บุญจุง
คุณแม่ใจ-คุณพ่อค�ำศักดิ์ ศรีปัญญา
คุณแม่เฉิดฉาย-อวิรุท ศิริรักษ์
คุณแม่ชีแช่ม คนงาม, แม่ชีเชย เพชรจรูญ
คุณแม่ดวง สิ่งคงสิน

คุณแม่ตั้ว ปัทวี
คุณแม่ทองสุข เกิดสุวรรณ และครอบครัว
คุณแม่นุ้ย-พ่อมนต์ศักดิ์ พันธุ์วิริยรัตน์
คุณแม่มาลี กิตติดนัย
คุณแม่มูล-เบญจวรรณ-ประกายทิพ ม้าทอง
คุณแม่วัลภา ยุทธวราภรณ์ และครอบครัว
คุณแม่สนุ่น พุทธาพันธ์
คุณแม่สวย-พ่อจิต-จันท์พิม ศรีวิรันต์
คุณแม่เฮียง แซ่ตั้ง, สาวิตรี จงสุวัฒน์
คุณแม่เฮี๊ยะ-เตี่ยฮาง-สมชาย แซ่ตั้ง 
คุณยรรยง-รุ่งระวี-ภูรี-ธนิก ลิ้มเลิศวาที
คุณยศวีร์ ศรโชติ
คุณยาใจ อื้อสัมพันธกิจ
คุณยี่-ทิพวรรณ นิ่งน้อย
คุณยุทธนา สังข์เฉย
คุณยุพา มงคลทวี และครอบครัว
คุณยุพิน-ดิเรกขดารา ธรรมปรีชา
คุณยุภา ภู่สันติสัมพันธ์
คุณแยง ริยะสาร
คุณรจิต-รังสรรค์-ทักษิณา รังษิณาภรณ์ 
คุณระพีพันธุ์ สมรรถานันท์
คุณรังสรรค์-บุญมี-โสมนัส รัตนนันทวาที
คุณรัชดาภรณ์ อินโต
คุณรัชนี นิธิชัย และครอบครัว
คุณรัชนีย์ ตั้งจรูญวาณิชย์
คุณรัชรินทร์ ฐานเพชร, ด.ช.เบซองจิน
คุณรัญจวน กอบัวกลา
คุณรัตติยากร สุขจิตต์ และครอบครัว
คุณรัตนา ตันกิม
คุณรัตนา ถ้วนถี่
คุณรัตนา ปริญญาตร-วิลาวัลย์ มหาเกตุ
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คุณรัตนา ผลสมหวัง
คุณรัตนา สอนศิริ
คุณรัตนาภรณ์ ศรีประเสริฐ
คุณราชันย์-ธัญพัตน ฤทธิผล
คุณร�ำพึง บุญตั้งแต่ง
คุณริน่า บุญจรัส
คุณรุ่งนภา ทรงกิตติโชค
คุณรุ่งนรัตจรัสรวี สังข์นาครัตนะ
คุณรุ่งโรจน์-งามนิตย์-วริษฐา เตชะวรวงศา
คุณรุ่งโรจน์-สุจินตนา ชูชัยศรี, ครอบครัว
คุณรุ่ง-สมหมาย อาจนาเสียว
คุณรุจ-จุฑามาศ เอกะวิภาต
คุณเรณู ปลื้มเจริญ
คุณเรียม สมเสร็จ
คุณเรือนค�ำ-พุฒ-นพาวรรณ์ ใจสุข
คุณฤดีวรรณ-พนมพร ช่างผาสุข 
คุณฤทัยชนก สมบูรณ์พร
คุณลดาวัลย์ ชิบะ
คุณลออ-สุทิน พิศประเทือง
คุณละมัย แสงภูเขียว
คุณละมุล อิโซดะ
คุณละเอียด-ประสพ พณิชยพงศ์ 
คุณลักขณา-ช.นินทร์ เพ็ชญไพศิษฏ์ 
คุณลักษณาวดี-สุรเดช เกียรติธนากร
คุณลัคนา ชื่นงูเหลือม และครอบครัว
คุณลัญชนา ตระกูลอุไรพร
คุณลัดดา พากพียร
คุณลัดดา ลี้ตระกูล
คุณลัดดาวัลย์ ลลิตโกมล
คุณลาวัลย์ ธนาสว่างกุล
คุณล�ำดวน คิช (ทองศรี)

คุณล�ำพูน วังนัยกุล
คุณลีนา ธรรมาจักร์กุล
คุณเล็ก แซ่ตั๋ง
คุณเลขา-ส้มเทศ-ใบ้-เฮียง กนิษฐกุล
คุณเลี่ยงอิม แซ่กัง-อาเซียง แซ่เตีย
คุณวงศธร นิยมชื่นเกษม
คุณวชิรพันธ์ ทองค�ำ
คุณวนิดา ลลิตโกมล
คุณวรนิษฐ์ วิศาลคณาสิทธิ์
คุณวรนุช เลาหวัฒน์
คุณวรปราณี แสงดี และครอบครัว
คุณวรพงศ์ วิโรจน์ธนานุกุล
คุณวรพจน์ ไพจิตร
คุณวรมณี โตธรรม
คุณวรรฑิตา ผะเอม
คุณวรรณภา ฉบับตรง
คุณวรรณี ดุจพิบูลย์ผล
คุณวรรณี ที่ตั้ง
คุณวรรณี สารัตถวิภาค
คุณวรรณี-สุณี ธิติศุภโชติ
คุณวรวิทย์ ตั้งลิตานนท์
คุณวรินญา ฉันทรัตนโชค
คุณวรุฒน์-อารี-ภากร ลีเรืองสกุล
คุณวลัยพร ศุภเสริฐ
คุณวลัยภรณ์ คาโต้ 
คุณวัฒนา เม่งศิริ
คุณวันชัย-ทิพวรรณ-สุพัชรา สุภีกิตย์
คุณวันดี เลาช์ และครอบครัว
คุณวันดี ศักคะพันธ์ และครอบครัว
คุณวันดี-เหรียญ-วิชัย สมุทรสกุลเจริญ
คุณวันนิพา จูวัฒนส�ำราญ
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คุณวันเพ็ญ ค�ำเขียว และครอบครัว
คุณวันวิสา-คณากร ค�้ำชู
คุณวาทินี คลอชเธอร์ฮูเบอร์ และครอบครัว
คุณวารี วนัสบดีกุล
คุณวารี-ส�ำเนียง ศรสุวรรณ
คุณวารุณี ด่านวิไลปิติกุล
คุณวาสนา และครอบครัวสุกไสว, KAGI
คุณวิจิตรา กันตังกุล และครอบครัว
คุณวิชชุดา พรพิสุทธิ์พันธุ์
คุณวิชชุลดา เถาว์ทิพย์ และครอบครัว
คุณวิชิต พันธุ์วิริยรัตน์
คุณวิเชียร ตุงคะบูรณะ
คุณวิทยา บุญเลิศเกิดไกร
คุณวิทยา-วรรณา-ธนภัทร ห้องหิรัญ
คุณวิทิตท�ำ-ชยานิ เลิศพิทักษ์สิทธิ์ 
คุณวินชัย-ผศ.ทัศนีย์รัตน์ แววสว่างวงศ์ 
คุณวินิจฉัย วรศรี และครอบครัว
คุณวิภารัตน์ ก๋าอินแก้ว
คุณวิมล งามราศรี บุคลากรรุ่น ๒๑
คุณวิมล ซูซุกิ
คุณวิมลมาส รัตนวราห
คุณวิมลวรรณ ทองศิลป์
คุณวิรงรอง เคล้าเซ่น
คุณวิริยา จูวัฒนส�ำราญ
คุณวิโรจน์ ธรรมวิจิตเดช
คุณวิลเลี่ยม-ค�ำปัน คลอสเนอร์
คุณวิลาวัณย์ นักษัตรมณฑล
คุณวิลาสินี-ก�ำจัด สร้อยสุวรรณ
คุณวิไล-โคจิ จินโดะ และครอบครัว
คุณวิวรรณ ธรรมมงคล
คุณวิวรรณลักษณ์ เสริมวราพันธ์ 

คุณวีณา เพิ่มพานิช และครอบครัว
คุณวีรยุทธ แสงหล้า-พัทธดนย์ บุญยะเลขา 
คุณวีระศักดิ์-อารีรัตน์ ศิริคุรุรัตน์ 
คุณวีระ-สุภาภรณ์ วงษ์เสาวศุภ
คุณเวชยันต์-ประกายมาศ เฮงสุวนิช
คุณเวียงวัง พรหมมลี
คุณไวยากรณ์ แก้วใส
คุณศจี เบชลาดา
คุณศรชัย-นงเยาว์-เจนจิรา กองแก้ว
คุณศรัณย์ ช.สุยสุวรรณ และครอบครัว
คุณศรีสุวรรณ คุณประเสริฐ
คุณศศธร เวชวิริยานนท์
คุณศศลักษณ์ กล่อมเอี้ยง
คุณศศินทร์ นิศากรนารา
คุณศศิภา และครอบครัวกลุ่มบุญแป๊ะ SCI
คุณศศิมาศ ศิริโชติ และครอบครัว
คุณศศิลักษณ์-มั่น ทองเจือ
คุณศิริชัย เปี่ยมเปรมปรีชา
คุณศิริเดือน พลับประสิทธิ์
คุณศิริพร กาญจนเรขา
คุณศิริพร เศรษฐศิลป์นุชัย
คุณศิริวรรธน์ ศิรเถกิงเกียรติ
คุณศิริศักดิ์ พรรณเชษฐ์
คุณศุลีพร ศุขจรัส
คุณสงวน-จรุญ อิ่มพิทักษ์
คุณสงัด-ละออง-พิมพ์หทัย ไตลังคะ
คุณสมเกียรติ เตชะพิสิษฐ์
คุณสมจิตต์ นวลใย
คุณสมชาย จุฑางกูร
คุณสมชาย-ขวัญใจ จงวัฒน์ผล 
คุณสมบุญ เลิศอนันต์ และครอบครัว
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คุณสมบูรณ์ นิพัทธ์โชติ-บุญชื่น ทองไสย
คุณสมพร พรรณเชษฐ์
คุณสมยศ-สมใจ วัฒนผลิน
คุณสมร ค�ำสงค์, ณิชานันท์ ประพันธ์โรจน์
คุณสมรวย ศิริลิขิตชัย
คุณสมศรี เยาวสังข์ และบุตรธิดา
คุณสมศรี สุวัชระกุลธร
คุณสมศักดิ์-สุพร วงศ์ศิริกุล
คุณสมศักดิ์-สุภานัน พัฒนกิจกุล 
คุณสมสมร เผ่าพงษ์สวัสดิ์ และครอบครัว
คุณสมหวัง พ่วงแตง และครอบครัว
คุณสมิตา มอร์เตโร
คุณสมุทร-นวลศรี ตั้งคุปตานนท์ 
คุณสริยา ลือฤทธิกุล
คุณสว่าง แสนสี
คุณสว่าง-กิมซุ่ย-สุชีพ-รัฐติยา คุณจักร
คุณสวาท-ชัยยะ-ชัยอนันต์-อาชาไนย ใจดี
คุณสอิ้ง โอนตึ่ง และครอบครัว
คุณสังวาลย์ ฉันทากร
คุณสังวาลย์ บุญแลบ และครอบครัว
คุณสัญจร-ประภาวัลย์ ปรีชาสุทธิศักดิ์ 
คุณสันติภาพ ประหยัดสิน
คุณสัมพันธ์-จันทร์เรือง เสริมชีพ 
คุณสาคร-ศรีจันทร์ อิทธิพงศ์เมธี, ครอบครัว
คุณสาคร-สมควร รักษาคม
คุณสายฝน สะพง
คุณสายฝน-สุขทีป ชัยรุ่งเรือง
คุณสายพิณ-แสงจันทร์ พรหมมินทร์
คุณสารภี แย้มสุข
คุณสาโรจน์ บุญประสพโชค
คุณสาโรจน์-วาราดา ศิลุจจัย, ครอบครัว

คุณส�ำรวย-ผศ.ทพญ.ดร.นภา สุขใจ
คุณส�ำราญ-สมจิต ภูมีและครอบครัว
คุณส�ำอาง และครอบครัวอินทริด
คุณสิญาภรณ์ สนธิคุณ
คุณสิทธิชัย ผาบชมภู (บอย AF)
คุณสิทธิญา แก่นจันทร์
คุณสิรานีย์ เสนานุช
คุณสิริการย์ เกิดเรณูชูเกียรติ์
คุณสิริพันธุ์ รัตนาวิโรจน์
คุณสิริมา โกสิยพันธ์
คุณสิริมา สิงห์สุวรรณ
คุณสีไพร กับกระโทก และญาติมิตร
คุณสีมา-หลง-กัณหา อรรณพเพ็ชร
คุณสีหบุตร-จิตรโชติ
คุณสุกัญญา ชลอ�ำนวย
คุณสุกัญญา ธารีวิบูลย์
คุณสุกัญญา-ชาญชัย ศุขวัฒน์
คุณสุกัญญา-สาโรช สกุลวัฒนะ
คุณสุกิจ-ติ้วเอง ภู่พกสกุล และครอบครัว
คุณสุกิจศักดิ์ สีวลีพร
คุณสุขประเสริฐ ล�้ำฤทธิ์ Hoermann
คุณสุข-สมศรี-อภิญญา โรจนวรกุล
คุณสุขุมาล-พันศักดิ์ คุณวงศ์
คุณสุจารี รักตประจิต
คุณสุชญา เอกวิทยานุรักษ์ และครอบครัว
คุณสุชาติ ตั้งเลิศผลานนท์
คุณสุชาติ-เสาวลักษณ์ ตั้งบรรเจิดวณิช
คุณสุณิสา และบุตร
คุณสุดา แซ่ลิ้ม, บุณยนุช เกษแก้ว
คุณสุทธิพงษ์ เข็มทอง
คุณสุเทพ-เกษร ยืนยง และครอบครัว
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คุณสุธรรม-ซู้ฮวง เหล่าศิริมงคล
คุณสุธางศุ์รัตน์-จิณณวัตร เติมเศรษฐเจริญ
คุณสุนทรินทร์ จันทนา
คุณสุนันท์ เจือจันทร์ และครอบครัว
คุณสุนันท์ เสาวดี
คุณสุนันทา กังวาลกุลกิจ
คุณสุนันทา ยามากิชิ
คุณสุพรรษา สุทธิธรรม และครอบครัว
คุณสุพัตรา กุตเสนา
คุณสุพัทรา คุปตารักษ์
คุณสุภาณี ประสิทธิกุลวัฒน
คุณสุภาณี อิโซ
คุณสุภาพร พหลเวชช และครอบครัว
คุณสุภาพร-พริม-นภัส ศิริสุวัฒน์
คุณสุภาพ-สิริกร-อนัญญา บูรณะ
คุณสุภาพิมพ์ เกสสมบูรณ์ และญาติมิตร
คุณสุภาภรณ์ อ�ำนวยกิจ และครอบครัว
คุณสุภาภรณ์-สุเมธี ชัยสถาวรวงศ์
คุณสุภี คุณแก้ว
คุณสุมาลย์ เรืองศิริ
คุณสุมาลี เมธานัย
คุณสุ่ย-รัตนาภรณ์ แฝดสุระ
คุณสุรณี-ปณยา-ปวีณา ทองเหลือง
คุณสุรพล-รัตนา อุบลสุวรรณ
คุณสุรัตน์-บุญยิ่ง ห้วยพลู
คุณสุรัตน์-อรทัย แสงสุระธรรม
คุณสุรัตนา วิริยะกานนท์
คุณสุรางค์ ฉายสกุลวงศ์
คุณสุริสา พุ่มทิม
คุณสุรีย์-ปรัชญาวรรณ วรรณกิจ
คุณสุรีรัตน์ ใบทอง

คุณสุวรรณา จิตสินธุ, ชลลดา วิวัฒนพน
คุณสุวรรณา เชี่ยวชาญวิศวกิจ, ครอบครัว
คุณสุวรรณา ศรโนรักษ์
คุณสุวรรณี สุวรรณเดโชไชย
คุณสุวรรณี-ณัฐภรณ์-จ�ำรัส กาสุริยะ
คุณสุวัฒน์ ศิริคุรุรัตน์
คุณสุวิชาภรณ์ ไทยสวัสดิ์
คุณเสถียร-สุนทรี ประเสริฐ และครอบครัว
คุณเสมา-สมพร ฤกษ์ดาวชัย
คุณเสริมพงษ์-อังคณา คุณาธิคม 
คุณเสาวคนธ์ มั่นคง
คุณเสาวณีย์ มนไตร
คุณเสาวณีย์-วิชิต ยถาภูธานนท์
คุณแสงจันทร์ ธารีวิบูลย์
คุณแสงชัย กีรติวรนันท์ และครอบครัว
คุณแสงเดือน โอกาซาวารา
คุณแสงฟ้า แซ่โค้ว และครอบครัว
คุณโสภา บุญยอด
คุณโสภิต คูสุวรรณ
คุณโสมวรรณา สระแก้ว โฆษิตสกุล
คุณหทัยกาญจน์ ชนะศิลศรีโยธิน
คุณหทัยธร โรจน์นิรันดร์
คุณหยุน เรืองศุภนิมิต
คุณเหรียญ ข�ำปัญญา
คุณองอาจ-วารี-ประเสริฐ ลวชัยโยธิน
คุณองุ่น สุขเจริญ
คุณอทิตา-คุณขณิดา-คุณอนุช
คุณอนงค์ พัฒนะธเนศ
คุณอนงค์ ศิริวัฒนะกูล
คุณอนพัทย์ เกียรตินวนันท์
คุณอนัญพร ธาณาธะระนิต และครอบครัว
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คุณอนุจิตร จอนจ�ำรัส
คุณอนุพนธ์-วรรณา-ภรณี จิระวัฒนานันท์
คุณอนุสา ปารมย์ และครอบครัว 
คุณอภิชัย-หทัยชนก-ชนาธิป นาคสมบูรณ์
คุณอภิชาติ คงทรัพย์
คุณอภิเชฏฐ์ ปิติเฉลิมโรจน์
คุณอภิญญา วงศ์กิตติชัยกุล และครอบครัว
คุณอภิญญาพร แซ่ลิ่ม
คุณอภินันท์ ลัคนาศิโรรัตน์
คุณอภิวรรธน์-สุชาดา-อมลวรรณ เกียงขวา
คุณอภิสรรค์ สง่าศรี
คุณอมร อังศธรรมรัตน์
คุณอรญา วงษ์ไทย
คุณอรณี แซ่เอี้ยว
คุณอรรณพ-ราณี สุรวิทยาพร 
คุณอรรถสิทธิ์-รัชนี วารีศรี
คุณอรวรรณ นันทวรรณ
คุณอรวรรณ รัตนสุภา
คุณอรสุดา ตั้งแต่งกิจ
คุณอรัญญา เปี่ยมเปรมปรีชา
คุณอรุณวรรณ์ พลาบัญช์
คุณอรุณี พิชิตวงศ์เลิศ
คุณอลงกรณ์-อนงค์นาฎ เวทยะโยธิน
คุณอลิสา ใยมณี
คุณอวิรุท ศิริรักษ์
คุณอักษราภัค ครองอินทร์
คุณอังศุนิตย์ วงศ์สุวรรณ
คุณอัชฌา หลิ่วเจริญ และครอบครัว
คุณอัชณา ทองสิทธิ์ และครอบครัว
คุณอัญชนา วงศ์สุรไกร
คุณอัญชลิกา จันทร์วิลัย

คุณอัญชลี นาธานสัน และครอบครัว
คุณอัปสร สิงคาลวณิช
คุณอัมพร-ละออง-เอกชัย เจริญฉ�่ำ
คุณอานนท์ ไผ่ผล
คุณอารีย์ ภู่สันติสัมพันธ์-พันธศร แก้วมณี
คุณอารียา โชติมา
คุณอ�ำนวย-เพ็ญพรรณ นิธิการพิศิษฐ์
คุณอ�ำนาจ แต้วณิชเจริญ และครอบครัว
คุณอ�ำพร อิมาอิ และครอบครัว
คุณอ�ำพรรณ-เสรีย์-ยุวดี-ศุภวิชญ์ ถิรโสภี
คุณอิฐิปรียา วงศ์สุเมธรต์
คุณอิน-ปั่น ปุยภิรมย์, วิศุณี รัตนปาล
คุณอิสยากรณ์ มังกรนพรัตน์ 
คุณอิสรียาพร ไพรสุวรรณา
คุณอุทการ-พิสันต์-กุลนาถ สุวรรณหงษ์
คุณอุเทน-รวินทร์ มาลีวัตน์
คุณอุบล บุญมา-กรรณิการ์ ปานแดง
คุณอุบล สันทนานุการ
คุณอุบลรัตน์ เอื้อเสริมกิจกุล
คุณอุมา ชมภูแดง
คุณอุไร-ชลธิชา ธีระเผ่าพงษ์
คุณอุไร-ทากุจิ-มิกะ อิชิดะ และญาติมิตร
คุณอุไร-ทาคายูกิ โคมัตสึซากิ
คุณอุไร-เพียงเพ็ญ-พัชรินทร์ เพาะบุญ
คุณอุไรรัตน์ ชูศรี
คุณอุไรวรรณ ไกรฤกษ์
คุณอุไรวรรณ เนียมมาลี และครอบครัว
คุณอุไล แก้วสมบัติ Fleck
คุณเอ็งง้วยจู อัศวรังติคุณ, ยกจุ้ย แซ่เบ๊
คุณเอ่งฮก-สง่า แซ่ตัน
คุณเอนก-นงค์ลักษณ์ เกิดสุวรรณ
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คุณเอ็นดู-ทวี เขียวฉะอ้อน
คุณเอมรส สุขอภิชาติกุล
คุณเอริค-ณัฐชนก-วรเศรษฐ์ อินแกรม
คุณเอี่ยม-ทองค�ำ อ่อนสุวรรณ์
คุณเอื้อมเดือน พิทยาไพบูลย์
คุณแอน สุภัค ไชยเรือน
คุณฮังเท่ง-วนิดา-สมศรี บวรรัตนคุณ
เครือข่ายเยาวชน กองจัดระเบียบสาธุชน
โครงการบัณฑิตแก้ว
โครงการอาสาสมัครพันธุ์ตะวัน
จุดออกรถวัดปากน�้ำภาษีเจริญ
จุดออกรถสหยูเนี่ยนบางปู
จุดออกรถสุขสวัสดิ์ ๓๙
ชมรมกัลยาณมิตรชาวฝั่งธน
ชมรมบัวขาว
ชมรมปล่อยสัตว์ปล่อยปลา จ.พิษณุโลก
ชมรมพระโขนง
ชมรมพัฒนาศักยภาพ ม.มหิดล
ชมรมสมาธิเพื่อคุณภาพชีวิต
ชมรมสระบุรีร่มเย็น
ด.ช.พลภัทร์ วรรณวิภา เจริญศรี
ด.ช.ภคิน ตั้งแต่งกิจ
ด.ช.ภูดิศักดิ์ ทิพย์มนตรี
ด.ญ.กัญญ์รพี ระบอบ
ด.ญ.ณรัชศรัณย์-ด.ช.ปรัญชธรณ์ ธนฤทธิพร
ด.ญ.นันทนัช เหลืองวงศ์วาน
ด.ญ.รตณภัส มณีฉาย
ด.ญ.วีรญาภา พรหมสุข
ด.ญ.อรสรัช-ด.ช.ณภัทรธรณ์ ธนฤทธิพร
ดร.เกียรติภูมิ รอดพันธ์ และครอบครัว
ดร.จรรยา แสงอรุณ

ดร.ธนกฤต-อภิชา-ทัตชญา วรธนัชชากุล
ดร.ธันย์ธนัช อิสราวิวัฒน์
ดร.พรชณิตว์ แก้วเนตร และครอบครัว
ดร.วิทัต พรจะเด็ด
ดร.วิวัฒน์ กมลพรวิจิตร
ดร.วิศิษฐ์ แสงหิรัญ และครอบครัว
ดร.สมบูรณ์-ปัญจมาพร ธนฤทธิพร
ดร.สุนันท์ ทิพย์ทิพากร
ทพ.วิชิต กิตติพงศ์โกศล-ลักษมี ภมรสถิตย์
ทพ.สุวัฒน์ ทพญ.วิไล สุริยาแสงทิพย์
น.ท.สุวรรณ-ทองหล่อ อัมรินทร์รัตน์
น.สพ.สัญชัย-มาลีวรรณ ลีโทชวลิต
น.อ.(พิเศษ)พ.ญ.สุพัตรา สิทธิราชา
นพ.ฉัตรชัย ศรีบัณฑิต
นพ.พิพัฒน์ บุญสนอง
นพ.สุทธิศักดิ์ เรืองปราชญ์
บจก.ควีน โปรดักส์
บจก.เจคเชียร์ เทคโนโลยี
บริษัทเก่งและดี จ�ำกัด
บริษัทคริสตอล ซอฟท์ จ�ำกัด (มหาชน)
บริษัทเจนเทรด วิศวกรรม จ�ำกัด
บริษัทไทรแองเกิ้ลซอฟท จ�ำกัด
บริษัทบ้านไร่เขาจันทร์
บริษัทมิดเดิ้ลเวย์ จ�ำกัด
บริษัทวินทร์แคนดู, บ.เจเจแอนด์วิทย์
บุคลากร รุ่น ๑๑ ชุ่มบุญ
บุคลากร รุ่น ๑๓ ทะเลบุญ
บุคลากร รุ่น ๑๔ กลั่นบุญ
บุคลากร รุ่น ๑๖ ไม่ตกกันดาร
บุคลากร รุ่น ๒๑ ต้องเนี้ยบ
บัณฑิตแก้ว รุ่นที่ ๑๘
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บัณฑิตอาสาฟื้นฟูศีลธรรมโลก
ผศ.ศรีธร สุวรรณ
ผศ.ขนิษฐา พูลผลกุล
ผศ.ดร.วัจนา สุริยธรรม
ผศ.ดร.สพญ.ศุภร ฟุ้งลัดดา
ผศ.ดร.สุขุมาล-ดร.ณัฐพันธ์ กิติสิน
ผศ.ดร.สุวัฒน์ อธิชนากร
แผนกแก้วพิทักษ์
ฝ่ายวิชาการชมรมพุทธศาสตร์สากล
พ.ต.ต.หญิง สุวรรณี บุญส่งไพโรจน์ 
พ.ต.ประเสริฐ-บังอร ค�ำพิบูลย์
พ.อ.กิตติ-สมพร งามสว่าง
พ.อ.ภคพล แก้วศรีงาม
พ.อ.อ.ชัยวัฒน์ บุญแลบ และครอบครัว
พญ.กาญจนา ชัยกิตติศิลป์
พญ.ณัฐวรรณ วิเศษกุล
พญ.วราธิป โอทกานนท์ และครอบครัว
พล.ต.บรรพต-ฐมาภรณ์ ไชยูปถัมภ์ 
พล.ต.อ.วราสิทธิ์-คุณภาคย์ พรเลิศ
พล.อ.ต.ภูริทัต-สุหรรษา จันทร์แก้ว 
พอ.(พิเศษ) ไพฑูรย์-คุณสมนึก อรรควัฒน์
เพชรสว่าง
ร.ต.อ.หญิง วัชรีย์ รอดทอง
รศ.ช.ณิฏฐ์ศิริ-ปรีชา สุยสุวรรณ
โรงเรียนกวดวิชาจีนี่
ศรัทธาวาสรวมใจทุกรุ่น
ศูนย์กัลยาณมิตรขอนแก่น
ศูนย์กัลยาณมิตรบางพลี
ศูนย์ปฏิบัติธรรมเชียงราย
ศูนย์ปฏิบัติธรรมท่าตะโก
ศูนย์ปฏิบัติธรรมนานาชาติปาย

ศูนย์ปฏิบัติธรรมเพชรบูรณ์
ศูนย์ปฏิบัติธรรมล�ำปาง
ศูนย์ปฏิบัติธรรมอรัญประเทศ
ศูนย์อบรมพระนานาชาติ ปราจีนบุรี
ศูนย์อบรมเยาวชน จ.น่าน
ศูนย์อบรมเยาวชนแก่นตะวัน
ศูนย์อบรมเยาวชนเถินเทิดธรรม
ศูนย์อบรมเยาวชนนครปฐม
ศูนย์อบรมเยาวชนพระนครศรีอยุธยา
ศูนย์อบรมเยาวชนเพชรบุรี
ศูนย์อบรมเยาวชนเมืองนราธิวาส
ศูนย์อบรมเยาวชนลาดหลุมแก้ว
ศูนย์อบรมเยาวชนสุรินทร์
ศูนย์อบรมเยาวชนอ�ำเภอวังเจ้า จังหวัดตาก
ศูนย์อบรมเยาวชนอุตรดิตถ์
ศูนย์อบรมเยาวชนอุ้มผาง
สมาชิกอาศรมอุบาสก
สมาชิกอาศรมอุบาสก
สมาธิแก้ว รุ่น ๔๙
ส�ำนักงานประสานงานสาขาภายในประเทศ
อ.ฉัตรชัย แสงหิรัญ และครอบครัว
อ.เผ่าพงษ์สันต์ แสงหิรัญ และครอบครัว
อ.พิศมัย แสงหิรัญ
อ.ศรีวรรณ บุญลา และครอบครัว
อ.สุพร พิริยะไพโรจน์
อ.เอกมล แสงหิรัญ และครอบครัว
อุบาสิกา รุ่น ๒
อุบาสิกาสุมลทิพย์ กาญจนก�ำเนิด
คุณพลอยนภัส วีรนันท์
ครอบครัวทองมาลัย
Akao Tomomi
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Allan-Pakamas Chemnitz
Anja Cherry Hansen
Arnold Persson
Boun Om & David Kissner Family
Bounlieng-Chanthanom Phongprija
Brian Nordmann
Carsten-Jaime Nilsson
Chanpheng-Yanto Quangvan
Chris&Emmy Saenawong &Family
Dennis Nielsen
Dina-Nicolas Wettergren
Douangehanh Snith
Edvin-Satip Wettergren
Elias Winnieburchard
Evelyn Bunbamrung
Family Of Tan Boon Hock;Woraprapat
Henning-Jimi Munk
Kaisi-Calvin-Skye Allen
Kataoka Mayumi Karin
Keo-Thomas Wood
Kevin-สายสุนีย์ Jackson พัน
Khamleuane- Angela Soungpanya
Khamphat Huchthausen
Khampoua-Taykham Naovarangsy
Korn-Patida Thongfueng
Lamduan Claus Alpha Puggaard
Lasse Nielsen
Lb Bjarne Christiansen
Lom-Julia Dalsgaard Jensen
Michael Petersen
Michael-Mortin Dalsgaard Jensen

Mike-Jay Nilsson
Mikkel-Nisa Lehnsb
Niran-Tharadol Waradinan
Noy Somphone
Oil-Egon Holse Perdersen
Oliver-Rumeo Lehnsbo
Oudom Noymany
Parinda-Lance Perry & Family
Patrick, Carina Schulz
Patrick-Martin Larsen
Pattama Amy Storer (Ohio)
Paw Uggerly
Payouh Bounphasysol
Per Kaewkarn Mikkelsen
Peter-Johannas Madsen
Phatthana Soungpanya
Phatthana-Stine Nilsson
Phengsy Rathichith and Family
Phetsakhone-Savath Mekdara
Povl-Sumreong Friis
Rattkan-Annette Skou
Ryuji. Nagai
Samran W.Kristensen
Samran-Lakeo-Angela-Alan Pholsook
Sandie Kristensen
Sittichai-Patra-Winn Mekpongsatorn
Souchinada Borihanh&Family
Suradee Burnett
Suwan-Ray Podrybau พัน
Takaaki Kato
Tetsuya Nagai
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Thiyada-Sven Dyrendal
Toke Kristensen
Torben-Kurt Bjorholm
Tpj Club
Tsuyako Kato

Udom-Knud Christiansen
Vachaya Young
Vannakham Na Champasak
Vatisha Napadsha
Veokham - Siphone Phonthibsvads

พระครูสังวรสิทธิโชติ และพระภิกษุ-สามเณรวัดบ้านขุน
พระครูโสตถิธรรมวิเทศ (ปรัชา โสตฺถิชญฺโ)
พระครูวชิรปัญญานุกูล, พระชัยวัฒน์ อตฺตทนฺโต
พระครูภาวนาสุธรรมวิเทศ และอัญชลี อินจารุสร
พระครูปลัดภาวนาวัฒน์ (ประคองศักดิ์ สตฺติปญฺโ)
พระครูปลัดพิพัฒนพร กิตฺติสุโภ และครอบครัวงามเกียรติทรัพย์
พระครูใบฎีกาวุฒิพงศ์ วุฑฺฒิวํโส และครอบครัวเศวตชัย
พระใบฎีกากิตติ กิตฺติโก, ครอบครัวชุติมาวรกุล, ครอบครัวไชยกุลงามดี
คณะสงฆ์-อุบาสก-อุบาสิกา-กัลยาณมิตรวัดพระธรรมกายโตเกียว
โครงการอบรมพระวิสามัญ และพุทธบุตรอาสา
พระมหาโกมล สุภจิตฺโต บูชาธรรมโดย คุณดวงนิมิต เอี่ยมอ่อน
พระมหาจักรพัชร์ นนฺทวํโส- พิชัย-ณัฐปราง ปฐมวงศ์ชวาล
พระมหาณรงค์ศักดิ์ สมณชโย และครอบครัวคุณวงศ์
พระมหาณัฐพงศ์ มณิสุโข, คณะพระภิกษุ-สามเณร, ผู้ประสานงาน จ.ชลบุรี
พระมหาดร.ชัยฟ้า ธญฺกุโล และกองบุญมหาทานบารมี ๑ เดือน ๑๑
พระมหาดร.ประดิษฐ์ อิทฺธิโิต (ป.ธ.๙ PH.D) และครอบครัวเพ็งแจ่ม
พระมหาทรงวุฒิ ชยวุฑฺโฒ, คุณแม่ตวงพร ยุทธนาสมบัติ
พระมหานคร โกวิทวํโส, วราภรณ์ ต้นสอน และญาติมิตร
พระมหาบุญเทียม ปุญฺปุณฺโณ, พ่อหลาน-แม่เฮือนแก้ว เหยี่ยวซ้าย
พระมหาประเสริฐกิจ สุเมโธ และชมรมใจใสใจสบาย
พระมหาพงศ์ศักดิ์ านิโย และครอบครัวคงคารัตนรักษ์
พระมหารชต สมพโล และพระภิกษุ รุ่น ๒๗ เพชรน�้ำเอก
พระมหาวิสูตร นนฺทมิตฺโต, คุณชัย-มาลัย-กัลยา-วิภาวดี ศิริมิตร์
พระมหาวีรพงษ์ สงฺขวํโส-พระจิรโชติ อตฺถโชโต-คุณปราณี-จุไรรัตน์ สังข์วงษ์-ชูศักดิ์ อุบลบาน
พระมหาสรพงษ์ สมวํโส และครอบครัววงษาเกษ, สิงห์แดง
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พระมหาสุทธิชัย สุทฺธิชโย โยมพ่อเกี๊ยว โยมแม่เฮงน้อย แซ่ชั้ง และครอบครัวชัยกิตติภรณ์
พระมหาสุทธินารถ าณชโย ป.ธ.๙ และกลุ่มพลังบุญพระผู้ปราบมาร
พระมหาสุรัตน์ อคฺครตโน, ชาวโคราช ๑, ชาว AEC
พระมหาอดิเรก เขมปุณฺโณ และครอบครัวเทศสมบูรณ์
พระมหาอริยะ อริยชโย, คุณประจักษ์-เฉิดฉาย ถิรทินรัตน์
พระมหาอานนท์ อานนฺโท ศูนย์อบรมเยาวชนนครปฐม
พระกฤษณ์ กาญฺจนชโย, ยุพิน-วรลักษณ์ ปิยอิสระกุล และครอบครัว
พระขจรศักดิ์ ปุญฺากโร บูชาธรรมโดย ดร.นุชนิภา นันทะวงศ์
พระคณกิจ สุวิชโช, พระคณิตพงศ์ สุทฺธกุโล, ดาราวรรณ เย็นภิญโญสุข และครอบครัว
พระจักรวัฏ ธมฺมโชโต, โยมพ่อเซี่ยวจั๊ว แซ่ลิ้ม, โยมแม่เฮียะ สันถวะคุปต์
พระจิรภัทร ลทฺธสทฺโธ, ประเสริฐ-สมัย-เทพีพรรณ-เพ็ญศิริ-ภัสสร ฉวีวงษ์, บุลสุวรรณ
พระชาติชาย ชาติวุฑฺโฒ และครอบครัวจันทราศรีไศล พร้อมคณะญาติมิตร
พระฐานุศักดิ์ สีลธโร, ธันยนันท์ ศรสันติ, บัญญัติ-สุธาทิพย์ สินอนันต์ตระกูล
พระณรงค์ กิตฺติปาโล และครอบครัวธิติมาพงศ์
พระณรงค์ชยั านชโย-พระนพดล คณุโชโต, พระอดลุ คณุสโร, คณุเยาวภา-อาภาพนัธ์ โชตมิน
พระดาว ติธมฺโม (สีมานอก), โยมพ่อน้อย-แม่เจิ้ม-บุญพา สีมานอก และญาติมิตร
พระทวีศักดิ์ านารโห, วัฒนาพร ปริยเมฆินทร์
พระเทพนิติ จิรเสฏโ, ศักรินทร์ ทิพย์เนตร และครอบครัว
พระธนพล กิตฺติวีโร และครอบครัววิสุทธาพงศ์ชัย
พระธรรมพล ขนฺติธมฺโม บูชาธรรมโดย คุณทิพวัลย์ สหวรรณ์
พระธานี สิรินฺธโร, คุณวสันต์-รัตนา-อาภัสระ และครอบครัว
พระธีระยุทธ ธมฺมารกฺโข, กตัญญู จรรยางค์ดีกุล
พระนิติ จิตฺตทนฺโต, พิชัย-สุนีย์-รศ.ดร.กาญจนา-วชิราภรณ์-อมรรัตน์ เศรษฐนันท์
พระบัว กิตฺติปฺโ, Dr. Henry Scheyvens-ดร.จรรยา แสงอรุณ และญาติมิตร
พระบุญชัย ปุญฺโชติโก พิมาน-บุญสุข-วรภัทร ทองค�ำใส 
พระบุญชู กิตฺติปุญฺโ, พรสวรรค์ กัณหะกิติ และครอบครัว
พระประครอง อุทโย โยมพ่อกิ่ง-แม่ยอด ผิวทอง
พระประดิษฐ์ อิทฺธิโิต และครอบครัวเพ็งแจ่ม
พระประเวศน์ วราสโย และครอบครัวสุธิรังกูร พัน
พระประสิทธิ์ เวปุลฺโล, บุษกร ศิริสุทธิวรนันท์ และครอบครัว
พระปรัชญา ปญฺาธิโก และกลุ่มเชื่อมสายบุญกับมหาปูชนียาจารย์
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พระปราณีต ปณีตธมฺโม, แม่คลาย-พ่อน้อม-บุตร ธิดา, กรกมล เหลาสิทธิ์
พระพลเทพ ฌานพโล และครอบครัวทวีพงศ์ศักดิ์
พระพลศักดิ์ านสกฺโก, กองแปลและผลิตสื่อ อสม.และคณะญาติมิตร
พระพสธร เขมธโร, คุณธงชัย-สุลีพร เลิศเศวตวงศ์
พระพิเชฐ อคฺคโรจโน, กองมหาธรรมกายเจดย์ี, อุทศิให้ แม่ซเีซาะคง เบ๊ซิวเซ้ง, เบ๊ย่งเชียง-ญาติ
พระภควัฒน์ กนฺตสุโข และครอบครัวสมประเสริฐสุข
พระภัควัฒน์ รตนสาโร และครอบครัวสาแก้ว
พระภาค รวิวณฺโณ และครอบครัวดวงสร้อยทอง
พระภาณุวัฒน์ รณญฺชโย และคณะญาติมิตร
พระภีรพัฒน์ อคฺคจิตฺโต และครอบครัวพิทักษ์ปิติเลิศ
พระมงคล วิชฺชาสุโภ และครอบครัวถกลสุเวช
พระยิ่งยงค์ ธมฺมทินฺโน บูชาธรรมโดย น�้ำทิพย์ โยมเมือง
พระเรืองศักดิ์ เตชวโร และครอบครัวต.ศรีวงษ์
พระวรพล วรพโล, โยมพ่อนิพนธ์ แก่นก�ำจร, โยมแม่นิลุบล ตันติศักดิ์
พระวิชัย จิตฺตรกฺขิโต, ครอบครัวกิตติวรศาสน์-ญาติมิตรบริวาร
พระสกล นนฺทรตโน, คุณมานิตย์-ซิ้วลั้ง วรรัตน์ญานนท์ และครอบครัว
พระสมคิด นนฺทสิทฺโธ, พ่อทองค�ำ-แม่ทับ-ปิยเทพ-สุขสันต์ แก้วประสิทธิ์
พระสมพงษ์ สมจิตฺโต, ซันต่อม-โบ๊-พี่น้องลิ้มนุกูล
พระสามารถ สุขพนฺโธ, คุณพ่อหยวน-แม่ม่วย-มยุรี สุขสัมพันธ์
พระสหรัฐ ฉนฺทธมฺโม (สุตธัมโม), ครอบครัวจินาวิน
พระสุชาติ อตฺถชาโต, คุณเสริมศรี-กรวิภา-ภัทรัตน์-วรลักษณ์ นารักษ์, แสงจันทร์ ธารีวิบูลย์
พระหัตถพล, น.ต.หญิงภาวดี-เกวลิน แก้วพยงค์, ริน นาคเพชรพูล
พระอนล ณฏฺกุโล, พนมกร-บุษกร-ณปภัส กุมมาลือ
พระอนุชิต ธมฺมาสโย และพนักงานกองอาคาร สป.๑
พระอนุรักษ์ ภูริปญฺโ และครอบครัว, สันติ-สนอง ตฤปอัชฌา
พระอรรถกร ภทฺทธมฺโม, คุณบุณยสิทธิ์-ไช้ยู้-จักรพันธ์-ฐิติรัตน์ เจียรสกุลธรรม
พระอาจารย์, เจ้าหน้าที่ และผู้น�ำบุญกองนครหลวง ๘
พระอารีพงศ์ ธมฺมิโก และกลุ่มพลังบุญพระผู้ปราบมาร
พระอ�ำนาจ เหมวํโส, คณะกัลยาณมิตรลูกพระธัมฯ จังหวัดชลบุรี
พระอ�ำนาจ อติวโส และกลุ่มพลังบุญพระผู้ปราบมาร
พระเอกพล อาจารปาโล, เอกพงษ์-สมทรง เอกเศวตอนันต์ ครอบครัวและญาติมิตร
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สามเณรอภชิา-โกษม-ธนภร-จดิาภา-ภคัภร-ชยตุ-กฤตยา-ชา-ใหม่-ปิตพิฒัน์-เมธาพนัธ์-ปชูติา แจ่มจนัทร์ชนก
กองทุนรวยทุกวัน โดย บรมเศรษฐีฉะเชิงเทรา-บุญบันเทิง
ครอบครัวพิริยะภาพสกุล, ครอบครัวประเสริฐวงษ์
ครอบครัวอารยะสุข-วัฒน์-เลิศปัญญา พรสกุล
คณุกชนฑั-วรปรียา-อรรยา-องุ่น อทัุยเสวก, ทองค�ำ-ริว้ เจยีมไพบลูยวนชิ, พมิพ์ใจ ชชูืน่, ศริวิิมล คุย่จาด
คุณกชวรรณ-ด.ญ.สุชญา สุดชาญชัยกุล, ชลิตา ศิริรักษ์
คุณกมล-ป๊อบ-ปิ๋ม-ปิ้ง-แปม พรชัยทิพย์รัตน์
คุณกมล-ภคมน-ชัชชญา-ภิญญา เถลิงนวชาติ
คุณกรกช-อัมพร-เสริมศรี-ณัฏฐ์ณิชศา-สมปอง
คณุกรกนก-ส�ำราญ-อนนัต์-พชัรพีร-นชุจร-ีดวงเด่น วงัภาพร, ยพุนิ ประภาศริ,ิ อรย์ิธชั ฐริะโกมลพงศ์
คุณกฤศวัชร์-เสาวลักษณ์-ดวงแก้ว-ดวงพร กรวิจิตต์ศิลป์
คุณกอบเกียรติ-กนกภรณ์-ภัคคพงศ์ คุ่ยสมใจ
คุณกัญญ์ณัทฐา อธิกาญจน์ญาฉัฐ และครอบครัว, MM.COMMERCIAL/นครราชสีมา
คุณกาญจนา-อภิญญา ชนสยอง, อาสาฬ-วิรัฐญา ชาญอุตสาห์
คุณกิติศักดิ์-สมใจ-ด.ช.ธนกฤต-ด.ญ.ฑิตยา เจริญทัศน์
คุณเกศรา-คุณวิโรจน์-คุณกฤติยา จารุศักดิ์เสถียร
คุณเกศิณี-บรรเจอด-พัชรมณี-พิชญานิน-เมธัส-เมธาวี หวังชาลาบวร
คุณเกอร์ฮาร์ด-ดวงกมล-ด.ช.กฤตพล เฮียร์ท
คุณเกียรติศักดิ์ เลาลาด, อัญชุลี ฉัตรพุก, พิชญาภา เลาลาด
คุณไกรสร-จิดาภา-วงศกานต์-วีรกร-เตี่ยอ�ำนวย-แม่บุญลือ อินทพิบูลย์
คุณขาล้วน แซ่ตั้ง และครอบครัวสัจจะกานต์
คุณเขี่ยงฮ้อ แซ่อึ้ง-คุณวิโรจน์ เสาวภาคย์วิศาล
คุณจรรยา-บุญแก้ว-โยชิโอะ-แม่จรี-พ่อพุฒิพันธ์-จิรพา
คุณจันทร์-จันเพ็ญ-ศตพล-ปิยวรรณ เป็งธรรม
คุณจันทรา โกมลสุรเดช, นภา แซ่ตั้ง, จี่ตง แซ่ลิ้ม
คุณจิตตวุฒิ-สุภัททา-ศิณิชา-สมัชญา ลิ้มศิริเศรษฐกุล
คุณจิตติพร กรอบเพชร, ประดิษฐา-หฤษฎ์ ขุนเปีย
คุณจินดารัตน์-Takaaki Sasagawa-Tokyo Business Forum
คุณจินตนา-จิระชัย-อัญชลี-อัจฉรา ปลอดห่วง
คุณจึงสี-สุปรียา-เซงเจง-เซียวฮึง-พัชรินทร์ แซ่เตีย และคณะญาติมิตร
คุณเฉลิมพล-พรทิพย์-เมณฑกะ-ฉัตรเพชร-ฉัตรแก้ว เตียวศิริทรัพย์
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คุณชัยรัชต์-อาภรณ์รัช-ณชพัฒน์-จารุพร วิมลสุขนพรัตน์
คุณชาลี-ทพ.สุมิตร-น.ท.ปรีชา-อารี เมตไตรย์
คุณชินวัตร ทิพย์จรรยาวัตร์-ลักษ์คณา เอมอรุณกิจ และครอบครัว
คุณชื่นหทัย แซ่จิว และครอบครัวเหล่าณัฐวุฒิกุล
คุณชุติกาญจน์ สิงห์ทอง, คุณพลอยนภัส อ่อนประไพ
คุณเชาวลิต จิตสินธุ, หจก.ไมโครเมด เซอร์วิส
คุณเชาว์วิทย์ พู่จิตร์กานนท์, ปณตพร บุญเปี่ยมศักดิ์
คุณเซี๊ยะเช็ง-พูนสุข-สุพรรณี-สมบูรณ์ ตันอนันต์นุวัฒน์
คุณฐนปกรณ์ เชาว์ช่วงโชติ, วรรณนภา สุภวัน
คุณณัฐพล เพียรทาหนอง, เบญจพร บุญบ�ำรุง
คุณเต็มใจ สุทธิประภา-สุวรรณา สว่างจันทร์
คุณเตี่ยอ�ำนวย-แม่บุญลือ-ไกรสร-จิดาภา-วงศกานต์-วีรกร อินทพิบูลย์
คณุถวิล ชุม่ชืน่, เฮง-สถาพร-มณีรตัน์ ตันฮก, มานะ-ธรรมธัช-ธดิาวรรณ แสงฝาก, เจตร์ ถาวรณา
คุณทวี-ปัญญารัตน์ เต็มฤกษ์ขจร, ศลิษา มธุรพจนางกูร
คุณทัยพัศร์ ตรีเวฬุริยากร, นวิยา อิศรางกูร ณ อยุธยา
คุณธงชัย ปวีณพงษ์พัฒน์-สุรพงษ์ เต็มบุญประเสริฐสุข
คุณธนพร เช็ง, นิภาภันณ์ ศรีไทย, จิราพร กัลยา, เกศราภรณ์ ขยันยิ่ง
คุณธรรศวัจน์-กิตติ์ชญา-ด.ช.ชนาวรรธน์-นภัสสรณ์ ลือสุขประเสริฐ
คณุธรา-ทติา-จรยิาวดี-ชญาภา-ภกูาร เรงิเกยีรติ, ชมุพลภัทร เชือ้นลิตระกลู, ภมูริะพ ีกองไตรรตัน์
คุณธวัลหทัย เรือนสอน, เยาวรัตน์ ไมเซนชมิดท์
คุณธิดารัตน์ ประดิษฐ์วิริยะกุล, William Tylorwolff
คุณนนภค สุวรรณโชติ, สุภัคตรา-พงศธร เทียนโรจน์
คุณนวรัตน์-อุรุวัลย์-บุษราคัม ฤดีพิพัฒนพงศ์
คุณนวลจิต-ณรงค์-เอก เอมอรุณกิจ, ฉัตรทอง-ชินโชติ ทิพย์จรรยาวัตร์
คุณนัฐทพงศ์-สุวรรณี-อริยะ เตชะโสภาพรรณ
คุณน�ำชัย รุ่งรัตนพัฒนา, ศิริพร เจตน์มงคลรัตน์
คุณนิพนธ์-กิมเสียง แสงกุศล, ดุลยวัต เรืองแสง
คุณเนาวรัตน์-ทนุวัตน์-ภัณฑิรา-ภัคธีมา-ภัทรลภา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต
คุณบังอร แซ่คู, อนันต์-นพพล-นชฤทธิ์ คูถิรตระการ, วิมล ศิริศักดิ์
คุณบุ้นเฮง แซ่โง้ว, สมจิต-อรวรรณ ศิริสมพลกุล
คุณเบญจวรรณ-ประทีป สว่าง, ดรุณี สามค�ำ และญาติมิตร
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คุณปภัสธร ซิมะลาวงค์ และครอบครัวซิมะลาวงค์
คุณปเมศ-สชน ประเสริฐยิ่ง, วิทิต-สุรีย์ ชดช้อย, สาธิตา เสรีโรดม
คุณประกอบ ไทธงชัย-ศรีจันทรา-กัญญา-กมลรัตน์-ปัณณิภัสร์ ใต้ธงชัย และครอบครัว
คุณประพิศ-สวัสดิ์ ชาญช่างทหาร, ทองอยู่-กลม บุญสิทธิ์
คุณประภัสสร-วทันยู มธุรสพาที, อรดี ตัณไชยศรีนคร
คุณประภาส-บัวค�ำ-ประภัสสรประภาศรี ค�ำภิโร
คุณประยูร-ยศสรัล สองพล, ณฐมนต์ เกิดสมบุญ
คุณประวิตร์-สุพรรณี เลิศวิชัยวรวิชย์ และครอบครัว
คุณประสงค์-วัฒนา-นฤพนธ์-วรพรรณ-ประพันธ์ จันทรากุลศิริ
คุณประสิทธิ์-เพ็ญรุ่ง-จักรวาล สุทธิพงษ์คูณ
คุณประหยัด-พรรณวดี-ประพฤทธิ์-ธัญกมล มีเพียร
คุณปราณี ติยะพัฒนพูติ, มาโนช-ปรมัตถ์-ปราโมทย์ ผิวข�ำ
คุณปรีชา-เยาวภา บรรพหาร Luc Jetsada Wong was chung
คุณปวันรัตน์-สุนันทา-สุชาติ-ธนกร-ลัดดาวัลย์ จันทรกานต์โกศล
คุณปิยนุช-กิตติ-ปนัดดา-เยาวลักษณ์-โสภณ อังศุภัทร์
คุณพงศ์ศักดิ์ เหยี่ยงสกุล, ณาฏฐิยา เสวตราคม
คุณพจนีย์-ธวัชชัย-แอน-คริส-เพริล อมร โกศลพันธ์
คณุพรพิศ-ประกิต ต้นโพธ์ิ, วริทุ-คณพศ สาระผล, บัณฑติ-อ่อนตา ปัดชาศร,ี ล-ีบญุมา เพียจนัทร์อปุ
คุณพรภินันท์-นิคม-กิตติพัฒน์-ณัฐพงศ์-พัณณ์ชิตา แสนทวีสุข
คุณพรรษพร-มนตรี-ตรีพร-ปัณณวิชญ์ สุขสว่าง
คุณพ่อคิด-แม่แข่ม-แพงตา วงศ์ลา, ศรีสุรีย์-พิมพ์พิศา พรหมสาส์น
คุณพ่อเจียก-แม่เพียร กาญจนศิริ, ทิพวัลย์ เจริญศักดิ์
คุณพ่อฉุย-คุณแม่ทองอยู่ แซ่ห�่ำ, ธัชชัย-ราวรรณ แก่นมณี
คุณพ่อเฉิม-แม่อิ้น-สมใจ, ว่าที่ร.ต.หญิงสุกานดา มุณีเพชร์รัตน์
คุณพ่อตี๋ แซ่ตัง-แม่ทองหลาง งามแสง และครอบครัว
คุณพ่อเตียเซียะกุ่ย คณะสปาร์คไอเดีย และคณะนวดไทยบ้านภูแก้ว
คุณพ่อทองหล่อ-แม่ทองหลอม-สิริทิพย์ ขวัญจิตต์
คุณพ่อประจวบ-แม่นันทา-นวรัตน์ เจริญผล, ภรต-ภรัตน์ ศุนาลัย
คุณพ่อประสิทธิ์ พงษ์ไพบูล, คุณแม่นงลักษณ์-ทิพย์รดา พงษ์ธนรักษ์ และคณะมิตร
คุณพ่อฝ่งเวงแฉ่ง-แม่ฉั่นออยเผ่ง-จินนา-วันเพ็ญ-อรุณ-บัณฑิต เสวนะบัณฑิตแพทย์
คุณพ่อเมา-อรุณี แซ่โง้ว-แม่ฮ่งเกียว แซ่เจี่ย-ยายเง็กลั้ง แซ่ลิ้ม
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คุณพ่อละม้าย, แม่เผือก, พรภิมล ครอบครัวสนิทมาก
คุณพ่อลี้หย่วยเอี่ยม-แม่โต๋วซิวฮก-อรุณรัตน์ ลีวิริยะเลิศ-บรรพบุรุษ
คุณพ่อสง่า-แม่เง็กเกียว-อิสสระ-อิทธิพงศ์ รัตนเปสละ พร้อมลูกหลานบรรพบุรุษ
คุณพัชรินทร์-ศราวุฒิ-ด.ช.ศิริพิพัฒน์ ยิ้มละม้าย
คุณพัณณ์ชิตะ ฐาปนธรรมชัย, ประภัตร บุญมา
คุณพิชัย-นวลผจง-อรรถพร-ธมลวรรณ-ศุภรักษ์ ประเสริฐวงษ์, ปลูก-ม่วย-สมพร พิริยะภาพสกุล
คุณพิศวง-ทองอินทร์-สุทิน-สุฑาทิพย์ จันทร์เพ็ญ
คุณพิศาล-คุณอภิญญา-คุณพิมพ์พิศา วิสูตรธนาวิทย์ และครอบครัว
คุณพิสิทธิ์-ภัคชลี-ธรรมาภรณ์ อังค์สุธาสาวิทย์
คุณไพศาล-จินตนา-ปฤษฎางค์-จิรานุวัฒน์-สุภัทรา-ฉัตรชัย วรเลิศ
คุณแม่ซู่เตียง แซ่อึ้ง, กัลยาณี อนุตรพร อุทิศให้คุณพ่อนัยสุทธิ์ อนุตรพร
คุณแม่เซาะฮวย คุณพ่อก�ำจั่ว พรทิพย์ แซ่ลิ้ม
คุณแม่ตั้งเคว่งเอ็ง, คณะสปาร์คไอเดีย และคณะนวดไทยบ้านภูแก้ว
คุณแม่ลีเทียมอิม-กิตติคุณ-สมศรี-ดร.สุทธิพงษ์-พญ.สิรินพร สวัสดิ์วิโรจวงศ์
คุณแม่โอม้อ แซ่ตั้ง ครอบครัวแก้วล้อมทรัพย์
คุณโม้วเจ็ง แซ่โค้ว, คุณสมบุญ-นิภาพร ส่งตระกูลศักดิ์
คุณยุวดี แสงสว่าง, นาตยา วิเศษชัย, นาวี อามันพงษ์
คุณเยาวลักษณ์-สุวภัทร-บวรรัตน์ โสตสุขเปี่ยม
คุณรักชริน คงชู, ฟ้าวลัย-หทัยกานต์ กานตารัมภ์
คุณเรียง มีมินทร์, ศิริ-วันเพ็ญ-วชิรา-วัชเรสรวง-จักรพงษ์ เทพามาตย์
คุณเล็ก-ประทักษ์-ฌาณิกา-ชยานันต์-ธัญเทพ พิกุลกานตเลิศ
คุณวรรณา ธิติศุภโชติ-คุณประภาศรี หงษ์วัฒนาชัย
คุณวรรณา-จิรวัฒน์-สุพัฒน์-สุทธามาศ ภัทรนุรักษ์
คุณวรลักษณ์-ชัยประสิทธิ์ เสนีวงศ์ ณ อยุธยา
คุณวรวัฒน์ บุญละคร, ด.ช.ภูริวัฒน์ บุญละคร, ปิยะธิดา ติระนนท์
คุณวรวิทย์ ธัญญธารา-ธัญญะรัตน์ ช�ำนาญ
คุณวรวุฒิ-แสงนวล-กายแก้ว-แก้วกานต์ ศรีรัตน์ชัชวาลย์
คุณวรุณ วารัญญานนท์-วรรณศิริ วีระสัมพันธ์
คุณวัชชิระ สุนันท์แสงทอง, ศุภวรรณ-ศศิวิมล สิงหกุล
คุณวัชรินทร์-แม่เล็ก-อรรถวิเวก-ธานี กรรณสูต และครอบครัว
คุณวิชัย-คมสันต์ ชุนเจริญ, วิไลลักษณ์ จ�ำเริญเจนกิจ และครอบครัว
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คุณวิชัย-พูลสุข เติมเศรษฐเจริญ และครอบครัว
คุณวิชัย-ไส้กิม-อ�ำไพ-กัลยา-ปุณมนัส แสงอินทร์
คุณวิฑูรย์-จันทร์เพ็ญ-จิรกิตติ์-เบญญาภา-สิรภพ เมธานวนนท์
คุณวิทวัส-นิภา-วิภาวี-ภาวัส เหลืองตั้งวโรดม
คุณวิริทธิพล-นันท์นภัส-วรรณรัชชา-กานต์สิรี ทรัพย์รดาพัดชา
คุณวิวัฒน์-กัลยา-ทิพย์วรรณ-อภิสิทธิ์-อภิญญา-กฤษณ์ อัคราวานิช และครอบครัว
คุณวิวัฒน์-กาญจนา-กนกวรรณ-อรวรรณ-บุญมา-ชญาณโรจน์-ธัญธร พรหมสถาพร
คุณศรีฟ้า-ปนัดดา-สุพัตรา-อัยลดา สุทธิประเสริฐ
คุณศรีมุกดา ไกรวงษ์ -ครอบครัวหลิวทวีทรัพย์
คุณศิริพร พันโนราช, กฤษฎา-ญาดา-นาฏธยาน์ ประเทืองงามโสภณ, แม่สมหมาย-แม่กิ่งแก้ว
คุณสนั่น-ลุ่ย-กฤษดา-กฤษณี-เพ็ญศรี-สุนีย์-วาณิช-กิตติภรณ์ บัณฑิตย์นพรัตน์
คุณสมชัย-กนิฐา-นรธิป-ปวันรัตน์ ธนสารศิลป์
คุณสมชาย-อิสรี-อิสรา-อภิญญา ทรัพย์บ�ำรุงสกุล และทิศ ๖
คุณสมบุญ-สมจิตร-แสง-สุชาดา-กัญญาลักษณ์-ชนินทร์ อารยศักดากุล
คุณสมยศ-เอื้อมพร-อารดา-ศุภณัฐ-วีรยา ไฉไลพานิช
คุณสมศักดิ์-ดรุณี-ประสิทธิ์-รสกร รังสิยานันต์
คุณสมหมาย เสนะรัตน์ และพี่น้องเหรัญญิก
คุณสรรพกาญจน์ สายชลพิทักษ์ และครอบครัวชาญปรีชากุล
คุณสว่าง-มาลี-สุรพล-พรพิมล-นพณัฐ อิทธิเมธีวุฒิ
คุณสอิ้ง-พยอม-บังออน-นุชพรรณ-ชัยวัฒน์-กนกวรรณ-ฐกร สุขนิ่ม
คุณสุขจิตร อุดมโชคสกุล, สมศักดิ์-ปุณยรัตน์ ธัมอุทัยพร
คุณสุธน-รจิต-ปลื้ม-มาโนช-ยุพิน พงษ์พิศาล, ตอง-หลี พลูก�ำลัง, อนงค์ลักษณ์ แก้วพิชัย
คุณสุธาสินี-สุวิชาดา-สุจิตตา-เด่นดวง ธรรมรักขกุล
คุณสุปันนา-นรินทร์-เอกรัก-พลอยฟ้า ปิ่นมรกต และครอบครัววงษ์ศิริ
คุณสุพัฒน์ ภัทรวรกุลวงศ์, ประภาภัทร รุจิระธนลักษณ์
คุณสุพิชญา อัญญโชติ, ภูเบศ-อันติกา-สิปปภาส-กีรติกร-รัฐศรัณย์ เจนฐิติกุล
คุณสุรดา, ภัทรัดจารินทร์, พรดาสุรัชรานนท์, ธนฌาญ, จ�ำรัส กุจิรพัธ์
คุณสุรวิทย์-เพ็ญผกา หิรัญค�ำ, ลูกปุ๊ก ปุ้ย ป้อง, อ.มาลา อยู่หุ่น
คุณสุรีรัตน์ แซ่ตั้ง, รังสรรค์-รังสิมันต์-รังสิมา แซ่ซิ้ม
คุณสุรีรัตน์-ชวลิต-ณัฐพงษ์-ชัยอนันต์-ณัฐชยา ด�ำรงรัตน์
คุณสุวรรณา-เฮ้งลิ้ม แซ่ตั้ง, สุพัตรา แซ่เอี๊ยบ, ครอบครัวตันตินิรามัย, ฐิติวราภรณ์
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คุณโสภณ-จินตนา-ประพันธ์-จารุวรรณ-ด.ญ.ปพิชญานันท์ นาคะพันธุ์
คุณอดิศักดิ์-นิชาภา-อรพินท์-อภิฤดี อนันต์สุภัค
คุณอธิป คูหากนก, อารีวรรณ กุลโลหะมงคล
คุณอนุรุจน์-วนิดา-อานนท์-ชานนท์ เจษฎารวมผาสุข
คุณอภิญญา ชนสยอง, วิรัฐญา-อาสาฬ์ ชาญอุตสาห์
คุณอรวรรณ ข�ำสุวรรณ, อิทธิ อิทธิพัทธ์, Ratish Singh
คุณอังสุมา-โมนา-สุพิชญา-รภัสสา อัญญโชติ, สุปาณี แซ่ตั้ง, ภูเบศ เจนฐิติกุล
คุณอ�ำนาจ อภิรัตนพิมลชัย-ณัฐภัสสร ศุภวัฒน์โภคิน
คุณอุดม-จินตนา-วิชัย-บารมี-เชิญบุญ สุวรรณสินพันธุ์
คุณอุษณี ทมะกุล-พัดชา-พาพร สุวรรณวรางกูล
ชมรมพุทธศาสน์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
ดร.ศรัณย์ เลิศรักษ์มงคล-ดร.ธัญญภรณ์ เลาหะเพ็ญแสง
ทพ.มงคล-ฮี้เซ้ง-ปู่ย่าตายาย-เซี่ยมกี่-ศรีสมบูรณ์-สนั่น-ดร.ธีระภาพ-พูลสวัสดิ์ เพชรมาลัยกุล
ท�ำ-สมบัติ โพชัย, กฤตย์ชัย-ธวันหทัย แสงทอง
ทีมงานห้องบรมจักรพรรดิ (พิมพ์ใจ, ศิริวิมล, ปทุม, คณาลักษณ์)
นพ.บุณย์ธนิสร์-สรีระเพ็ญ-บุริม-พญ.วราธิป-ดร.พบพร โอทกานนท์
นพ.ประภาส อุครานันท์, คุณวงศพัทธ์ อัตเสน
นพ.ภาณุเมศ-พญ.สุนีย์-ด.ช.กล้าตะวัน-ด.ญ.จินดามณี ศรีสว่าง
นพ.สุกฤต-ณัฏฐ์วารี ทองประเสริฐ และครอบครัว
นพ.สุนทร-พ.ญ.กมลณัชญ์-ด.ญ.ปุญพัฒน์ วิวัฒน์พงศ์กิจ
บริษัทเกรซแกรนด์โฮม จ�ำกัด, จิดาภา-ไกรสร-วงศกานต์-วีรกร อินทพิบูลย์ และครอบครัว
บริษัทระบบบัญชี (ส�ำเร็จรูป) ออโต้ไฟล์ท จ�ำกัด
บุคลากร รุ่น ๑๗ เรือนทอง หัวเพชร ส�ำเร็จทุกอย่าง
บุคลากร รุ่น ๑๘ “๑๘ กาย” แก้วอัศจรรย์ อนันตกาล
พ.ต.ชูเกียรติ-นพรัตน์-ร.อ.ชัชรินทร์ สินค้าเจริญ
พญ.นฤมล-ด.ญ.อชิตะ จินตพัฒนากิจ, ธีรเมธ เทพวิชัยศิลปกุล
พล.อ.ท นพ.พงษ์เดช-สุวพีร์-นพ.พิษณุ พงษ์สุวรรณ
ภญ.ชัญญภัค-ศรินทิพย์-พิสิทธิ์ เจตนาสัมฤทธิ์โชค, วารุณี สุรโชติเวศย์ และครอบครัว
ร.ต.บุญส่ง-สุพร พันธุ์โกศล, ทพญ.บงกช สุวรรณปัทม
ศูนย์กัลยาณมิตร อ.เชียงของ, คุณศุภกฤต บุญชื่น
ศูนย์อบรมเยาวชนดอยโมคคัลลานะ เชียงใหม่
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สมาคมส่งเสริมศีลธรรมและความดีสากล บางซื่อ
หัวหน้าชั้น และนักเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยาทั่วโลก
Anothai-Pachara-Pawaroon-เสนาะ-ทองค�ำ Chandanaraja
Crystalsoft Public Company Limited Thailand
Janet-David-Emilyrose-Annie Chenaphun
Jiraporn Tankunakorn-Nathan Atthawimo
Phragna Phui-Nangphragna Phengdy-Kindalasit Bilavarn & Family
Saengjan James Middleton, แม่เข่ง, พ่อดา
Sompon-Duangchewan-Pawin Thangtaweekool



กราบขอบพระคุณและอนุโมทนาทุกท่าน

ผู้มีส่วนส�ำคัญยิ่งที่ท�ำให้หนังสือเล่มนี้

ส�ำเร็จบริบูรณ์

พระวีรวุฒน์ มนวีโร  

พระวรัช คุณงฺกโร  พระสกล นนฺทรตโน

หัวหน้าชั้นวินิช พันธ์วิริยรัตน์  คุณประภาศรี บุญสุข

คุณวัชรา มโนศิรินุกูล  คุณจีรนันท์ วีรชัยพิเชษฐ์กุล

คุณสริยา ลือฤทธิกุล  คุณนวพรรณ งามตา

ทีมงานพิธีกร เจ้าหน้าที่กองรับบริจาค

ส�ำนักกัลยาณมิตรสากล

นักเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยาทั่วโลก

และกัลยาณมิตรทุกท่าน
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