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	 พระไตรปิิฎก ซ่ึ่�งเป็็นบัันทึึกคำำ�สอนของพระสััมมาสััม
พุุทธเจ้้านั้้�น มีีเรื่ ่�องราวอยู่่�มากมายที่่�ดููจะเหลืือเช่ื่�อและเกิิน
กว่่าจินตนาการ ทำำ�ให้้หลายคนมัักสงสััยว่่า เรื่ ่�องราวเหล่่านี้้�
เป็น็เรื่ ่�องจริงิมากน้้อยเพีียงใด หรืือจะเป็น็เพีียงนิิทานสอนใจ  
ที่่�มุ่่�งสอนคนให้้เป็น็คนดีี รักับุุญ กลััวบาป เท่่านั้้�น อย่่างเช่่น
เรื่ ่�องราวของ “ป่่าหิมพานต์์” ดิินแดนมหััศจรรย์์ อัันเป็็น 
ที่่�อยู่่�ของเทวดาและสิิงสาราสััตว์์อัันเป็็นทิิพย์์มากมาย ซ่ึ่�ง
ปรากฏมีีอยู่่�ในชาดกหลายเรื่ ่�อง รวมถึึงเรื่ ่�องนรก-สวรรค์์ 
บุุญ-บาป หรืือเรื่ ่�องภพภููมิต่่างๆ เป็น็ต้้น

	สิ่่ �งเหล่่านี้้� ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าตรัสัว่่า 
“เอหิิปััสสิิโก – จงมาพิสููจน์เถิิด” เพราะเป็็นของสากลที่่�
มนุุษย์์ทุุกคนสามารถทำำ�ได้้ ด้้วยการฝึึกใจให้้หยุุดนิ่่�งตาม
พุุทธวิิธีี กระทั่่�งเกิิดดวงปัญัญารู้้� แจ้้งเห็็นแจ้้งในสิ่่�งต่่างๆ ได้้
ด้้วยตนเอง

ค�ำน�ำ



	 “มัักกะลีีผล นารีผีล” เล่่มนี้้� จะพาทุกท่่านท่่องเที่่�ยว
ไปในป่า่หิมพานต์์ ราวกัับได้้ไปเยืือนด้้วยตนเอง ได้้ศึึกษา
เรียีนรู้้� สภาพภููมิศาสตร์ ์และความหลากหลายของสิ่่�งมีีชีีวิิต
ในป่่าหิมพานต์์ที่่�มีีความอััศจรรย์์เหนืือจิินตนาการ โดย
เฉพาะอย่่างยิ่่�ง มัักกะลีีผลหรืือนารีผีล ผลไม้้อััศจรรย์์ที่่�
งดงามราวเทพธิิดา และเป็็นที่่�หมายปองของผู้้�มีฤทธิ์์�
มากมายที่่�ต่่างพากัันรอคอยและแย่่งชิิงถึึงขนาดยอมแลก
ด้้วยชีวิิตเพ่ื่�อครอบครองตามอำำ�นาจกามราคะที่่�บัังคัับจิตใจ 
ยิ่่�งทำำ�ให้้เห็็นโทษของกามชััดเจนว่่า กามทั้้�งหลาย มีีสุุขน้้อย 
แต่่ทุกข์์มาก และยัังเป็น็เหตุุให้้เนิ่่�นช้้าต่่อมรรคผลนิพพาน

	ยั งมีีเรื่ ่�องราวต่่างๆ อีีกมากมายในพระไตรปิิฎก ที่่�ยััง
เป็น็ความลัับ และรอการพิิสููจน์ ซ่ึ่�งทุุกคนสามารถพิสููจน์ได้้
ด้้วยใจที่่�หยุุดนิ่่�ง เพราะหยุดุเป็น็ตัวัสำำ�เร็จ็ “เอหิปิัสัสโก” ท่่าน
จงมาลองดููเถิิด

ด้วยความปรารถนาดี
กองวิชาการ ๐๑



ÊารºัÞ
 ๘ บทที่ ๑ รูีจ้ักป่ำหิมัพำนต์

 ๑๘ บทที่ ๒ ชำวป่ำหิมัพำนต์

 ๕๐  บทที่ ๓ มัักกะลีีผลี นำรีผีลี

 ๑๑๒  บทที่ ๔ คณุแลีะโทษของกำมั
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หิมัพำนต์ หรอ่ เหมะพ�นต์ แปิลืว�� ปิ่�ทึี�เปิ็นสัีทึอง
(เหมะ แปิลืว�� ทึอง) คำ่อ พ่�นภ�พรวมของปิ่�นั�นเปิ็นสัีทึอง  
ต้นไม้ ใบัไม้เปิ็นสัีทึอง 

หมิัพำนต์ พกิดัูอยู่่�ทึี�เชื่งิเข�พระสเุมรซุึ่่�งเปิ็นทึี�ตั�งของ
สวรรค์ำชื่ั�นจ้�ตมุห�ร�ชื่กิ�แลืะชื่ั�นดู�วดู่งสั ์ โดูยู่มโีลืกมนุษยู่์ 
หรอ่ทีึ�เรยีู่กว�� “ทวีป” อยู่่�ในแต�ลืะทึิศของเข�พระสุเมรุ
รวมทึั�งหมดู ๔ ทึวีปิ* ดู้วยู่กัน 

 แต�เดูิม แผ�นดิูนของโลืกมนุษยู่์กับัสวรรคำ์ชื่ั�นจ้�ตุ-
มห�ร�ชื่ิก�นั�นติดูกัน แผ�นดิูนจ้ะเชื่่�อมถ่ึงกันทัึ�ง ๔ ทึวีปิ
แต�เม่�อเวลื�ผ��นไปิกิเลืสแลืะบั�ปิของมนุษยู่์มีม�กข่�น 
เปิ็นเหตุให้ทึวีปิทึั�ง ๔ เคำลื่�อนห��งออกจ้�กเข�พระสุเมรุ
ทึำ�ให้ไม�ส�ม�รถึเดูินทึ�งไปิม�ห�สั่�กันไดู้เหม่อนยูุ่คำต้นๆ 

 เม่�อมนุษยู่ท์ึำ�เร ่�องผดิูใหก้ลื�ยู่เปิน็ถึก่ เชื่�น ดู่�มสรุ� เลื�น
ก�รพนัน คำบัชื่่้ แลืะคำดูโกงกันเปิ็นปิกติ จ้�กเดิูมทีึ�มนุษยู่์
มีคำว�มลืะอ�ยู่ไม�กล้ื�ทึำ�สัิ�งเหลื��นี�  แต�เม่�อกิเลืสม�กข่�น
ก็นิยู่มทึำ�กันเป็ินเร ่�องปิกติในสัังคำม ก�รทึำ�ผิดูให้เป็ินถึ่ก
เชื่�นนี�ม�เร ่�อยู่ๆ จ้่งเปิ็นเหตุให้กระแสบั�ปิเคำลื่�อนแผ�นดูิน 
แยู่กออกจ้�กกัน เพร�ะฉะนั�นในยูุ่คำนี�น�ยู่พร�นจ้ะไปิจ้ับั
กินรมี�ถึว�ยู่พระสุธนไม�ไดู้แลื้ว เพร�ะว��มนุษยู่์ในยูุ่คำนี�
ไม�ส�ม�รถึเดูินทึ�งไปิยู่ังปิ่�หิมพ�นต์ไดู้ ยู่กเว้นแต�ผ่้ทึี�มี

* ชมพ่ทึวีปิ อุตตรกุรทุึวีปิ ปิพุพวิเทึหทึวีปิ อปิรโคำยู่�นทึวีปิ
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อ�นุภ�พอันเกิดูจ้�กสม�ธิ ซึ่่�งมีจ้ำ�นวนไม�ม�ก แลืะมักจ้ะ
ปิลีืกตัวอยู่่�ในทึี�วิเวก ดู้วยู่เหตุนี�  มนุษยู่์สั�วนใหญ�ในยูุ่คำ
ปิัจ้จุ้บัันจ้่งคำิดูว�� ปิ่�หิมพ�นต์เปิ็นเพียู่งแคำ�เร ่�องร�วใน
วรรณคำดูี

  ป่ำหิมัพำนต์น้ันเปรีียบดังอุทยำนของสวรีรีค์ 
มนุษยู่ม์เีขตอทุึยู่�นแห�งช�ตใินสั�วนต��งๆ ของปิระเทึศฉันใดู 
เทึวดู�ทึั�งหลื�ยู่กถ็ึอ่ว�� ปิ�่หมิพ�นตเ์ปิน็อทุึยู่�นแห�งช�ติของ
ช�วสวรรคำ์ฉันนั�น

อ�ก�ศทึี�ปิ่�หิมพ�นต์จ้ะเปิ็นฤดู่สบั�ยู่ คำ่อ ไม�รอ้นเกิน
ไปิ ไม�หน�วเกินไปิ เปิ็นอุณหภ่มิสบั�ยู่ๆ แต�ถึ่งกระนั�นทึี�นั�น
ก็มีฤดู่ก�ลื คำ่อ ชื่�วงเวลื�ทึี�ดูอกไม้แต�ลืะชนิดูออกดูอก เชื่�น 
ในหน่�งปิี ต้นไม้ชนิดูนี�จ้ะออกดูอก ๑ เดู่อน หรอ่ ๒ เดู่อน 
หรอ่ ๓ เดู่อน เปิ็นต้น
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 เม่�อเทึียู่บัเวลื�กับัโลืกมนุษยู่์แลื้ว ๑ วันในสวรรคำ์
ชื่ั�นจ้�ตุมห�ร�ชื่ิก�เทึ��กับั ๕๐ ปิี ในเม่องมนุษยู่์ ถึ้� ๗ วัน 
ของสวรรคำ์ชื่ั�นนี�ก็จ้ะเทึ��กับั ๓๕๐ ปิี ในเม่องมนุษยู่์

 ทึัศนียู่ภ�พในปิ่�หิมพ�นต์นั�นมีคำว�มงดูง�มอยู่��งทีึ�
เร�น่กไม�ถึ่ง ทึี�นั�นมีสวน มีสระนำ�� มีสััตว์ทึี�สวยู่ง�มร�วกับั
เปิ็นต้นตระก่ลืของสััตว์ในโลืกมนุษยู่์

 ตน้ไม ้ดูอกไม ้ลืว้นสวยู่สดูงดูง�ม มรีศัมเีรอ่งรอง
แลืะมีกลืิ�นหอมฟุ้้งจ้รุงใจ้ ไม�ต้องรดูนำ��
พรวนดูิน ไม�ต้องใสั�ปิุ�ยู่ ไม�ต้องขจ้ัดูวัชพ่ช  
ไม�จ้ำ�เปิ็นต้องตัดูตกแต�งกิ�งแต�อยู่��งใดู  
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เวลื�ทึี�ดูอกไม้แลืะใบัไม้ร �วงหลื�นจ้�กต้น ก็ไม�ไดู้ร �วงลืงม�
ทึบััถึมกนัเปิน็ปิุ�ยู่เหมอ่นกบััตน้ไมใ้นเมอ่งมนุษย์ู่ แต�ดูอกไม้
แลืะใบัไม้ในปิ่�หิมพ�นต์จ้ะคำ�อยู่ๆ ร �วงลืงม�แล้ืวห�ยู่ไปิ 
ขณะเดูียู่วกันกับัทึี�ดูอกใหม�แลืะใบัใหม�จ้ะคำ�อยู่ๆ ผลืิออกม�
แทึนทึันทึี นี�คำ่อคำว�มอัศจ้รรยู่์ของภพทึิพยู่์ 

 นอกจ้�กนี� ยัู่งมีต้นมัักกะลีีผลีหรีือนำรีีผลี ซ่ึ่�งเปิ็น
ไม้ผลืทีึ�มีช่ื่�อเสีัยู่งโดู�งดัูงจ้�กเทึวโลืกม�ถ่ึงมนุษยู่โลืก ผลืไม้

ชนิดูนี�แม้รบััปิระทึ�นไม�ไดู้ 
แต�ทึำ�ไมจ่้งเป็ินทีึ�ต้องก�ร 

ก็เปิน็เร ่�องทีึ�น��สนใจ้ น��ศ่ึกษ�เรยีู่นร่ ้
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สััตว์์ป่า่น่าชม
	ถ ้าเราอ่านวรรณคดีหรอืเคยได้ยินเร ื่องราวเกี่ยวกับ 
ป่าหิมพานต์ ก็คงจะคุ้นเคยกับค�ำว่า สัตว์ในวรรณคดี แต่
หลายคนไม่เชื่อว่า มีจรงิ จึงเรยีกว่าเป็นสัตว์ในเทพนิยาย 
บ้างก็น�ำมาวาดภาพ แกะสลัก หรอืท�ำเป็นรูปปั้นตาม
จินตนาการทีไ่ดจ้ากเร ื่องราวในวรรณคด ี แต่ความเปน็จรงิ 
แลว้สตัวเ์หล่าน้ีมีอยู่จรงิ เช่น

	 ไกรสรราชสีห์ เป็นเจ้าป่าหิมพานต์ รูปร ่างสง่างาม
มาก กินช้างได้ ล�ำตัวมีขนสีขาว ปลายขนมีสีแดง ถ้าดู 
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ดา้นหน้า แผงเสน้ขนรอบคอเปน็สแีดง แตไ่ม่ยุง่เหยงิเหมอืน
สงิโตในเมอืงมนุษย ์ ขนของไกรสรราชสหีข์ดอย่างเรยีบรอ้ย 
วนเปน็ขดใหญห่มนุขวาตามเขม็นาฬกิา วนเปน็เกลยีวขึ้นไป
บนหลัง ส่วนหางจะไม่ทิ้งตัวลงแบบสิงโตในเมืองมนุษย์  
หางของไกรสรราชสีห์น้ันเหมือนกับก้านดอกบัวที่ยกชูขึ้น 
สวยสง่างามมาก  

	 คชสีห์ เป็นราชสีห์กับช้างผสมกัน โดยส่วนหัว 
จะเป็นช้าง แต่ตัวเป็นราชสีห์ สวมกันได้สนิท ผสมผสาน
กลมกลืนกันอย่างลงตัว เหมือนคนไทยแต่งงานกับชาว 
ต่างชาติ เมื่อมีบุตรด้วยกัน ก็มีลักษณะผสมผสานกันไป
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 ก�รผสมผส�นลืักษณะของสััตว์ปิ่�หิมพ�นต์นี� ดู่แลื้ว
ไม�เหม่อนสััตว์ปิระหลื�ดูอยู่��งอสุรก�ยู่ เชื่�น ตัวเปิ็นไก� หัว
เปิน็หม ่ เพร�ะสัตัว์ปิ�่หมิพ�นต์มีลืกัษณะกลืมกลืน่สง��ง�ม

นำครีำชสีัห์ เป็ินพยู่�นรกัซึ่่�งเกิดูจ้�กพญ�น�คำกับั
ร�ชสัีห์ ลืักษณะของน�คำร�ชสัีห์ คำ่อ มีสั�วนหน้�เปิ็นน�คำ มี
ห�งเปิน็น�คำ ตวัเป็ินร�ชสัหี ์แต�มเีกลืด็ูเปิน็น�คำ องอ�จ้ สวยู่
สง��ง�ม 
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 สััตว์ในป่ิ�หิมพ�นต์เหลื��นี�ตัว
ใหญ�ม�ก ในปิ่�หิมพ�นต์ยู่ังมีสััตว์
แปิลืกๆ ทึี�สวยู่ง�มอยู่��งนี�อกีม�กม�ยู่ 
ขณะเดูียู่วกันสััตว์แปิลืกๆ ในภพอส่ร
หรอ่อสุรก�ยู่ก็มีอยู่่�ม�กม�ยู่เชื่�นกัน 
แต�ไม�น��ดู่น��ชมเหม่อนสััตว์ในปิ่�
หิมพ�นต์
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คนธรรพ์
	 คนธรรพ์ คือ อดีตมนุษย์พวกสายศิลป์ ชอบรอ้งร �ำ
ท�ำเพลง การประพันธ์ กวีนิพนธ์ วรรณกรรม มี ๓ ประเภท

	 คนธรรพ์ชั้นสูง อย่างท่านปัญจสิขเทวบุตร ที่อยู่ใน
สายการปกครองของท่านทา้วธตรฐ ท�ำหน้าทีเ่ล่นดนตรเีพื่อ
สรา้งความบันเทิงให้แก่พระอินทร ์ ผู้เป็นเทวราชาของ
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 

	 คนธรรพ์ชัน้กลาง เกิดอยู่ในปา่หมิพานต ์เปน็บรวิาร
ของคนธรรพช์ัน้สงู มวิีมานซอ้นอยู่ในต้นไมข้องป่าหมิพานต์
คนธรรพ์บางชนิดเกิดทรากแก้วของต้นไม้ วิมานเขา 
จะซ้อนอยู่ข้างใน บ้างก็เกิดบรเิวณล�ำต้น เกิดบนคาคบ  
เปลือก ใบ หรอืดอกไม้ เกิดได้ในทุกส่วนของต้นไม้ ซึ่งจะมี
วิมานซ้อนอยู่ คนธรรพ์จะเกิดแบบโอปปาติกะ คือ แวบ 
โตขึ้นมาเลย โดยไม่ต้องมีพ่อแม่ 
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	ถ ้าจะถามว่า ในต้นนารผีลมีคนธรรพ์มาเกิดไหม 
ค�ำตอบ คือ ไมม่ ีเพราะคนธรรพ์จะเกิดในไม้หอม และไมไ่ป 
เกิดในต้นนารผีล 

	 คนธรรพ์ชั้นล่าง อยู่ในโลกมนุษย์ สิงอยู่ตามต้นไม้
เช่น รุกขเทวาทมีวิมานอยู่บนต้นไม้ เช่น ผีนางตะเคียน 
นางตานี เป็นต้น เหล่านี้คือคนธรรพ์ชั้นล่าง

เครือ่งดนตรขีองคนธรรพ์
	ค นธรรพม์หีลายประเภท เช่น ประเภททชอบเล่นดนตรี
เคร ื่องดนตรขีองคนธรรพ์มอียู่มากมายมหาศาล มลีกัษณะ
หลากหลายนับพันนับหมื่นแบบที่ไม่ซ�้ำกัน ถ้าเป็นของยักษ์
กอ็กีอย่างหนึ่ง ของวิทยาธร ครฑุ นาค ก็จะต่างแบบกนัออกไป 

	ค นธรรพ์มีตั้งแต่คนธรรพ์ระดับร ่ายร �ำเร ื่อยไป (ระดับ
ทั่วไป) จนกระทั่งเป็นคนธรรพ์ชั้นสูง ส่วนเครื่องดนตรี
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ปิระเภทึดูดีู สั ีต ีเปิ�่ บั�งชื่ิ�นกมี็ลืกัษณะคำลื�้ยู่กบััเคำร่�องดูนตร ี
ในโลืกมนุษยู่์ เชื่�น

พิณทองรูีปดอกบัวตูมั เปิ็นพิณทึองทึี�คำลื้�ยู่ดูอกบััว
ต่มคำวำ��

พิณพญำนำค ทึี�มีลืักษณะโคำ้งเป็ินร่ปิพญ�น�คำ ให้
เสัียู่งกังว�น ยู่�มดีูดูจ้ะมีเสัียู่งแลืะแสง ให้ทัึ�งคำว�มไพเร�ะ
แลืะคำว�มสวยู่ง�ม 

พณิทึองรป่ิดูอกบัวัตม่

พณิพญ�น�คำ22



ซอทึองคำำ�ส�มส�ยู่

ซอทองค�ำสำมัสำย เปิ็นเคำร่�องดูนตรปีิระเภทึสีั มี
ลืักษณะคำลื้�ยู่ดูอกบััวต่มทึี�นำ�ม�ทึำ�เปิ็นซอ

กลีองสองหน้ำ เปิ็นกลืองทึองคำำ�ทึี�ปิระดูับัรตันช�ติ

กลีองรี�ำมัะนำ เปิน็กลืองสัั�นชนิดูหน่�งปิระดัูบัรตันช�ติ 

กลืองสองหน้�

กลืองรำ�มะน� 
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กลีองสัั้น รป่ิร ��งเหม่อนกลืองยู่�วแต�สัั�นลืง ทึรงปิ้อมๆ

 ปี�ทองค�ำ รป่ิร ��งคำล้ื�ยู่ปิี�ในโลืกมนุษย์ู่ แต�ทึำ�ดู้วยู่ทึอง

ขลุ่ียทองค�ำ ใช้ื่ผิวเหม่อนเวลื�เลื�นฟ้ลุืต

กลืองสัั�น

ปิี�ทึองคำำ�

ขลืุ�ยู่ทึองคำำ�
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แตรีทองค�ำ เปิน็แตร ๓ ชัื่�น แตกต��งจ้�กแตรในเม่อง
มนุษย์ู่ซ่ึ่�งเปิน็แตรชัื่�นเดีูยู่ว

แตรทึองคำำ�
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 วงดูนตรขีองคำนธรรพ์นั�น เปิรยีู่บัง��ยู่ๆ ว�� ถึ้�วงเลื็ก
จ้ะคำลื้�ยู่กับัวงมโหรขีองไทึยู่ แต�ถ้ึ�วงใหญ�ก็จ้ะคำลื้�ยู่กับั
วงซึ่มิโฟ้นีออรเ์คำสตร�ของฝึรั�ง ซึ่่�งเข�จ้ะเลื�นกนัในทึุ�ง ในสวน 
ดูอกไม้

 สวนของป่ิ�หมิพ�นต ์บั�งชื่�วงจ้ะเป็ินทึุ�งดูอกไมห้ลื�กสัี 
คำนธรรพ์จ้ะรอ้งร ำ�ทึำ�เพลืง ร ��ยู่ร ำ�หลื�กลีืลื� ชีื่วิตบันสวรรค์ำ
นั�นชื่��งสดูช่ื่�น มีแต�สิั�งทีึ�เพลิืดูเพลิืนทัึ�งนั�น เลื�นมโหรกัีน
เปิน็หม่� เลื�นดูนตรไีปิ รอ้งร ำ�ทึำ�เพลืงไปิ ในทุึ�งดูอกไม้หลื�กสีั  

 วงดูนตรขีองคำนธรรพ์นั�น เปิรยีู่บัง��ยู่ๆ ว�� ถึ้�วงเลื็ก
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ทึุ�งดูอกไม้ของสวรรคำ์มีคำว�มสวยู่สดูงดูง�ม มีผีเสั่�อ มีสััตว์
ทึี�เปิ็นทึิพยู่์ มีกลืิ�นหอมฟุ้้งจ้รงุใจ้อบัอวลืยู่ิ�งนัก

 คำนธรรพ์ทึี�เปิ็นน�งรำ� จ้ะร ��ยู่ร ำ�ดู้วยู่ลีืลื�ทีึ�สวยู่ง�ม
พลืิ�วไหว ร�วกับัจ้ะลื�องลือยู่ไปิในอ�ก�ศ  คำนธรรพช์�ยู่เปิน็
นักดูนตร ีคำนธรรพ์หญิงเปิ็นนักรอ้ง รอ้งไปิดู้วยู่เต้นไปิดู้วยู่
กบััน�งระบัำ� ต�มกนัเปิน็ขบัวนอยู่่�ในทึุ�งดูอกไม ้พวกเข�รอ้ง
ไปิเต้นไปิหลื�กหลื�ยู่ลีืลื�ดู้วยู่คำว�มสุข บั�งทึีก็มีนักรอ้งทึี�
รอ้งเดูี�ยู่ว น�งระบัำ�ก็แสดูงลืีลื�กัน ไม�มีใคำรดู่ก็ดู่กันเอง 

ทึุ�งดูอกไม้ของสวรรคำ์มีคำว�มสวยู่สดูงดูง�ม มีผีเสั่�อ มีสััตว์
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 ตรงกลื�งขบัวนเป็ินเหลื��นักดูนตรทีึี�กำ�ลืังบัรรเลืง
ดูนตร ีบัรรดู�นักดูนตรคีำนธรรพ์มีทึั�งทึี�เปิ็นกลืุ�มเลื็กๆ แลืะ
กลืุ�มใหญ�ๆ มีผ่้ร �วมขบัวนเปิ็นพัน  เปิ็นหม่�น  เปิ็นแสน  หรอ่
ม�กกว��นั�น  

 ทึ้�ยู่ขบัวนจ้ะเปิ็นกลืุ�มน�งรำ�ทึี�มีทึ��เต้นอ�อนชื่้อยู่
สวยู่ง�ม เตน้ไปิก็เก็บัดูอกไม้ไปิ บั�งทึก็ีเกบ็ัจ้�กสองข�้งทึ�ง 
ม�รอ้ยู่เปิน็พวงม�ลืยัู่  แลืว้นำ�ม�คำลือ้งคำอใหนั้กรอ้ง เหมอ่น
ในเม่องมนุษยู่์ แลืะต�มคำลื้องคำอให้นักเต้นทึั�งหลื�ยู่ดู้วยู่  

 ขน�ดูสวรรคำช์ื่ั�นจ้�ตุมห�ร�ชื่กิ� ซึ่่�งเปิน็สวรรคำช์ื่ั�นลื��ง
ยู่ังมีคำว�มสุขแลืะสวยู่ง�มถ่ึงเพียู่งนี� บันสวรรคำ์มีแต�คำว�ม
สนุกสน�น เพลืดิูเพลืนิ ไม�ตอ้งโดูนจ้บัักรอกนำ��ทึองแดูงหรอ่

ม�รอ้ยู่เปิน็พวงม�ลืยัู่  แลืว้นำ�ม�คำลือ้งคำอใหนั้กรอ้ง เหมอ่น
ในเม่องมนุษยู่์ แลืะต�มคำลื้องคำอให้นักเต้นทึั�งหลื�ยู่ดู้วยู่  

 ขน�ดูสวรรคำช์ื่ั�นจ้�ตุมห�ร�ชื่กิ� ซึ่่�งเปิน็สวรรคำช์ื่ั�นลื��ง
ยู่ังมีคำว�มสุขแลืะสวยู่ง�มถ่ึงเพียู่งนี� บันสวรรคำ์มีแต�คำว�ม
สนุกสน�น เพลืดิูเพลืนิ ไม�ตอ้งโดูนจ้บัักรอกนำ��ทึองแดูงหรอ่
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นำ��กรดูรอ้นให้ทึุกข์ทึรม�นเหม่อนในนรก เพร�ะฉะนั�น
สวรรคำ์ดูีกว��นรกแน�นอน 

 คำนธรรพท์ึี�เปิน็นักรอ้ง ไม�ตอ้งใชื่ไ้มโคำรโฟ้น ไม�ต้องมี
ไฟ้สปิอตไลืต์สั�องหน้� แต�ลืะชดุูของเข�สวยู่ง�ม หว�นแหวว 
มจี้ำ�นวนม�กม�ยู่ไม�ซึ่ำ��แบับักันเลืยู่ ถ้ึ�นำ�ม�รวบัรวมกจ็้ะไดู้
เปิ็นเลื�มเลืยู่ทึีเดูียู่ว 

 คำนธรรพเ์ข�น��รกั ผ�้พนัของเข�จ้ะหว�นแหวว เก�ๆ  เทึ�ๆ   
ไม�เหมอ่นผ�้พ�ดูบั��ของวิทึยู่�ธร  คำนธรรพจ์้ะดูส่ัำ�อ�งหน�อยู่ 
เปิ็นสัิงห์สัำ�อ�ง  ทึำ�ลือยู่หน้�ลือยู่ต�เวลื�ตีกลือง เอียู่งหน้�
เอียู่งต�กันสนุกสน�น  
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 นักรอ้งคำนธรรพ์จ้ะรอ้งแลืะเต้นไปิพรอ้มๆ กับันักระบัำ�
รอ้งร ำ�ทึำ�เพลืง เต้นไปิดู้วยู่กัน นักดูนตรกี็เพลิืดูเพลิืนเลื�น
กันไปิเร ่�อยู่ คำล้ืองพวงม�ลืัยู่ดูอกไม้กันไปิถึ่งทึ้�ยู่ขบัวน 
คำล้ืองไปิรำ�ไปิ เข�ไม�ไดูห้ยู่ดุูใหค้ำลือ้งก�อนแล้ืวคำ�อยู่รำ� แต�จ้ะ
ร ำ�ไปิดูว้ยู่ คำลือ้งไปิดู้วยู่ ซึ่่�งไม�ใชื่�เร ่�องง��ยู่เลืยู่ เพร�ะทึกุอยู่��ง
จ้ะต้องเข้�กับัจ้ังหวะดูนตร ี เพร�ะฉะนั�นเข�ต้องมีจ้ังหวะ
ให้เข้�ไปิสวมไปิคำลื้อง  

 ลีืลื�ของคำนธรรพ์สวยู่พลืิ�ว มีคำว�มพรอ้มเพรยีู่งกัน 
นักรอ้งทึี�เปิ็นชุดูชื่ั�นลื��งจ้ะต้องไปิฝึึกหัดูรอ้งชื่ั�นกลื�งก�อน 
ต้องฝึึกซึ่้อมรอ้ง ซึ่้อมเต้นร ำ� พอเปิ็นนักรอ้งชื่ั�นส่งก็ต้องไปิ
ฝึึกต�ออีก ต้องซ้ึ่อมให้ยู่ิ�งๆ ข่�นไปิอีก จ้นกระทึั�งถึ่งระดัูบั
ทึี�จ้ะไดู้เข้�เฝ้ึ�ทึ้�วธตรฐ หน่�งในท้ึ�วมห�ร�ชทึั�ง ๔ ซึ่่�งเปิ็น
ผ่ป้ิกคำรองสวรรคำช์ื่ั�นจ้�ตมุห�ร�ชื่กิ� สั�วนเคำร่�องดูนตรกี็จ้ะมี
คำว�มวิจิ้ตรพิสดู�รเพิ�มข่�นดู้วยู่ เรยีู่กไดู้ว��ถึ้�จ้ะแสดูงให้
เจ้้�น�ยู่ดู่ก็จ้ะต้องเปิ็นระดูับัชื่ั�นหน่�ง สั�วนชื่ั�นสองนี�ยู่ังเอ�ไว้
ข้�งลื��งก�อน 
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วิทยำธรี
 นอกจ้�กคำนธรรพ์แลื้ว ปิ่�หิมพ�นต์ยู่ังมีปิระช�กรอีก
กลืุ�มหน่�ง เรยีู่กว�� “วิทยำธรี” ซ่ึ่�งอยู่่�ในส�ยู่ก�รปิกคำรอง
ของทึ�้วธตรฐ ทึั�งคำนธรรพแ์ลืะวทิึยู่�ธรจ้ะเรยีู่นเกี�ยู่วกบััเร ่�อง
มนตร ์เข�จ้ะมีเวทึมนตรแ์ลืะคำ�ถึ�อ�คำม ส�ม�รถึเห�ะเหิน
เดูินอ�ก�ศไดู้ต�มธรรมช�ติ

 วิทึยู่�ธรเปิน็พวกส�ยู่วิทึย์ู่ ศ่ึกษ�ศิึลืปิศ�สตร ์๑๘ ปิระก�ร 
โหร�ศ�สตร ์ ไสยู่ศ�สตร ์ แพทึยู่ศ�สตร ์ วิทึยู่�ศ�สตร ์
ก�รปิระดิูษฐ์ เปิน็ต้น 



 วิทึยู่�ธรจ้ะอยู่่�ต�มถึำ�� ถึำ��เงิน ถึำ��ทึอง ถึำ��แก้ว อยู่่�ในปิ่� 
เปิน็ต้น  เก�งเร ่�องเวทึมนตร ์มหีลื�ยู่ระดูบัั ทัึ�งชื่ั�นส่ง ชื่ั�นกลื�ง 
ชื่ั�นลื��ง ชื่ั�นลื��งจ้ะอยู่่�ในโลืกมนุษยู่์เรยีู่กว�� “ภุมัเทวำ” เข�
จ้ะรกัษ�วิช�ของเข� เชื่�น วิช�เวทึมนตร ์คำ�ถึ�อ�คำมต��งๆ 

 ต�มปิกติแลืว้ เม่�อวิทึยู่�ธรทึั�งหลื�ยู่พบัเจ้อกนั กม็กัจ้ะ
ปิระลืองฤทึธิ� เพ่�อใหร้่ว้��ใคำรมวีชิ�สง่แคำ�ไหน  ถึ�้ใคำรส้่ัไม�ไดู้
จ้ะยู่อมเปิ็นศึิษยู่์ แลื้วไดู้เรยีู่นวิช�ต�อ 
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 สมัยู่ทึี� วิทึยู่�ธรเหลื��นี� เปิ็นมนุษยู่์ พวกนี�จ้ะสนใจ้
เร ่�องวิทึยู่�ศ�สตรท์ึ�งใจ้ เชื่�น ไสยู่ข�ว ไสยู่ดูำ� เวทึมนตร ์
คำ�ถึ� อ�คำม ส�ม�รถึเสกใบัไม้ให้เปิ็นนกไดู้ หรอ่ส�ม�รถึ
เสกสัิ�งต��งๆ ไดู้ ซึ่่�งปิัจ้จุ้บัันผ่้ทึี�ทึำ�อยู่��งนี�ไดู้ก็ยู่ังมีอยู่่�ม�ก   

 วิทึยู่�ธรบั�งพวกแต�งก�ยู่คำลื้�ยู่พระธุดูงคำ์  ห�มสัีกรกั  
พวกนี�มักจ้ะเคำยู่เกิดูเปิ็นพระทึี�ใจ้ยู่ังมีคำว�มกำ�หนัดูยู่ินดูี
ในก�ม แต�ว��ข�มไดูเ้ม่�อทึำ�สม�ธใินระดูบััเหน็แสงสว��ง แต�
ยู่งัเข้�ไม�ถึ่งรป่ิฌ�นสม�บััติ เปิ็นคำว�มสว��งทีึ�ปิระกอบัดู้วยู่
มนตร ์ชอบัเวทึมนตร ์เชื่�น มนตรท์ึี�ทึำ�ให้เห�ะไดู้ ลือยู่ไดู้
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 บั�งทึ��นเม่�อหมดูอ�ยูุ่ขัยู่จ้�กก�รเป็ินมนุษยู่์ ถึ้�บัุญ
น้อยู่หน�อยู่กไ็ปิเกิดูเอง ลืะโลืกชดุูไหนก็ไปิเกดิูใหม�ในชดุูนั�น 
แต�ถึ้�ห�กมีบัุญม�ก เชื่�น ขณะยู่ังมีชื่ีวิตอยู่่�ชอบัทึำ�ทึ�น เม่�อ
ไปิเกิดูเปิ็นวิทึยู่�ธร ใบัหน้�ก็จ้ะหนุ�มข่�น ถึ้�ไม�ให้ทึ�น เม่�อ
ไปิเกิดูใหม� ใบัหน้�ก็จ้ะแก�เทึ��กับัตอนลืะโลืก 

 ถึ้�ตอนเปิ็นมนุษยู่์ ชอบัฝึึกกสัิณสัีแดูง เม่�อลืะโลืก
ก็ไปิเกิดูบันแทึ�นแก้วสัีแดูง ซ่ึ่�งเปิ็นรตันช�ติสัีแดูงเหม่อน
ทึับัทึิม เปิ็นต้น หรอ่ไปิเกิดูในถึำ��ทึองแดูง ถึำ��เหลื็ก ถึำ��หิน 
ถึำ��รตันช�ติสัีม�วง ถึำ��รตันช�ติสัีสัันต��งๆ ในปิ่�หิมพ�นต์  
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พบหัวหน้าเขต	

	 เมื่อเกิดเป็นวิทยาธรแล้ว ก็ชื่นชมสมบัติอยู่ช่วงเวลา
หนึ่ ง จากน้ันหัวหน้าภาควิชาก็จะมาเชิญไปหาหัวหน้าเขต 
เพื่อตรวจสอบดูว่า เรยีนมาถึงไหน คลายการสอบเข้า 
มหาวิทยาลัย มีการประลองวิชา และมีการจัดให้เข้าหมวด
หมู่ว่า ภูมิรู ้ภูมิจิต ภูมิธรรม ระดับภูมิเท่านี้จะต้องไปเรยีน
กับสายน้ันสายน้ี เป็นต้น

	ถ ้ามีบุญมาก เมื่อละโลกแล้วหัวหน้าภาควิชาจะมา 
รบัตัวไปอยู่ด้วย เป็นทีมวิทยาธรสายวิชาน้ันๆ เช่น วิชา 
แปลงธาต ุกจ็ะไปสายแปลงธาต ุวชิารกัษากจ็ะไปสายรกัษา 
ซึ่งสายวิชาต่างๆ น้ีมีมากมาย 

	 เม่ื่�อถึึงเวลา หััวหน้้าภาควิชาจะพาวิทยาธรน้้องใหม่่  
ไปพบหัวหน้้าเขต เพ่ื่�อไปสอบสััมภาษณ์์ด้้วยวิธีีการแสดง
ฤทธิ์์�ให้้ดูู สู้้�กันด้้วยฤทธิ์์� เป็น็ฤทธิ์์�ทางใจ เรียีกว่่า มโนมยิิทธิ 
ใช้้ฤทธิ์์�เดชอานุภาพที่่�สั่่�งสมตอนยัังเป็็นมนุุษย์์มาประลอง
ฤทธิ์์�กััน เพ่ื่�อจััดให้้เข้้ากับสายวิชิาหรืือเข้้ากับครููที่่�จะมาสอน  

	ส�ำ หรบัการเดินทางไปพบหัวหน้าเขตน้ันมีด้วยกัน
หลายแบบ ซึ่งพอจะยกตัวอย่างได้ดังน้ี
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แบบท่ี ๑ เดิูนออกจ้�กถึำ��เพียู่ง ๒ ก้�ว ก็แวบัห�ยู่ไปิ
เลืยู่ หัวหน้�ภ�คำวิช�จ้ะนำ�ม�ถ่ึงหัวหน้�เขต

แบบท่ี ๒ เม่�อม�ถ่ึงปิ�กถึำ�� หัวหน้�ภ�คำวิช�จ้ะปิรบัม่อ 
แล้ืวร�ชสีัห์ก็จ้ะม�ในทัึนทีึ  โดูยู่จ้ำ�นวนร�ชสีัห์ทีึ�ม�จ้ะเทึ��กับั
จ้ำ�นวนคำรั�งทีึ�หัวหน้�ภ�คำวิช�ปิรบัม่อ เม่�อปิรบัม่ออีกไกรสร
ร�ชสัีห์ก็ม� ติณร�ชสัีห์ก็ม� ก�ฬร�ชสัีห์ก็ม� บััณฑุร�ชสัีห์
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กม็� นักพรตเพยีู่งแคำ�ปิรบัมอ่เทึ��นั�น  สัตัวเ์หลื��นี�จ้ะม�ทึนัทึี  
โดูยู่ปิกติร�ชสีัห์จ้ะดุูม�ก แต�ร�ชสีัห์จ้ะรกัแลืะเช่ื่�อฟั้งหัวหน้�
ภ�คำวิช�ของวิทึยู่�ธร ดู้วยู่อำ�น�จ้แห�งมนตร์

ไกรีสรีรีำชสัีห์ เปิ็นเจ้้�ปิ่�หิมพ�นต์ทึี�ดูุม�ก เปิ็นสััตว์
กนิเน่�อ กนิชื่�้งไดู ้อะไรทึี�เปิน็เน่�อกนิหมดู รวมถึง่สัตัวส์วยู่ๆ 
ในปิ่�หิมพ�นต์ก็กิน ไกรสรร�ชสัีห์จ้ะกลืัวนักพรต 

ติณรีำชสีัห์ มีฟั้นเหม่อนวัว เป็ินสััตว์กินหญ้�
กำฬรีำชสีัห์, บัณฑุรีำชสีัห์ เปิน็สััตว์กินเน่�อ 

 สััตว์หิมพ�นต์เหลื��นี�ม�เพ่�อให้เหลื��นักพรตชุดูข�ว
ใช้ื่เปิน็พ�หนะในก�รเดิูนทึ�ง นักพรตจ้ะขี�ร�ชสีัห์ไปิทีึ�ถึำ��ของ
หัวหน้�เขต หัวหน้�เขต 
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แบบท่ี ๓ หัวหน้�ภ�คำวิช�จ้ะเชิื่ญตัววิทึยู่�ธรใหม�เข้�ม�
ในถึำ�� ซ่ึ่�งวิธีเชิื่ญตัวก็มีหลื�ยู่แบับั เชื่�น ชีื่�นิ�วม�ทีึ�แทึ�นรตันช�ติ 
ก็จ้ะมีแสงสว��งเกิดูข่�นรอบัๆ แทึ�น แล้ืวแทึ�นนั�นก็จ้ะแยู่กออก
ต�มจ้ำ�นวนวิทึยู่�ธร แล้ืวพ�กันไปิห�หัวหน้�เขต
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แบบท่ี ๔ หัวหน้�ภ�คำวิช�เด็ูดูใบัไม้หน้�ถึำ��เทึ��กับั
จ้ำ�นวนวิทึยู่�ธร แลืะร��ยู่เวทึซ่ึ่�งมีอยู่่�ในบัทึสวดู ๗ ตำ�น�น 
๑๒ ตำ�น�น แล้ืวโยู่นใบัไม้ข่�นในอ�ก�ศ จ้ะมีแสงสว��งว�บั
เกิดูข่�น ใบัไม้ก็จ้ะเปิลีื�ยู่นเปิน็นกอินทึรทัีึนทีึ แล้ืวเหลื��วิทึยู่�ธร
ก็ขี�คำอ นกอินทึรบิีันฉิวไปิเลืยู่ 
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แบบท่ี ๕ หัวหน้�ภ�คำวิช�จ้ะม�เชิื่ญไปิร�ยู่ง�นตัว โดูยู่
ชีื่�ไปิทึ�งแทึ�นหิน เกิดูปิระก�ยู่ว�บัสีัรุง้ แทึ�นหินก็จ้ะแยู่กตัว
ออกเทึ��กับัจ้ำ�นวนวิทึยู่�ธร แล้ืวพ�กันนั�งแทึ�นหินไปิห�
หัวหน้�เขต 
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 แบบท่ี ๖ หัวหน้�ภ�คำวิช�ชีื่�ไปิทีึ�ถึำ��ทึอง จ้ะเกิดูแสง
สว��ง แล้ืวถึำ��ทึองจ้ะแยู่กออกเปิ็นแทึ�นทึองเทึ��กับัจ้ำ�นวน
วิทึยู่�ธร  แล้ืวทัึ�งหมดูก็จ้ะเดิูนทึ�งกันดู้วยู่แทึ�นทึอง
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แบบท่ี ๗ หัวหน้�ภ�คำวิช�พ�เดิูนไปิหน้�ถึำ��รตันช�ติ 
แล้ืวเด็ูดูดูอกไม้หน้�ถึำ�� ร ��ยู่เวทึ จ้�กนั�นโยู่นดูอกไม้
ข่�นไปิในอ�ก�ศ จ้ะเกิดูแสงสว��ง ดูอกไม้บั�นขยู่�ยู่ใหญ�ข่�น
แลืว้หวัหน้�ภ�คำแลืะนักพรตใหม�ก็เดิูนทึ�งโดูยู่ดูอกไมท้ึพิยู่์   

42



แบบท่ี ๘ ทัึ�งหมดูไปิยัู่งปิ�กถึำ��รตันช�ติ หัวหน้�ภ�คำวิช�
หยิู่บัผ้�ซ่ึ่�งเหม่อนผ้�เช็ื่ดูหน้�สีัข�วออกม�จ้�กช�ยู่พก
จ้�กนั�นกร็ ��ยู่มนตรแ์ลืว้โยู่นข่�นไปิในอ�ก�ศ จ้ะเกดิูแสงสว��ง
ทึี�ผ้�ผน่นั�น แลืว้ผ�้ผน่เลืก็กจ็้ะขยู่�ยู่เปิน็ผ่นใหญ� ทัึ�งหมดูจ้ะ
เดูินทึ�งไปิดู้วยู่กันเหม่อนนั�งพรมวิเศษ  

 ในคำว�มเปิน็จ้รงิแล้ืว ก�รเดูนิทึ�งไปิห�หวัหน้�เขตนั�น
มีหลื�ยู่แบับัม�ก แต�ขอยู่กตัวอยู่��งม�เพียู่งแคำ� ๘ แบับั
เทึ��นั�น แลืะต�อจ้�กนี�ก็จ้ะมีก�รปิระลืองฤทึธิ�กัน 
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วิชำวิทยำธรี
 เม่�อคำรั�งทึี�วิทึยู่�ธรยู่ังเป็ินมนุษยู่์ พวกเข�มีคำว�ม
ส�ม�รถึเกี�ยู่วกบััเวทึมนตรค์ำ�ถึ� เสกของ แปิลืงธ�ตตุ��งๆ ไดู้ 
เชื่�น พวกทึี�ชอบัฝึึกกสัณิสัแีดูง เข�จ้ะนำ�ดูอกไมส้ัแีดูงม�ตั�งไว้ 
แลื้วก็จ้ำ�ภ�พ จ้�กนั�นจ่้งหลืับัต�ให้เห็นสีัแดูง ซึ่่�งตรงนี�ยู่ัง
ไม�ถึ่งขั�นฌ�น เพียู่งแคำ�หลืับัต�เห็น พอเห็นสัีแดูงชื่ัดูก็ว�� 
คำ�ถึ�กำ�กับั ปิระเด๋ีูยู่วเดีูยู่วก็กลื�ยู่เปิ็นอะไรต��งๆ ส�รพัดู 
อยู่��งนี�เรยีู่กว�� กสัิณสัีแดง อยู่��งนี�เรยีู่กว�� กสัิณสัีแดง 
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 บั�งพวกชอบัแปิลืงธ�ตุ เรยีู่กว�� วิชำแปลีงธำตุ คำ่อ 
แปิลืงจ้�กธ�ตหุน่�งเปิน็อีกธ�ตหุน่�ง อยู่��งเชื่�นในเมอ่งมนุษยู่์  
ยู่ังมีผ่้ทีึ�ส�ม�รถึแปิลืงธ�ตุไดู้ โดูยู่นำ�เทีึยู่นสีัเหล่ืองขน�ดู
เลื็กกว��นิ�วก้อยู่ เอ�ม�ห�อดู้วยู่สัิ�งทึี�คำลื้�ยู่กับัดิูนเหนียู่ว
แลืว้ว�งลืงตรงหน้� จ้�กนั�นก็ว��คำ�ถึ�ไม�เกนิ ๒ น�ทึ ีพอแกะ
เทึยีู่นออกม�ก็กลื�ยู่เปิน็ทึองคำำ�อยู่��งน��อศัจ้รรยู่ ์พอถึ�มว��
เปิ็นทึองคำำ�แทึ้ไหม เข�ก็ตอบัว�� เปิน็ทึองแทึ ้ แต�เป็ินอยู่่�ไม�
น�นกก็ลืบัักลื�ยู่เปิน็เทึยีู่นเหมอ่นเดูมิ 

 ในพระไตรปิิฎกก็มีเร ่�องร�วเกี�ยู่วกับัคำนทีึ�จ้ับัถึ��นแล้ืว
กลื�ยู่เปิ็นทึองคำำ� เร ่�องมีอยู่่�ว�� เศรษฐีคำนหน่�งเป็ินเจ้้�ของ
ทึองคำำ�ม�กม�ยู่ แต�แลื้ววันหน่�ง ทึองคำำ�กลืับักลื�ยู่เปิ็นถึ��น
เศรษฐีไดู้รบััคำำ�แนะนำ�จ้�กผ่้ร่ว้�� ให้นำ�ถึ��นเหลื��นั�นไปิกอง
ข�ยู่ทึี�ตลื�ดู ถ้ึ�ใคำรเป็ินผ่้มีบัุญม�จั้บัต้องแล้ืวกลัืบักลื�ยู่
เปิน็ทึองเหม่อนเดิูมไดู้ก็ใหร้บััม�เปิน็สะใภ ้ต�อม�มสี�วน้อยู่
คำนหน่�งผ��นม�เห็นเข้� เธอพ่ดูข่�นว�� “ทึำ�ไมลุืงเอ�ทึองม�
ว�งข�ยู่เหม่อนกับัข�ยู่ผักผลืไม้อยู่��งนั�นลื�ะ” เศรษฐีคำนนั�น
จ้่งซึ่ักถึ�มส�วน้อยู่ว�� ทึองอยู่่�ตรงไหนบั้�ง เพร�ะตนเอง
มองเห็นเปิ็นถึ��น สั�วนส�วน้อยู่มองเห็นเปิ็นทึอง ดู้วยู่
บัุญเก��ของเธอทึี�ทึำ�เอ�ไว้ พอเธอจ้ับัถึ��นเหลื��นั�นก็กลืับั
กลื�ยู่เปิ็นทึองไดู้ ก�รแปิลืงธ�ตุก็คำลื้�ยู่ๆ อยู่��งนี� 

 มชี�ยู่อกีคำนหน่�งส�ม�รถึแยู่กเหลืก็ไหลืว�วๆ เง�ๆ ไดู้
เข�จ้ะว�งเหลื็กไหลืไว้บันพ�นก�อน แลื้วก็บัรกิรรมคำ�ถึ�ใน
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๗ ต�ำนาน ๑๒ ต�ำนาน สักพักเหล็กไหลก็จะแยกตัวออกมา
ขนาดเท่ากนัแต่แบ่งออกเปน็ ๒ กอ้น น่ีกเ็ปน็อกีตวัอย่างของ
วิชาสายวิทยาธร

	 อกีคนหนึ่ง สามารถถ่ายภาพสิง่ของทีอ่ยู่ต่างจงัหวดัได้ 
เขาบอกให้คนไปตัดกระดาษธรรมดาทใช้เขียนหนังสือมา 
แล้วก็เอาน�้ำใส่ขัน เอากระดาษใส่ลงไปในขัน แล้วนึก 
ภาพต่างจังหวัด ประมาณ ๑ นาที พอยกกระดาษขึ้นมา 
กลับกลายเป็นเหมือนกระดาษท่ีอัดภาพสี น้ีก็เป็นวิชาของ
วิทยาธรเหมือนกัน

	 มีอดีตพระรูปหนึ่ ง เดิมเป็นพระธุดงค์ ตอนหลังเป็น
ฆราวาส ตอนเดินธุดงค์เข้าไปในถ�้ำแห่งหนึ่ ง ท่านเล่าว่า 
ขณะก�ำลงแสวงหาโมกขธรรม จู่ๆ ก็เห็นตาปะขาวนอน 
อยู่บนแท่นหิน กนึ็กว่าคนตาย จู่  ตาปะขาวกลุ็กพรวดขึ้นมา 
และพูดว่า “กนูอนคอยมงึมารอ้ยป ีตอ้งเรยีนวชิา” ท่านบอก 
“ไม่เรยีน จะไปเรยีนโมกขธรรม” ตาปะขาวบอก “ไม่ได้ 
ต้องเรยีน” วิชาที่เรยีน เช่น มีหม้ออยู่ใบหนึ่ ง พอใส่ข้าวสาร
เอาเทียนใส่ ข้าวก็จะกลายเป็นข้าวสุก เทียนก็จะกลายเป็น
หมูพะโล้

	 มีชาวนาคนหนึ่ งอยู่จังหวัดน่าน เขามีความสามารถ
อย่างหนึ่ ง สมมติว่าน่ังกันอยู่อย่างน้ี ถ้าเขาถูกใจคนไหน 
เขาจะโยนผา้เชด็หน้าขึ้นไปในอากาศ พอผา้ตกลงมาถึงพื้น 
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กจ็้ะกลื�ยู่เปิน็กระต��ยู่น้อยู่วิ�งไปิซุกบันตักคำนนั�นเลืยู่ เหมอ่น
เลื�นกลืแต�ไม�ใชื่�กลื อันนี�เข�เรยีู่กมนตร ์ แต�กลืนั�นอีกอยู่��ง
หน่�ง กลืจ้ะใชื่้วิธีก�รต��งๆ เพ่�อคำว�มบัันเทึิง ถึ้�ห�กเร�จ้ับั
ไม�ไดู้กแ็ลืว้กนั แต�ถ้ึ�จั้บัไดู้ก็ไม�ว��กัน เพร�ะเข�บัอกแลืว้ว��
เพ่�อคำว�มบัันเทึิง

 แต�คำ�ถึ�นี� ไม�ใชื่� เข�ใช้ื่วิทึยู่�ศ�สตรท์ึ�งใจ้ในก�ร
แปิลืงธ�ต ุเชื่�น แปิลืงใบัไมเ้ปิน็นก ฝัึกมะรมุเปิน็ดูว้ง ดูอกไม้
เปิน็แมลืงภ่� บั�งทึเีปิน็เสัอ่ เปิน็โน�นเป็ินนี� เป็ินอะไรต��งๆ ไดู้
ทึั�งนั�น แปิลืงธ�ตุก็ม ีเรยีู่กสัตัว์ก็มี เข�ส�ม�รถึชมุนุมสััตวไ์ดู้ 
ไม�ว��มันจ้ะอยู่่�ทึี�ไหนก็ต�ม เชื่�น อยู่�กจ้ะเรยีู่กชมุนุมฝ่ึงนก 
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พอเขาบรกิรรมคาถาประเดีย๋วเดยีวฝูงนกกม็า น้ีเปน็วิชาสาย
วทิยาธร 

	บา งประเภทใช้ความรูร้กัษาโรคภัยไข้เจ็บให้หายได้
โดยมมีนตรก์�ำกับ เขาจะมีวิธีรกัษาในแบบของเขา ครัง้หนึ่ ง
คณุยายอาจารยท์องสขุ ส�ำแดงปั้น สมยัตอนเปน็สาวๆ ท่าน
ถูกน�้ำมันพราย เขาดีดนิดเดียว แต่มันจะลามเป็นมันแผล็บ
ไปทัง้ตวั ท�ำใหค้ดิถึงแต่คนดีด ทัง้ๆ ท่ีไม่ไดรู้จ้กักนั และท่าน
ก็นอนซมอยู่ 

	 วันหนึ่ ง มีแม่ชีท่านหนึ่ งห่มสีกรกัออกมาจากป่า มา
ถามว่า บ้านน้ีใช่ไหมที่ลูกสาวป่วยอยู่ แล้วก็ไปท�ำน�้ำมนตร์
มารกัษาให้ น�้ำมันก็ออกจากตัวหมดเลย คุณยายทองสุข
อยากจะขอเรยีนวิชาด้วย จึงพูดขึ้นว่า “ยาย ช่วยสอนฉัน
หน่อยสิ ฉันอยากเรยีน” แม่ชีบอกว่า “ไม่ได้หรอก หนูมีครู
แล้ว ครเูขาคอยหนูอยู่ อีกหน่อยหนูโตขึ้นจะได้ไปเรยีนกับ
ครูคนน้ัน เรยีนแล้วหนูจะต้องมาสอนยายอีกด้วยซ�้ำไป”
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ต้นมัักกะลีีผลี
 มักกะลืีผลืเปิ็นต้นไม้ทึิพยู่์ในปิ่�หิมพ�นต์ ซึ่่�งเป็ินทีึ�
นิยู่มยู่นิดูขีองผ่เ้ห�ะเหนิเดูนิอ�ก�ศไดู ้คำอ่ ผ่ม้ฤีทึธิ� ทึั�งเทึวดู� 
คำนธรรพ์ นักพรตสัิทึธ� ฤๅษี

 ต้นไม้ทึิพยู่์นี�จ้ะข่�นเปิ็นกลืุ�มปิระปิร�ยู่ กระจ้ัดูกระจ้�ยู่ 
ทึ��มกลื�งต้นไม้ต��งๆ  อยู่่�ทึั�วไปิในปิ่�หิมพ�นต์  รอบัๆ เข�
พระสุเมรุ

 ลืำ�ตน้มสีันีำ��ต�ลืทึองเปิน็เง�ระยู่บิัระยู่บััสวยู่ง�ม  สั�วน
ใบัจ้ะเปิน็พุ�มสัทีึองแพรวพร�ว เม่�อถึง่ฤดูก่�ลืจ้ะมมีกักะลืผีลื
ห้อยู่อยู่่�เต็มไปิหมดู  

 ใน ๑ ปิี ต้นมักกะลีืผลืจ้ะออกดูอกออกผลืเพียู่ง
คำรั�งเดูยีู่ว  ซ่ึ่�งเปิน็ชื่�วงเวลื�ทึี�ไม�น�นเทึ��ไร เร ิ�มตั�งแต�ผลืดิูอก
ต่มจ้นกระทึั�งเปิ็นดูอกบั�นนั�นใชื่้เวลื� ๑ เดู่อนของสวรรค์ำ 
คำรั�งเดูยีู่ว  ซ่ึ่�งเปิน็ชื่�วงเวลื�ทึี�ไม�น�นเทึ��ไร เร ิ�มตั�งแต�ผลืดิูอก
ต่มจ้นกระทึั�งเปิ็นดูอกบั�นนั�นใชื่้เวลื� ๑ เดู่อนของสวรรค์ำ 
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จากดอกบานจนกลายเป็นนารผีลก็ใช้เวลาอีก ๑ เดือน  
ส่วนอีก ๑ เดือนที่เหลือเป็นช่วงที่มักกะลีผลจะหลุดจากขั้ว  
ซึ่งแต่ละผลจะหลดุจากขัว้ไมพ่รอ้มกนั  และเมื่อผลหลดุจาก
ขั้วลงมาแล้ว จะคงสภาพอยู่ได้เพียง ๗ วันสวรรค์เท่าน้ัน

	 เมื่อเทียบเวลาบนสวรรค์ชั้นน้ีกับเวลาบนโลกมนุษย์  
เวลา ๕๐ ปีในเมืองมนุษย์จะเท่ากับ ๑ วันของเขา  ถ้า ๗ วัน
บนสวรรค์ก็จะเท่ากับ ๓๕๐ ปีในเมืองมนุษย์ นับจากที่ต้น
มกักะลผีลผลดิอกตูม ๑ เดือน ก็คือ ๑,๕๐๐ ปมีนุษย ์ต่อมา 
เร ิม่เจรญิเติบโตจากดอกกลายเป็นผลใช้เวลาอีก ๑ เดือน  
ก็รวมได้ ๓,๐๐๐ ปีมนุษย์ กว่าทผลจะสุกงอมได้ท่ีต้องรอ 
ไปอีก ๑,๕๐๐ ปีมนุษย์ รวมทั้งหมดประมาณ ๔,๕๐๐ ปี

หอมหวนชวนเชย
	ยา มทีมั่กกะลผีลผลจิากขัว้ตมูๆ น้ัน จะมกีลิน่หอมหวน
ชวนรญัจวนใจ เมื่อเร ิม่แย้มบานจะทวีความหอมมากยิ่งขึ้น  
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แลืะในยำมัทีด่อกบำนเตม็ัที ่กจ็ะสัง่กลีิน่หอมัฟุ�งจนกลีบ
กลิี่นดอกไมั้อื่นใดทั้งสัิ้น มัีแต่เพียงกลิี่นมัักกะลีีผลี
เท่ำน้ันที่หอมัตลีบอบอวลีไปทั่วทั้งป่ำ

 ทึี�สัำ�คำัญคำ่อ กลืิ�นนี�เปิ็นคำว�มหอมอันแสนพิเศษ เป็ิน
คำว�มหอมทึี�เยู่้�ยู่วน เร�้ใจ้ ชวนให้เกิดูคำว�มกำ�หนัดูยู่ินดูี  
ทึำ�ให้ผ่้ทึี�ไดู้กลืิ�นหอมนี�เกิดูก�มร�คำะไดู้ 

 ต้นมักกะลืีผลืในปิ่�หิมพ�นต์ มีดูอกซึ่่�งมีกลิื�นหอม
แตกต��งจ้�กกลืิ�นหอมของดูอกไม้ใดูๆ ในโลืกนี� เป็ินกลืิ�น
ทึี�หอมัเกนิกวำ่กลีิน่ของดอกไมัท้กุชนิดบนโลีกมันุษย ์ซ่ึ่�ง
คำว�มหอมหวนสุดูพิเศษนี�จ้ะชวนให้เกิดูคำว�มกำ�หนัดูยู่ินดูี  
ทึำ�ให้ร่ส้ั่กเคำลืิบัเคำลืิ�ม อยู่�กจ้ะมีคำ่�รกั

 ห�กจ้ะเปิรยีู่บักลืิ�นดูอกมกักะลืผีลืกบัักลิื�นนำ��หอมใดูๆ
ในโลืก แมเ้ปิน็กลืิ�นของนำ��หอมชื่ั�นเลืศิ กไ็ม�อ�จ้เทึยีู่บัเทึยีู่ม 
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คำว�มหอมของดูอกมักกะลืีผลืไดู้ เพร�ะมนุษย์ู่ไม�ส�ม�รถึ
ทึำ�นำ��หอมให้หอมไดู้ถึ่งขั�นนั�น  

 แม้ดูอกยู่ังหอมถ่ึงเพียู่งนี� ก็ลืองจ้ินตน�ก�รดู่เถึิดูว��  
ผลืจ้ะหอมสัักเพียู่งใดู

ผู้สนใจมัักกะลีีผลี
 ยู่�มดูอกมักกะลืผีลืสั�งกลิื�นหอมฟุ้้งไปิทัึ�ว กจ็้ะมีผ่ส้นใจ้
กลืิ�นอันแสนพิเศษนี�อยู่��งม�กม�ยู่ แม้ว��ผ่้ทึี�สนใจ้จ้ะมี
หลื�กหลื�ยู่ปิระเภทึ แต�ทึั�งหมดูต��งกม็ุ�งม�ยู่งัตน้มักกะลืผีลื
ดู้วยู่คำว�มปิีติยู่ินดีู แลืะต��งลื้วนมีคำว�มกำ�หนัดูในก�มเชื่�น
เดูียู่วกัน พวกทึี�มีฤทึธิ�ก็เห�ะกันม� เชื่�น พวกคำนธรรพ์ทึั�ง
ชื่ั�นส่ง ชื่ั�นกลื�ง ชื่ั�นลื��ง ทึี�ไดู้กลืิ�นกเ็ห�ะม�ยู่งัตน้มกักะลืผีลื 
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พวกวิทึยู่�ธรก็เห�ะม� เทึวดู�พวกนี�ส�ม�รถึเห�ะไดู้โดูยู่
ไม�ตอ้งมปีิกี แลืะไม�ไดูเ้ห�ะแบับัซเ่ปิอรแ์มน แต�เปิน็ก�รเห�ะ
ดู้วยู่ฤทึธิ�

 นักพรตสัิทึธ�  พวกนี�มีเวทึมนตร ์ มีคำ�ถึ�อ�คำมต��งๆ  
เม่�อไดู้กลืิ�นหอมอันเยู่้�ยู่วนก็ร่ส้ั่กสนใจ้ เพร�ะว��ยู่ังเป็ิน
นักพรตทึี�มีตบัะอ�อน  ห�กมีตบัะแก�กลื้�ก็จ้ะส�ม�รถึอดูทึน
ต�อกลืิ�นอันเยู่้�ยู่วนนี�ไดู้แลืะไม�สนใจ้ เน่�องจ้�กไม�มีคำว�ม
กำ�หนัดูในก�ม

 ฤๅษีทึี�ข่�นไปิจ้�กเม่องมนุษยู่์มีทึั�งฤๅษีทีึ�เป็ินก�ยู่มนุษยู่์
แลืะทึี�เปิ็นก�ยู่ลืะเอียู่ดู

กำ�หนัดูในก�ม

 ฤๅษีทึี�ข่�นไปิจ้�กเม่องมนุษยู่์มีทึั�งฤๅษีทีึ�เป็ินก�ยู่มนุษยู่์ ฤๅษีทึี�ข่�นไปิจ้�กเม่องมนุษยู่์มีทึั�งฤๅษีทีึ�เป็ินก�ยู่มนุษยู่์
แลืะทึี�เปิ็นก�ยู่ลืะเอียู่ดู
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 ฤๅษีทึี�เปิ็นก�ยู่มนุษยู่์ คำ่อ ฤๅษีทึี�ไดูฌ้�นสม�บัตั ิ เปิน็
ผ่้มีฤทึธิ� จ้่งข่�นไปิไดู้ดู้วยู่ก�ยู่หยู่�บั ไม�ไดู้ถึอดูก�ยู่ข่�นไปิ  
เปิ็นก�รทึำ�ก�ยู่ให้เบั�เทึ��กับัใจ้ โดูยู่เอ�ก�ยู่แลืะใจ้ม�รวม
เปิ็นอันหน่� งอันเดูียู่วกัน ให้ใจ้อยู่่�กับัเน่�อกับัตัว แลื้วฝึึก
จ้นกระทึั�งก�ยู่นั�นเบั�เทึ��กับัใจ้ พอน่กจ้ะไปิทึี�ไหน ก็ไปิไดู้ 
แต�ปิระเภทึนี�จ้ะเปิ็นฤๅษีทึี�ตบัะยัู่งอ�อน ยัู่งปิฏิบััติไดู้ไม�ถึ่ง
รป่ิฌ�น แต�เข�จ้ะมีวิช�ทึี�เรยีู่กว�� “จูฬคันธำรีะ” คำ่อ ก�ร
นั�งสม�ธิจ้นไดู้แสงสว��ง แล้ืวจ้ะต้องมีมนตร ์ มีคำร ่ พอเข�
ทึ�องมนตร ์คำรก่็จ้ะม�ชื่�วยู่ทึำ�ให้เห�ะไดู้ 
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 ฤๅษีทึี�เปิ็นก�ยู่ลืะเอียู่ดู เม่�อไดู้กลืิ�นหอมอันเยู่้�ยู่วนใจ้
ก็จ้ะต�มข่�นไปิ เพร�ะว��ตบัะยู่ังอ�อนอยู่่� ยู่ังไม�แก�กลื้� 

 สั�วนฤๅษีทึี�มีตบัะแก�กลื้�นั�นจ้ะไม�สนใจ้สัิ�งเยู่้�ยู่วน

ตบะแก่กลี้ำ หม�ยู่ถึ่ง ก�รปิฏิบััติธรรมจ้นไดู้รป่ิฌ�น
สม�บััต ิซ่ึ่�งจ้ะเลืยู่คำว�มร่ส้ัก่เร ่�องก�มร�คำะ คำอ่ ไม�มคีำว�มยู่นิดูี 
ในสุขสััมผัสหรอ่ก�มสุขแบับัช�วโลืก แต�จ้ะยู่ินดูีอยู่่�ในฌ�น
สม�บััติ เพร�ะดูับันิวรณ์ทึั�ง ๕ ไดู้ ซึ่่�งไม�ใชื่�ว��ก�มร�คำะ
จ้ะหมดูสิั�นไปิ เพียู่งแคำ�ว��ระงับัไว้ไดู้ชื่ั�วคำร�ว เปิรยีู่บัไดู้กับั
ก�รนำ�กอ้นหนิไปิทึบััตน้หญ�้ ดูผ่วิเผนิอ�จ้เข�้ใจ้ว�� ต้นหญ้�
ต�ยู่ไปิแลื้ว แต�คำว�มจ้รงิคำ่อต้นหญ้�ยู่ังไม�งอกข่�นม�ใหม�
เทึ��นั�นเอง ห�กเร�ยู่กก้อนหินนั�นออก ต้นหญ้�ก็จ้ะเจ้รญิ
งอกง�มข่�นม� แม้ฤๅษีทึี�มีตบัะแก�กลื้� อยู่่�ในฌ�นสม�บััติ 
ทึ��นจ้ะไม�มีคำว�มร่ส้ั่กยู่ินดูี แต�ทึ��นก็จ้ะปิระม�ทึไม�ไดู้ทึ��นจ้ะไม�มีคำว�มร่ส้ั่กยู่ินดูี แต�ทึ��นก็จ้ะปิระม�ทึไม�ไดู้

หม�ยู่ถึ่ง ก�รปิฏิบััติธรรมจ้นไดู้รป่ิฌ�น
สม�บัตั ิซ่ึ่�งจ้ะเลืยู่คำว�มร่ส้ัก่เร ่�องก�มร�คำะ คำอ่ ไม�มคีำว�มยู่นิดูี 
ในสุขสััมผัสหรอ่ก�มสุขแบับัช�วโลืก แต�จ้ะยู่ินดูีอยู่่�ในฌ�น
สม�บััติ เพร�ะดูับันิวรณ์ทึั�ง ๕ ไดู้ ซึ่่�งไม�ใชื่�ว��ก�มร�คำะ
จ้ะหมดูสิั�นไปิ เพียู่งแคำ�ว��ระงับัไว้ไดู้ชื่ั�วคำร�ว เปิรยีู่บัไดู้กับั
ก�รนำ�กอ้นหนิไปิทึบััตน้หญ�้ ดูผ่วิเผนิอ�จ้เข�้ใจ้ว�� ต้นหญ้�
ต�ยู่ไปิแลื้ว แต�คำว�มจ้รงิคำ่อต้นหญ้�ยู่ังไม�งอกข่�นม�ใหม�
เทึ��นั�นเอง ห�กเร�ยู่กก้อนหินนั�นออก ต้นหญ้�ก็จ้ะเจ้รญิ
งอกง�มข่�นม� แม้ฤๅษีทึี�มีตบัะแก�กลื้� อยู่่�ในฌ�นสม�บััติ 
ทึ��นจ้ะไม�มีคำว�มร่ส้ั่กยู่ินดูี แต�ทึ��นก็จ้ะปิระม�ทึไม�ไดู้ทึ��นจ้ะไม�มีคำว�มร่ส้ั่กยู่ินดูี แต�ทึ��นก็จ้ะปิระม�ทึไม�ไดู้
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ลี้อมัรีอลีุ้น
 ผ่้ทึี�อยู่�กไดู้มักกะลืีผลืเข�ม�กันม�กม�ยู่ ม�เฝ้ึ�รอ
อยู่่�ทึี�โคำนต้น คำอยู่แหงนดู่ รอวันทึี�ผลืไม้จ้ะเปิลืี�ยู่นจ้�กดูอก
กลื�ยู่เปิน็ผลือนัสกุงอม เฝ้ึ�ชะเงอ้แลืะชื่ี�ชวนกนัใหดู้ว่�� ดูอก
นั�นเปิน็อยู่��งนี� ดูอกนี�เปิน็อยู่��งนั�น ต��งรอคำอยู่กนัดูว้ยู่คำว�ม
ชื่่�นชม

 บัรรดู�ผ้่ทึี�ม�เฝ้ึ�รอทึั�งหลื�ยู่ ต��งรอคำอยู่กันดู้วยู่ใจ้
ระทึ่ก เฝ้ึ�รอวันทึี�ดูอกมักกะลืีจ้ะกลื�ยู่เป็ินผลืทึี�สุกงอม 
ระหว��งนี�ก็พ่ดูคำุยู่สนทึน�กันดู้วยู่คำว�มเบิักบั�น โดูยู่ไม�มี
ก�รขัดูแยู่้งกันเลืยู่ เพร�ะผ่้ทึี�ม�เฝ้ึ�รอนั�นต��งมีรสนิยู่ม
เดูียู่วกัน เปิ็นพวกเดูิม พวกเก�� ทึี�ม�เฝ้ึ�รอเก็บัมักกะลืีผลื
กันทึุกปิี สั�วนพวกทึี�เกิดูใหม�ก็บัอกต�อๆ แลืะพ�กันม�

อยู่่�ทึี�โคำนต้น คำอยู่แหงนดู่ รอวันทึี�ผลืไม้จ้ะเปิลืี�ยู่นจ้�กดูอก
กลื�ยู่เปิน็ผลือนัสกุงอม เฝ้ึ�ชะเงอ้แลืะชื่ี�ชวนกนัใหดู้ว่�� ดูอก
นั�นเปิน็อยู่��งนี� ดูอกนี�เปิน็อยู่��งนั�น ต��งรอคำอยู่กนัดูว้ยู่คำว�ม
ชื่่�นชม

 บัรรดู�ผ้่ทึี�ม�เฝ้ึ�รอทึั�งหลื�ยู่ ต��งรอคำอยู่กันดู้วยู่ใจ้
ระทึ่ก เฝ้ึ�รอวันทึี�ดูอกมักกะลืีจ้ะกลื�ยู่เป็ินผลืทึี�สุกงอม 
ระหว��งนี�ก็พ่ดูคำุยู่สนทึน�กันดู้วยู่คำว�มเบิักบั�น โดูยู่ไม�มี
ก�รขัดูแยู่้งกันเลืยู่ เพร�ะผ่้ทึี�ม�เฝ้ึ�รอนั�นต��งมีรสนิยู่ม
เดูียู่วกัน เปิ็นพวกเดูิม พวกเก�� ทึี�ม�เฝ้ึ�รอเก็บัมักกะลืีผลื
กันทึุกปิี สั�วนพวกทึี�เกิดูใหม�ก็บัอกต�อๆ แลืะพ�กันม�
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	บา งพวก เช่่น ฤๅษีี ก็็เฝ้้าเล็็งแลอยู่่�ในฌานว่่า ดอกไม้้
ที่่�ตนรอคอยนั้้�นบานหรืือยััง อย่่าลืืมว่่าเวลา ๑,๕๐๐ ปี ีที่่�ต้้น
มักกะลีผลจะเร ิม่ผลิดอกเป็นเวลานานมากส�ำหรบัมนุษย์ 
มนุษย์ทัว่ไปไม่สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ไดน้านถึงเพียงน้ัน แต่ท 
ฤๅษีสามารถรอคอยได้ถึง ๑,๕๐๐ ปี ก็เพราะฤๅษีเป็นผู้มี 
อายยืน หากไดฌ้านสมาบตแิลว้อยู่ในฌาน กเ็รยีกไดว้่าเปน็
ผูถ้ือศีลกนิลม ไม่ตอ้งใชข้า้วปลาอาหารเปน็เครื่องหล่อเลี้ยง
ร ่างกาย สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยปติ จึงมีอายขัย 
ยืนยาว  

	 ถ้าเมื่อใดที่มนุษย์ไม่ได้ใช้อาหารเป็นสิ่งหล่อเลี้ยง
รา่งกาย แตใ่ชธ้รรมปีติ หรอืปีตใินฌาน เป็นสิง่หลอ่เลีย้ง
รา่งกายแล้ว  อายุของมนุษย์ก็จะยืนยาว  มีคลื่นหัวใจที่
สงบ ราบเรยีบ ไม่มีขึ้น ไม่มีลง 

	ด งัน้ัน ในปจัจบนัทีม่ผีูก้ล่าวว่า การดื่มไวน์ในปรมิาณ
ทีพ่อเหมาะจะช่วยปองกนัการเปน็โรคหวัใจ เพราะว่าไวน์จะ
ท�ำให้หัวใจมกีารสูบฉีดโลหติไดดี้ขึ้น หรอืการเล่นการพนัน 
การไปสนามม้้า เพ่ื่�อให้้เกิิดความสนุุกลุ้้�นระทึึก ต่ื่�นเต้้น โดย
อ้้างว่่าเป็็นการช่่วยให้้เลืือดลมสููบฉีดได้้ดีีขึ้้�น แล้้วจะทำำ�ให้้ 
มีีโอกาสเป็็นโรคหัวใจลดลง มีีอายุยืืนยาวขึ้้�น คำำ�กล่่าวใน
ลกัษณะนี้จึงไมเ่ปน็ความจรงิ  เพราะการจะมอีายขุยัยืนยาว  
คลื่นหัวใจจะต้องราบเรยีบ สงบน่ิง 
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	วั นใดที่่�มนุุษย์์ไม่่ต้องรับัประทานอาหารหยาบ  ร่่า งกาย
สามารถดำำ�รงอยู่่�ได้้ด้้วยการถืือศีีลกินลมอย่่างนั้้�น  มนุุษย์์
จึงจะมีอายุยืน

ปัญจสาขา
	 เมื่อเข้าเดือนที่ ๒ กลีบดอกก็เร ิม่หลุดรว่ง  เผยให้เห็น
ผลภายใน คนธรรพ์ วิทยาธร เทวดา ที่มาเฝ้ารอน้ัน ต่างก ็
ชี้ชวนและพูดคุยกันว่า “โอ้ น่ันเกือบจะมีผลแล้ว” บ้างก็ว่า 
“ดูสิ น่ันผลิออกมาเป็นปัญจสาขาแล้ว”
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 ปิัญจ้ส�ข� คำ่อ มีลืักษณะเปิ็น ๕ ปิุ่ม แต�ลืะปิุ่มพรอ้ม
จ้ะเติบัโตกลื�ยู่เปิ็นหัว เปิ็นแขน เปิ็นข� เหม่อนเดู็กทึ�รก
แรกเกิดู โดูยู่สั�วนทึี�เปิ็นหัวจ้ะอยู่่�ตรงขั�วซึ่่�งคำลื้�ยู่กับัขั�วของ
ผลืมงัคำดุู แต�ปิระณีตสวยู่ง�มแบับัรดัูเกลื�้ของเทึพธดิู� ยู่�ม
ทึี�ส�ยู่ลืมพัดูม�กระทึบั ร ��งนั�นกจ็้ะปิลืวิลืมไปิม� หลัืบัต�พริ�ม
ตลือดูเวลื�เหม่อนตุ๊กต�

 มักกะลีืผลืหลัืบัต�พริ�ม แล้ืวก็เจ้รญิเติบัโตข่�นเร ่�อยู่ๆ 
เทึ��กับัเดู็กวัยู่ ๑๐ ขวบั มีแสงเรอ่งๆ อยู่่�ทึี�ผิวก�ยู่ แลื้วเจ้รญิ
 มักกะลีืผลืหลัืบัต�พริ�ม แล้ืวก็เจ้รญิเติบัโตข่�นเร ่�อยู่ๆ 
เทึ��กับัเดู็กวัยู่ ๑๐ ขวบั มีแสงเรอ่งๆ อยู่่�ทึี�ผิวก�ยู่ แลื้วเจ้รญิ
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เตบิัโตเตม็วัยู่เปิน็ส�ววยัู่แรกรุ �น เพยีู่บัพรอ้มไปิดู้วยู่คำว�มง�ม 
ทึี�มนุษยู่์แลืะเทึวดู�ต��งหลืงใหลืใฝ่ึห� รมิฝีึปิ�กสัีชมพ่เร ่�อๆ 
ผวิพรรณนั�นง�มดุูจ้กลืบีัดูอกบัวั ผวิสัชีมพ ่ขนสัทีึอง ผดุูผ�อง
ทึั�งเรอ่นร��ง มีไออุ�น ลืะมุนลืะไม ร่ปิร ��งเหม่อนเทึพธิดู� 
เพียู่งแต�ไม�มีชื่ีวิตจ้ิตใจ้เหม่อนเทึพธิดู� เพร�ะเธอคำ่อผลืไม้

 แม้ว��มักกะลืีผลืจ้ะเปิ็นผลืไม้ แต�ผิวสััมผัสไม�กระดู้�ง
แบับัทึี�เร�สััมผัสลื่กอิน ลื่กจ้ัน หรอ่ลื่กมะม�วง คำว�มร่ส้ั่กจ้ะ
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ไม�ใชื่�แบับันั�น  ผวิสัมัผสัของมกักะลืผีลืจ้ะทึำ�ให้เกดิูสุขสััมผสั  
คำ่อ เวลื�สััมผัสแลื้วจ้ะมีคำว�มสุข แลืะมักกะลืีผลืจ้ะมีคำว�ม
หอมตรง่ใจ้ตลือดูเวลื� ต��งจ้�กมนุษยู่ ์ถึ�้มนุษยู่ไ์ม�ไดูแ้ปิรงฟั้น 
ไม�ไดู้อ�บันำ�� ไม�ไดู้สระผม หรอ่แม้จ้ะอ�บันำ��สระผมแต�
ไม�ปิระแปิง้ ไม�ชโลืมดูว้ยู่ของหอม ปิลื�อยู่ให้เหง่�อออก กย็ู่�อม
มีกลืิ�นอันสุดูจ้ะทึน  

 น�รผีลืส�ยู่พันธ์ุนี�ไม�มอีวัยู่วะภ�ยู่ใน ไม�มโีคำรงกระดู่ก  
เปิ็นผลืไม้สวรรคำ์ซึ่่�งข้�งในมีธ�ตุสัำ�เรจ็้ทึี�หอมกรุ �น ต้องรอ
จ้นผลืสุกงอมแลืว้หลื�นลืงม�เองเทึ��นั�นจ้ง่จ้ะใชื่ไ้ดู ้ เพร�ะฉะนั�น
ผ่ท้ึี�ม�เฝ้ึ�รอทึั�งหลื�ยู่กจ็้ะรอคำอยู่กนัอยู่��งใจ้จ้ดูจ้�อ  ลุ้ืนระท่ึก
ว�� เม่�อไรผลืจ้ะหลืุดูจ้�กขั�วสัักทึี 
ผ่ท้ึี�ม�เฝ้ึ�รอทึั�งหลื�ยู่กจ็้ะรอคำอยู่กนัอยู่��งใจ้จ้ดูจ้�อ  ลุ้ืนระท่ึก
ว�� เม่�อไรผลืจ้ะหลืุดูจ้�กขั�วสัักทึี 
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 เม่�อมักกะลืีผลืเร ิ�มสุกเต็มต้น แต�ลืะผลืจ้ะมีร่ปิร ��ง
ใกลื้เคำียู่งกัน โดูยู่มีคำว�มแตกต��งเพียู่งเล็ืกน้อยู่เหม่อน
ผลืไม้ สุกก็ไม�พรอ้มกัน ใน ๑ เดู่อน จ้ะทึยู่อยู่สุก เร ิ�มสุก
ก็หม�ยู่คำว�มว�� ยู่ังห��มอยู่่� ชื่�วงเวลื�นี�เองทึี�เปิ็นชื่�วงสัำ�คำัญ
ทึี�สุดูแห�งก�รรอคำอยู่ เพร�ะผ่้รอคำอยู่ต��งเฝ้ึ�คำอยู่ม�เปิ็น
เวลื�ยู่�วน�นถ่ึง ๓,๐๐๐ ปิีมนุษย์ู่ ดูวงต�ของผ่้รอคำอยู่
ทึุกคำ่�จ้่งจ้้องมองไปิทึี�จุ้ดูหม�ยู่เดูียู่วกัน
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 ชื่�วงเวลื�นี�  ผ่้เฝ้ึ�รอคำอยู่ทัึ�งหมดูต��งก็ร่ส้ั่กค่ำกคำัก
กระปิรี�กระเปิร��เปิ็นพิเศษ แววต�ทึุกคำ่�ฉ�ยู่ปิระก�ยู่แห�ง
คำว�มหวัง หัวใจ้ทึุกดูวงเต็มเปีิ�ยู่มดู้วยู่คำว�มใฝ่ึฝัึนทีึ�จ้ะไดู้
คำรอบัคำรอง ม่อทึุกคำ่�ของผ่้รอคำอยู่พรอ้มจ้ะรองรบััน�รผีลื
ไปิเชยู่ชมให้สมปิร�รถึน�

 ในทีึ�สุดู น�รผีลืก็หลื�นลืงม�... ร ��งอันงดูง�มคำ�อยู่ๆ 
หลืุดูจ้�กขั�วลืงม�ทึีลืะผลื... ทึีลืะผลื 
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ศึกชิงมัักกะลีีผลี
 เวลื�ผ��นไปิ ก�รร�วงหลื�นของมักกะลืีผลืก็ลืดูลืง  
จ้ำ�นวนมักกะลืีผลืน้อยู่ลืงไปิเร ่�อยู่ๆ จ้นดู่บั�งต�  แต�จ้ำ�นวน
ผ่้ปิร�รถึน�ทึี�จ้ะคำรอบัคำรองมักกะลืีผลืนั�นกลืับัเพิ�มม�กข่�น  
ดูงันั�นเม่�อผลืใดูหลื�นลืงม� ก็จ้ะไดู้รบััคำว�มสนใจ้จ้�กผ่ร้อคำอยู่ 
เปิ็นอยู่��งยู่ิ�ง

 แต�ลืะคำรั�งทีึ�มักกะลืีผลืหลื�นลืงม� ผ่้รอคำอยู่ต��งไม�
รอชื่้�ทึี�จ้ะเข้�ไปิรบัั ซึ่่�งทึุกทึ��นมีคำว�มคำิดูเหม่อนกัน นั�นคำ่อ
ต้องก�รคำรอบัคำรองมักกะลืีผลืแต�เพียู่งผ่้เดูียู่ว
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 เม่�อปิรมิ�ณคำว�มตอ้งก�รกบััปิรมิ�ณของสัิ�งทึี�ตอ้งก�ร
ไม�สอดูคำล้ืองกัน ก�รแยู่�งชื่ิงสัิ�งทึี�ต้องก�รจ่้งเกิดูข่�น ซึ่่�ง
แต�เดูิมนั�น ผ่้รอคำอยู่ต��งสมัคำรสม�นเปิ็นนำ��หน่�งใจ้เดูียู่วกัน 
ชื่ี�ชวนกันชมดูอกมักกะลืีผลื ต�อม�เม่�อมักกะลีืผลืสุกงอม
ร�วงหลื�นจ้นเหลื่อน้อยู่ลืง ก็เร ิ�มมีก�รแยู่�งชื่ิง โดูยู่ยู่ังไม�ถึ่ง
ขั�นทึะเลื�ะกัน แต�เม่�อมักกะลืีผลืเหลื่อจ้ำ�นวนน้อยู่ลืงไปิอีก 
ชื่�วงนี�จ้่งเร ิ�มมีก�รทึะเลื�ะเบั�ะแว้งจ้นถึ่งกับัต้องต�อสั่้กัน

 ตัวอยู่��งเชื่�น ทึันทึีทึี�นักพรตห�มกรกั หน่�งในผ่้เฝ้ึ�รอ 
เห็นว��ผลืไม้ทึี�ตนเฝ้ึ�ม�เนิ�นน�นหลื�นลืงม�แล้ืว ก็เห�ะ
เข้�ไปิรบััมักกะลืีผลืก�อนใคำร แต�ฤๅษีทึี�ห�มหนังเส่ัอก็คำิดูว��
ตนมีสัิทึธิ�จ้ะคำรอบัคำรองมักกะลืีผลืเชื่�นกัน เม่�อเปิ็นเชื่�นนี� 
ก�รชื่ิงรกัหักสว�ทึจ้่งเร ิ�มข่�น!
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 ฤๅษีทึี�ห�มหนังเสั่อร ��ยู่เวทึแปิลืงร��งเปิ็นง่ใหญ�สัีทึอง  
พุ�งไปิโอบัรดัูนักพรตห�มกรกั  ทึำ�ให้มักกะลืีผลืหลื�นจ้�กม่อ
นักพรต แล้ืวฤๅษีในร��งง่ก็รบีัเข้�ไปิรบััมักกะลีืผลืไว้ดู้วยู่
พังพ�น
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 แต�มีหรอ่ทึี�นักพรตห�มกรกัจ้ะยู่อมแพ้ เข�แปิลืงก�ยู่
เป็ินนกอินทึรแีลื้วโฉบัดู้วยู่คำว�มเรว็เหน่อเสีัยู่งไปิยู่ังง่ใหญ�
สัทีึอง เพ่�อชื่งิมกักะลืผีลืทึี�อยู่่�บันพงัพ�น ทึั�งสองต�อสั่ก้นั แต�
ง่ใหญ�เสัียู่เปิรยีู่บัเพร�ะเปิ็นสััตว์ทึี�มีฤทึธิ�น้อยู่กว��นกอินทึร ี 
เม่�อโดูนกรงเล็ืบันกอนิทึรเีข�้ก็ตอ้งยู่อมแพ ้ ฤๅษีคำลื�ยู่มนตร์
กลืับัคำ่นสั่�ร ��งเดูิม โกรธหน้�ดูำ�หน้�แดูงจ้นต้องจุ้ติ (ต�ยู่)

 ก�รต�อสั่้แยู่�งชื่ิงทึี�ใต้ต้นมักกะลืีผลืนั�นมีหลื�กหลื�ยู่
ร่ปิแบับั มีทึั�งก�รต�อสั่้แบับัเดีู�ยู่วแลืะแบับักลุื�ม โดูยู่แต�ลืะ
เหตุก�รณ์ทึี�ดูำ�เนินไปิลื้วนมีคำว�มดูุเดู่อดูแลืะน��ต่�นเต้น
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ยู่ิ�งกว��หนังจ้ีนกำ�ลืังภ�ยู่ใน หรอ่ลืะคำรจ้ักร ๆ วงศึ์ ๆ อยู่��ง
เทึียู่บักันไม�ไดู้

 ยู่ิ�งเวลื�ผ��นไปิ จ้ำ�นวนมกักะลืผีลืก็ยู่ิ�งลืดูน้อยู่ลืงเร ่�อยู่ๆ 
มกักะลืผีลืหลื�นลืงม�ผลืเดูยีู่วกแ็ห�ไปิรบัักนัทัึ�งหมดูเลืยู่ เม่�อ
เปิ็นเชื่�นนี� ก�รปิระลืองฤทึธิ�จ้่งเกิดูข่�นอยู่��งต�อเน่�อง
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 อีกคำ่�หน่� ง คำ่อ วิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูหนังเสั่อกับันักพรต
ชดุูข�ว ซ่ึ่�งต��งฝ่ึ�ยู่ต��งหม�ยู่จ้ะชื่งิมกักะลืผีลืม�คำรองใหไ้ดู้ 
ไม�มใีคำรยู่อมกนั โดูยู่ทึนัทึทีึี�มกักะลืผีลืหลืดุูลืงม�นั�น วทิึยู่�ธร 
เป็ินฝ่ึ�ยู่ทึี�รบััไว้ไดู้ นักพรตชุดูข�วจ่้งแปิลืงก�ยู่เปิ็นเหยู่ี�ยู่ว
ใหญ�เพ่�อเข้�ไปิชื่ิงมักกะลีืผลืจ้�กวิทึยู่�ธร สั�วนวิทึยู่�ธรไดู้
อุม้มกักะลืผีลืแลืว้กร็บีัมุ�งหน้�สั่�ถึำ��ของตน โดูยู่ไม�ไดู้คำดิูเลืยู่ว�� 
จ้ะมีใคำรต�มม�ข้�งหลืัง

 ในฉับัพลืัน! เหยู่ี�ยู่วใหญ�ก็พุ�งม�เฉี�ยู่วโฉบัมักกะลีืผลื
จ้�กวิทึยู่�ธรไปิไดู้อยู่��งรวดูเรว็ วิทึยู่�ธรจ้่งร ��ยู่เวทึเปิ็น
เสั่อโคำร�งบัิน แลื้วกระโจ้นเข้�ใสั�เหยู่ี�ยู่วทึันทึี ตะคำรบุัเหยู่ี�ยู่ว
ดูว้ยู่กรงเลืบ็ัอนัแหลืมคำม ทึำ�ใหม้กักะลืผีลืหลุืดูจ้�กกรงเล็ืบั
เหยู่ี�ยู่ว ขณะทึี�เหยู่ี�ยู่วเสีัยู่หลืกัร �วงลืงไปิ เสัอ่โคำร�งกบ็ันิเข�้ไปิ
ใชื่แ้ผ�นหลัืงของตนเข�้รองรบััมกักะลืผีลืไวไ้ดู้อยู่��งหวดุูหวิดู 
แลืะรบีักลืับัไปิยู่ังถึำ��ของตนให้เรว็ทึี�สุดู
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 ฝ่ึ�ยู่เหยู่ี�ยู่วใหญ� เม่�อร �วงลืงม�แลื้วก็ไม�มีวันยู่อมแพ้
เดู็ดูข�ดู นักพรตชุดูข�วในร��งเหยู่ี�ยู่วใหญ�จ้่งร ��ยู่เวทึ
แปิลืงร��งเปิ็นฝ่ึงผ่�งบัินต�มเสั่อโคำร�งไปิ ผ่�งทัึ�งฝ่ึงบัินอยู่��ง
รวดูเรว็ดู้วยู่แรงปิร�รถึน�

 เม่�อต�มม�ทึันเสั่อโคำร�งบัินทึี�มีมักกะลืีผลืพ�ดูอยู่่�บัน
กลื�งหลืงั กร็มุต�อยู่ปิลื�อยู่พษิเข�้ทึี�ใบัหน้�เสัอ่ เส่ัอโคำร�งส้่ักับั
ฝ่ึงผ่�งไม�ไดู ้จ่้งกลืบััคำน่สั่�ร ��งวิทึยู่�ธร แลืว้ร ��ยู่เวทึปิลื�อยู่เพลืงิ
ไฟ้พุ�งออกจ้�กฝ่ึ�ม่อทึั�งสอง หม�ยู่จ้ะเผ�ฝ่ึงผ่�งให้มอดูไหม้
กลื�ยู่เปิ็นจุ้ณ ฝ่ึงผ่�งนั�นแพ้ไฟ้จ้่งกลื�ยู่ร��งกลัืบัคำ่นไปิเป็ิน
นักพรตชุดูข�ว

 ในพรบิัต�เดูยีู่ว นักพรตชดุูข�วกร็ ��ยู่เวทึปิลื�อยู่พลืงันำ��
จ้�กฝ่ึ�ม่อทัึ�งสองไปิดัูบัไฟ้ วิทึยู่�ธรจ่้งร ��ยู่เวทึเสกลืมพ�ยูุ่
ออกจ้�กฝ่ึ�ม่อไปิสั่้กับัพลืังนำ�� เม่�อนำ��ปิะทึะกับัลืมพ�ยูุ่ก็ถึ่ก
พ�ยูุ่พัดูแตกกระเซึ่็น
ออกจ้�กฝ่ึ�ม่อไปิสั่้กับัพลืังนำ�� เม่�อนำ��ปิะทึะกับัลืมพ�ยูุ่ก็ถึ่ก
พ�ยูุ่พัดูแตกกระเซึ่็น
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 นักพรตชุดูข�วยู่ังไม�ยู่อมแพ้ ร ��ยู่เวทึเปิ็นพ�ยูุ่หมุน
ทีึ�ทึวีอำ�น�จ้รนุแรงยิู่�งข่�น เม่�อพ�ยุู่หมุนปิะทึะกับัลืมพ�ยุู่ ลืม
ธรรมดู�ยู่�อมพ��ยู่แพ้ลืมพ�ยุู่หมุน พ�ยุู่หมุนทึวีคำว�มรนุแรง
ยิู่�งข่�น แล้ืวก็ดู่ดูวิทึยู่�ธรทีึ�พ�ดูหนังเส่ัอเข้�ไปิตีลัืงก�หมุนติ�ว
อยู่่�ในกลื�งพ�ยุู่

ทีึ�ทึวีอำ�น�จ้รนุแรงยิู่�งข่�น เม่�อพ�ยุู่หมุนปิะทึะกับัลืมพ�ยุู่ ลืม
ธรรมดู�ยู่�อมพ��ยู่แพ้ลืมพ�ยุู่หมุน พ�ยุู่หมุนทึวีคำว�มรนุแรง
ยิู่�งข่�น แล้ืวก็ดู่ดูวิทึยู่�ธรทีึ�พ�ดูหนังเส่ัอเข้�ไปิตีลัืงก�หมุนติ�ว
อยู่่�ในกลื�งพ�ยุู่
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 ถ่ึงกระนั�นวิทึยู่�ธรก็ยัู่งร ��ยู่เวทึเสกพ�ยุู่หมุนทีึ�รุนแรง
กว�� ม�ส้่ักับัพ�ยุู่หมุนของนักพรตชุดูข�ว  พ�ยุู่หมุนต�อพ�ยุู่
หมุนก็เคำล่ื�อนตัวเข้�ปิะทึะกัน  ต��งฝ่ึ�ยู่ต��งทึำ�อะไรกันไม�ไดู้  
เพร�ะฝีึม่อเสมอกัน  ซ่ึ่�งทัึ�งสองฝ่ึ�ยู่ต��งก็โกรธซ่ึ่�งกันแลืะกัน  
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พอคำว�มโกรธเพิ�มข่�น หน้�ก็เร ิ�มแดูง โกรธหนักยู่ิ�งข่�นอีก
ก็เลืยู่จุ้ติดู้วยู่กันทึั�งคำ่�

 ขณะทึี�นักพรตชุดูข�วกับัวิทึยู่�ธรปิระลืองฤทึธิ�กันอยู่่�
นั�น มักกะลืีผลืก็หลื�นลืงม�เร ่�อยู่ๆ หลื�นลืงม�ๆ จ้นกระทึบั
กับัพ่�นสวรรคำ์ ทันทีที่กรีะทบพื้นก็เหี่ยวไปเลีย ผ่้หวังจ้ะ
คำรอบัคำรองมัวแต�ปิระลืองฤทึธิ�กัน พลืันสิั�งทีึ�ทัึ�งคำ่�ต้องก�ร
กลืับัมลื�ยู่ห�ยู่ไปิ
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 เร�จ้ะเห็นไดู้ว�� แคำ�ผลืไม้เพียู่งผลืเดูียู่ว เข�ถึ่งกับัยู่อม
สลืะชื่ีวิตต�อสั่้แยู่�งชื่ิงกัน �ึ่งกำรีต่อสัู้แย่งชิงนำรีีผลีน้ัน 
วทิยำธรีเขำจะแยง่กบัวทิยำธรีดว้ยกนั คนธรีรีพก็์จะแยง่
กบัคนธรีรีพ ์ เขำจะไมัข้่ำมัสำยกัน เพรีำะวทิยำธรีมัองวำ่ 
คนธรีรีพ์เหมืัอนเด็กๆ ถ้ำวิทยำธรีไปแย่งคนธรีรีพ์
กเ็หมืัอนกบัไปรีงัแกเดก็ เสัยีศกัดิศ์รี ีสัว่นคนธรีรีพก์ม็ัอง
วิทยำธรีเหมืัอนผู้อำวุโส จัดรีะดับกันด้วยฤทธิ์ เพรีำะ
ฉะน้ันเขำจะไมัเ่ขำ้ไปยุง่เกีย่วกนั น่ีกเ็ปน็เรีือ่งสังัคมัชำว
สวรีรีค์
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 เร ่�องแยู่�งชื่งิผลืไม้ ทึำ�ไมจ่้งกลื�ยู่เปิน็เร ่�องใหญ� ทีึ�กลื�ยู่
เปิ็นเร ่�องใหญ� นั�นก็เพร�ะผ่้หวังจ้ะคำรอบัคำรองผลืไม้นั�น
ยู่ังหมกมุ�นอยู่่�กับัเร ่�องสุขสััมผัส ซึ่่�งเปิ็นลัืกษณะเดีูยู่วกับัทีึ�
มนุษย์ู่ยู่อมทึุ�มชื่ีวิต ยู่อมทึุ�มเทึทึุกสัิ�งทึุกอยู่��งเพ่�อระบับั
ปิลื�ยู่ปิระส�ทึ ซึ่่�งในพวกก�ยู่ลืะเอียู่ดูเข�ก็มีคำว�มร่ส้ั่ก
สััมผัสคำล้ื�ยู่ๆ กับัปิลื�ยู่ปิระส�ทึของมนุษยู่์อยู่��งนั�น แต�
ของเข�จ้ะดูีกว�� เพร�ะภ�ยู่ในเข�ไม�มีอวัยู่วะ ไม�มีตับัไต
ไสั้พุง ไม�มีเสั้นเลื่อดู ไม�มีเสั้นเอ็น

78



 เร ่�องสุขสััมผัสนี�  เปิ็นเร ่�องทึี�ติดูกันไปิถึ่งบันสวรรคำ์ 
ผ่้รอคำอยู่มักกะลืีผลืถ่ึงกับัยู่อมเสัี�ยู่งต�ยู่ ยู่อมแลืกชื่ีวิตกับั
เร ่�องสุขสััมผัสนี�

 เม่�อมักกะลืีผลืลืดูจ้ำ�นวนลืงเร ่�อยู่ๆ หลื�นลืงม�เพียู่ง
ผลืเดูียู่ว แต�ข่�นไปิรบัักันเปิ็นรอ้ยู่ โดูยู่ทึันทึีทึี�อีกผลืหน่�งร �วง
ลืงม� ก็มีนักพรตทึี�ใสั�เสั่�อแขนกระบัอกสีัดูำ�สวมล่ืกปิระคำำ�
สัีทึองเข้�ม�รบััผลืไม้ผลืนี�ไปิไดู้ แต�วิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สัีข�ว 
แลืะวิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สัีกรกั ผ่้เฝ้ึ�รออยู่่�ดู้วยู่นั�น ต��งก็
ต้องก�รจ้ะแยู่�งชื่ิงม�เปิ็นของตน 
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 วทิึยู่�ธรทีึ�พ�ดูผ�้สัขี�วจ้ง่แปิลืงร��งเปิน็เหยู่ี�ยู่วสันีำ��เงนิ
พุ�งเข้�ใสั�นักพรตทึี�ใสั�เสั่�อแขนกระบัอกสัีดูำ� เหยู่ี�ยู่วบัิน
เข้�ไปิโฉบัมักกะลืีผลืหลืุดูจ้�กม่อนักพรต 
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 วิทึยู่�ธรทีึ�พ�ดูผ้�สัีกรกัเห็นมักกะลืีผลืถึ่กเหยู่ี�ยู่วโฉบั
ไปิจ้่งร ��ยู่เวทึแปิลืงก�ยู่เปิ็นหัสดีลิีงค์ตัวใหญ� ตัวเป็ินนก
หัวเปิน็ชื่�้ง บันิเฉี�ยู่วเข�้ไปิจ้่�โจ้มเหยู่ี�ยู่วสันีำ��เงนิจ้นมกักะลืผีลื
หลืุดูจ้�กกรงเลื็บัเหยู่ี�ยู่ว แลื้วหัสดูีลืิงคำ์ก็นำ�มักกะลืีผลืกลืับั
ถึำ��ของตน
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 นักพรตทึี�ไดู้มักกะลืีผลืคำนแรกเห็นแลื้วก็ไม�ยู่อม ดู้วยู่
คำิดูว�� ตนนั�นไปิถ่ึงก�อน สมคำวรทึี�จ้ะไดู้เป็ินผ่้คำรอบัคำรอง  
นักพรตจ่้งถึอดูปิระคำำ�ออกม�ร��ยู่เวทึแล้ืวแปิลืงก�ยู่เป็ิน
สัีหสกุณำ คำ่อ ร�ชสัีห์ทึี�สวยู่ง�มแต�ดูุร�้ยู่ มีปีิกเหม่อนนก
ขนสันีำ��ต�ลืทึอง ทึั�งคำวบัทึั�งบิัน กระโจ้นทึะยู่�นไลื�ต�มไปิตดิูๆ 
เม่�อต�มม�ทึันก็ต�อสั่้กันเปิ็นพัลืวัน แลืะแล้ืวสีัหสกุณ�
ก็ชื่ิงมักกะลืีผลืม�ไว้บันหลืังของตนไดู้ดู้วยู่ลืีลื�อันสง��ง�ม
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 วทิึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ�้สัขี�วเห็นเหตุก�รณ์ดัูงนั�น  กร็่ทั้ึนทีึว�� 
ตนสั่้ไม�ไดู้ จ้่งร ��ยู่เวทึเรยีู่กพวกวิทึยู่�ธรทีึ�พ�ดูผ้�สัีข�ว
เหมอ่นกนัใหม้�ชื่�วยู่  คำร�วนี�ม�กนัเปิน็ทึมี  จ้ง่เกดิูก�รสั่ก้นั
ระหว��งส�ยู่วิช�  วทิึยู่�ธรร��ยู่เวทึกนัเปิน็หม่�เลืยู่  แปิลืงก�ยู่
เปิ็นไกรีสรีสกุณำ เห�ะกันม�เปิ็นทึีมเลืยู่ สัีหสุกณ�เห็น
ดูังนั�น จ้่งเรยีู่กพวกของตนม�บ้ั�ง เพ่�อกอบัก่้ศึักดูิ�ศรขีอง
ส�ยู่วิช�
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 เหลื��สัหีสกณุ�จ้ง่ตอ้งเจ้อกบััหม่�ไกรสรสกณุ�ทีึ�ไลื�กวดู
เข้�ม�ลื้อมพวกตนไว้ ซึ่่�งในขณะทึี�ชุลืมุนกันอยู่่� ก็มีวิทึยู่�ธร
ในร��งไกรสรสกณุ�ตนหน่�งออกจ้�กฝ่ึงเพ่�อม�ชื่งิมกักะลืผีลื 
ไกรสรสกุณ�ตนนั�นปิลื�อยู่ให้เพ่�อนสั่้กันไปิ แลื้วตนก็รบีัเข้�
ไปิรบััมักกะลืีผลืไว้ไดู้ เม่�อพวกพ้องเห็นดัูงนี�แล้ืว ก็หมดู
อ�รมณ์ทึี�จ้ะต�อสั่้ในทึันทึี ทึีมไกรสรสกุณ�พ�กันไลื�กวดู
เพ่�อนตนนั�น เพร�ะเพ่�อนออกไปิเดีู�ยู่วๆ อยู่��งนั�นมันไม�
ยูุ่ติธรรม ทึี�ไลื�กวดูต�มเพ่�อนไปินี� ไม�ใชื่�เพ่�อไปิคุำ้มกัน แต�
ต�มไปิเพร�ะแต�ลืะตนก็อยู่�กไดู้มักกะลืีผลืดู้วยู่ 
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 หัสดูีลืิงคำ์คำ่นร ��งเปิ็นวิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สีักรกัดูังเดูิม  
แล้ืวรวมพวกรวมทึีมม�อีกดู้วยู่ใจ้ ซึ่่�งทึุกตนต��งก็พรอ้มใจ้
ร��ยู่เวทึแปิลืงก�ยู่เป็ินต�อแตนฝ่ึงใหญ�ซึ่่�งบัินเรว็ม�ก บัิน
ไลื�กวดูไกรสรสกุณ�ม�ติดูๆ สั�วนทึมีไกรสรสกณุ�ก็ต�มกวดู
เพ่�อนไปิโดูยู่ทีึ�ไม�ร่เ้ลืยู่ว�� ดู้�นหลืงันั�น ต�อแตนกำ�ลัืงต�มม�
อีกเปิ็นฝ่ึง

 พอฝ่ึงต�อแตนต�มม�ทัึน ก็แยู่กยู่้�ยู่กันโจ้มตีเข้�ทึี�
ใบัหน้�ของไกรสรสกุณ� ซึ่่�งแม้ว��จ้ะมีเขี�ยู่วมีเลื็บั แต�ก็ไม�ร่ ้
จ้ะไปิต�อสั่้ตบัตีกับัต�อแตนอยู่��งไร ไม�ร่จ้้ะไปิตีตรงไหน ฝ่ึง
ต�อแตนสั�วนหน่�งกโ็จ้มตไีกรสรสกณุ�  อกีสั�วนหน่�งบันิไปิแยู่�ง
ชื่งิมกักะลืผีลืม�ไดู้
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 ถึง่เวลื�นี�  กเ็ปิน็เร ่�องของก�รต�อสั่ร้ะหว��งส�ยู่วชิ�กนั
แลื้ว ซึ่่�งตอนนี�มี ๓ ก๊กทึี�กำ�ลืังสั่้กันอยู่่�  

 ขณะทึี�ทึมีไกรสรสกณุ�ทึำ�ทึ��จ้ะพ��ยู่แพ้ฝ่ึงต�อแตนนั�น  
นักพรตก็ไม�ยู่อมแพ้ รวมทึีมดู้วยู่ใจ้ร��ยู่เวทึเปิ็นพญ�น�คำ
บังัหวนคำวนั รบีัไลื�กวดูต�มไปิ ฝ่ึงต�อแตนซึ่่�งกลืวัพญ�น�คำ
บังัหวนคำวนัก็ต้องยู่อมปิลื�อยู่มักกะลืีผลื  
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 จ้�กนั�น เหตุก�รณ์ก็วนกลืับัไปิคำลื้�ยู่รป่ิแบับัเดูิม คำ่อ 
พญ�น�คำตัวหน่� งปิลื�อยู่ให้ทึีมลืุยู่กันต�อไปิ แต�ตนไม�รอช้ื่� 
รบีัพุ�งไปิรบััมกักะลืผีลืติดูพังพ�นไปิเลืยู่  ทีึมทีึ�เหล่ือกไ็ลื�กวดู
กันเหม่อนเดูิม ก�มภพก็เปิ็นอยู่��งนี�  
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 คำร่ �เดูยีู่วกเ็กดิูก�รรวมพลืงักนัระหว��งวทิึยู่�ธรพ�ดูผ�้
สัีข�วกับัวิทึยู่�ธรพ�ดูผ้�สัีกรกั ๒ ก๊กม�รวมกัน ซึ่่�งแต�เดูิม
สั่้กัน ๓ ก๊ก ตอนนี�ยูุ่บัเหลื่อ ๒ ก๊กแลื้ว  

 วิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สัีข�วเร ิ�มร ��ยู่เวทึก�อน พอร��ยู่เวทึ
เสรจ็้ก็โยู่นผ้�สัีข�วข่�นไปิในอ�ก�ศ ผ้�นั�นไดู้กลื�ยู่เป็ิน
แหทึองคำำ� ฝ่ึ�ยู่วทิึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ�้สักีรกักร็ ��ยู่เวทึเชื่�นกนั โยู่น
ผ้�สัีกรกัข่�นไปิในอ�ก�ศ ผ้�นั�นไดู้กลื�ยู่เปิ็นเชื่่อกบั�วงบั�ศ  
จ้�กนั�นทึั�งแหทึั�งบั�วงก็รดัูพญ�น�คำไว้เลืยู่  ทึั�งรดัูทึั�งคำลืุมกัน
หน�แน�นจ้นกระทึั�งพญ�น�คำต้องปิลื�อยู่มักกะลีืผลืหลื�นลืง
ม�
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 ในขณะทึี�มักกะลืีผลืกำ�ลืังร �วงลืงม�เร ่�อยู่ๆ ก็มีฤ�ษี
ตนหน่�งเห�ะม�รบััไว้ไดู้ทึัน

 แต�ทึันใดูนั�น วิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สัีกรกัก็ไดู้เห�ะต�มม�
ดูว้ยู่  คำรั�นปิระเมนิแลืว้ว��คำงจ้ะไม�ทึนัฤๅษี จ้ง่หยิู่บัล่ืกปิระคำำ�
ออกม�ร��ยู่เวทึเสกลืมพ�ยูุ่ออกม�จ้�กฝ่ึ�ม่อทึั�งสองข้�ง
ให้พัดูไปิยู่ังฤๅษี ผลืก็คำ่อ ฤๅษีกับัมักกะลีืผลืต้องลืมพ�ยูุ่
จ่้งพลัืดูจ้�กกันไปิคำนลืะทึ�ง แลื้วมักกะลืีผลืก็คำ�อยู่ๆ ร �วง
ลืงม� ในทึี�สุดู มักกะลืีผลืก็ตกถึ่งพ่�น!

 ทึันทึีทึี�มักกะลืีผลืสััมผัสพ่�น ผลืก็ชื่ำ�� เหี�ยู่ว วิทึยู่�ธรทึี�
พ�ดูผ�้สักีรกัต�มม�รบััไม�ทึนัก็โกรธ ภ�พทีึ�เหน็คำอ่ มักกะลืผีลื 
กำ�ลืงัเหี�ยู่วแลืะกำ�ลืงัยู่�อขน�ดูเลืก็ลืงไปิเร ่�อยู่ๆ ฤๅษีเห�ะต�ม
ไปิเหน็ภ�พเดูยีู่วกัน ทึั�งสองจ่้งยู่่นดู่มักกะลืผีลืโดูยู่หมดูอ�รมณ์
จ้ะแยู่�งชื่ิงกันอีกแลื้ว
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 มกักะลืผีลืคำ�อยู่ๆ เหี�ยู่วแลืะมขีน�ดูเลืก็ลืงๆ จ้นในทึี�สดุู
กห็�ยู่ไปิ ฤๅษีเกดิูคำว�มร่ส้ัก่ปิลืงสังัเวช เพร�ะไดูเ้หน็แลืว้ว�� 
สัิ�งทึี�แยู่�งกนันั�น ในทึี�สดุูก็เปิน็ อนิจจงั ทกุขงั อนัตตำ เกดิูข่�น 
ตั�งอยู่่� แลื้วก็เสั่�อมสลื�ยู่ห�ยู่ไปิในทึี�สุดู

 ฤๅษีเห็นแลื้วก็คำิดูไดู้ว�� เร�คำวรจ้ะกลืับัถึำ��ไปินั�งสม�ธิ
ต�อดูกีว�� จ้่งกลืบััไปินั�งหลืบััต�บัำ�เพญ็ตบัะ บัำ�เพญ็เพียู่รต�อ  
หมดูอ�รมณ์เลืยู่ แต�หมดูอ�รมณ์แคำ�ปิีเดูียู่ว ปีิหน้�คำ�อยู่ว��
กันใหม� อยู่��งนี�คำ่อเบั่�อชื่ั�วคำร�ว ไม�ใชื่�เบั่�อถึ�วร แต�ก็ยัู่งดูี 
เพร�ะ ๑ วันสวรรคำ์เทึ��กับั ๕๐ ปิีในเม่องมนุษยู่์ ดูังนั�น ก็นับั
เปิ็นเวลื� ๑๘,๒๕๐ ปิีในเม่องมนุษยู่์ทึี�ฤๅษีจ้ะกลืับัไปิบัำ�เพ็ญ
ตบัะต�อ ซ่ึ่�งก�รกลืับัไปิคำรั�งนี�  ภ�พมักกะลืีผลืทึี�เหี�ยู่วเฉ�ก็
ปิร�กฏชื่ัดูในญ�ณทึัสนะตลือดูเวลื�เลืยู่ปิร�กฏชื่ัดูในญ�ณทึัสนะตลือดูเวลื�เลืยู่
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 สั�วนนักพรตอกีตนหน่�ง ยู่งัปิลืงไม�ตก จ้ง่กลัืบัไปิรอรบัั
มักกะลืีผลืทึี�ต้นอีกคำรั�ง

 พวกวทิึยู่�ธรพ�ดูผ�้สักีรกัต�มม�เหน็สภ�พมกักะลืผีลื
กโ็กรธม�ก แต�กลืวัจ้ตุจิ้ง่ระงบััคำว�มโกรธไวไ้ดู ้เม่�อระงบััไว้
ไดู้จ้่งยู่ังไม�จุ้ติ เพียู่งแคำ�แก�ลืงไปิเทึ��นั�น

 สั�วนตนหน่� งโกรธจั้ดูจ้นหน้�ดูำ�หน้�แดูง จ้่งต้องจุ้ติ
ลืงไปิเลืยู่

 เหลื��นักพรตทึี�ใสั�เสั่�อแขนกระบัอกสีัดูำ� สวมปิระคำำ�ทึอง 
ก็โกรธม�กเชื่�นเดูียู่วกัน ระงับัไม�ไดู้ก็จุ้ติไปิเปิ็นทึีม ห�ก 
ระงับัคำว�มโกรธไว้ไดู้ก็ไม�เปิ็นไร แต�ห�กระงับัเก่อบัไม�ไดู้ 
สภ�พของตนก็จ้ะแก�ลืงไปิทึันทึี สภ�พของตนก็จ้ะแก�ลืงไปิทึันทึี 
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 พวกทึี�จุ้ติแลื้วก็ไปิต�มกรรมของตัว บั้�งก็ไปิลืงนรก 
บ้ั�งกไ็ปิเปิน็เปิรต บั�้งก็เปิน็อสรุก�ยู่ บั�้งเป็ินสัตัว์เดูรจั้ฉ�น 
บั�้งเป็ินมนุษยู่ ์บั�้งกลืบััม�เกดิูเปิน็วิทึยู่�ธรอีก บั�้งกไ็ปิเกิดู
บันสวรรคำ์ ต�มกำ�ลืังบัุญบั�ปิทึี�ไดู้สัั�งสมไว้

 สั�วนมกักะลืผีลืทึี�อยู่่�บันต้นนั�น  ก็ยู่งัคำงมผี่เ้ฝ้ึ�รอต�อไปิ  
เม่�ออีกผลืหน่�งร �วงหลื�นลืงม� คำนธรรพ์ชุดูสีัเหล่ืองพ�ดูผ้�
สัีแดูงเห�ะม�รบััไว้ไดู้ แต�ก็ต�มม�ดู้วยู่คำนธรรพ์ชุดูสีัเขียู่ว
พ�ดูผ�้สีัส้ัม คำนธรรพ์กับัคำนธรรพ์เห�ะต�มกนัไปิ คำนธรรพ์
ชุดูสัีเขียู่วไลื�เห�ะต�มไปิแยู่�งมักกะลีืผลืม�จ้�กคำนธรรพ์
ชุดูสัีเหลื่อง ซึ่่�งคำนธรรพ์ชุดูเหลื่องแทึนทึี�จ้ะขัดูขว�งกลืับัทึำ�
นิ�งเฉยู่ เหม่อนร่ปิปิั้นทึี�ลือยู่อยู่่�กลื�งอ�ก�ศ เป็ินเพร�ะว��
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คำนธรรพช์ดุูเขียู่วเข�ร ��ยู่เวทึสะกดูใหค้ำนธรรพช์ดุูเหล่ืองขยู่บัั
ตัวไม�ไดู้นั�นเอง ซึ่่�งอยู่��งนี�นับัว��เป็ินก�รร��ยู่เวทึแบับัเดู็กๆ 
โดูยู่คำนธรรพ์ชุดูเหลื่องก็ไดู้แต�มองต�มดู้วยู่คำว�มเฉ� เศร�้ 
แลืะเสัียู่ดู�ยู่ว�� ‘โอ้มักกะลืีผลืของเร� เข�เอ�ไปิแลื้ว’

 แลื้วมักกะลืีผลือีกผลืหน่� งก็ร �วงหลื�นลืงม� ทึันทึีทีึ�
คำนธรรพช์ดุูสัแีดูงเห�ะม�รบััไปิไดู ้ คำนธรรพช์ดุูสีัเขยีู่วกต็รง
เข้�ไปิแยู่�ง แลื้วคำนธรรพ์ชุดูสัีม�วงก็ต�มไปิแยู่�งดู้วยู่ มีก�ร
ร ��ยู่เวทึ เสกผ้� ดูีดูพิณเปิ็นมนตรเ์รยีู่กคำชสีัห์ม�ชื่�วยู่เสรมิ
กำ�ลืัง ดูีดูพิณร��ยู่เวทึนำ�วิช�ของตนม�ต�อส้่ักันเพ่�อแยู่�งชื่ิง
มกักะลืผีลื แลืว้ต�อจ้�กนั�นเหตกุ�รณ์กจ็้ะเป็ินไปิลัืกษณะเดิูม 
คำ่อ ต่อสัู้แย่งชิงกันวุ่นวำยต่อสัู้แย่งชิงกันวุ่นวำย
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 นี�เปิน็ศึก่ชื่งิมักกะลืผีลื ผลืไม้ดูงัแห�งทึวภิพ ซึ่่�งไม�น��เชื่่�อ
ว�� เพยีู่งแคำ�ผลืไมจ้้ะแยู่�งกนัอยู่��งจ้รงิจ้งั โฉบัชื่งิกนัทึั�งวนั แต�
ผลืก็ไม�ชื่ำ�� ไม�มีรอยู่ขีดูข�วน เพร�ะถึ่งแม้จ้ะแยู่�งกัน แต�เข�ก็
จ้ะระวังไม�ให้มันชื่ำ��เลืยู่

 สั่้กันไปิสั่้กันม�ดู้วยู่ฤทึธิ�ทึี�ดู่เหม่อนเร ่�องเหลื่อเชื่่�อ
เกินจ้รงิ แต�เร ่�องเหลื��นี�ถึ่อว��เปิ็นวิทึยู่�ศ�สตรท์ึ�งใจ้ ซึ่่�งใน
ชื่�วงแรกๆ นั�น เม่�อเหลื��คำนธรรพ์ วิทึยู่�ธร รบััมักกะลีืผลื
ไดู้แล้ืว ต��งก็แวบัไปิยู่ังเคำห�ของตน แต�เม่�อผลืไม้เหลื่อ
น้อยู่ลืง พอรบััไดูแ้ลืว้ ยู่งัไม�ทึนัแวบักจ็้ะเกดิูศึก่ชื่งิมกักะลืผีลื 
เชื่�นนี� เพร�ะว��มักกะลืีผลืจ้ะเปิ็นของเฉพ�ะสัำ�หรบััผ่้ทึี�เปิ็น
เจ้้�ของเทึ��นั�น ผ้่อ่�นไม�ส�ม�รถึเข้�ม�เปิน็เจ้้�ของร�วมกันไดู้ เจ้้�ของเทึ��นั�น ผ้่อ่�นไม�ส�ม�รถึเข้�ม�เปิน็เจ้้�ของร�วมกันไดู้ 
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ห�กผ้่ใดูนำ�มักกะลีืผลืไปิถ่ึงเคำห�ของตนไดู้แล้ืว ผ้่อ่�นก็จ้ะไปิ
แยู่�งชื่ิงหรอ่ก้�วลื�วงเข้�ไปิในเขตนั�นไม�ไดู้ นี� เป็ินกฎของ
สวรรคำ์ ห�กฝ่ึ�ฝึ�นข้�มลื�วงเขตกันก็จ้ะมีโทึษ 

 ก�อนมักกะลืีผลืจ้ะหลืุดูจ้�กขั�วนั�น จ้ะยู่ังไม�มีใคำรเห�ะ
ข่�นไปิเก็บั เพร�ะห�กไปิเก็บัตอนนี� ผลืยู่ังห��มอยู่่� ยู่ังไม�สุก  
เม่�อสุกเต็มทึี�แลื้วก็หลืุดูจ้�กขั�วเอง ใบัก็จ้ะหลื�นต�มม�ดู้วยู่ 

 ตอนนี� ผ้่ทึี�ม�เฝ้ึ�รอต��งก็มีหัวใจ้ดูวงเดูียู่วกัน วันนี�
สงบัศึก่ ไม�รบักัน ส�ยู่ต�ทึกุคำ่�จ้้องมองไปิจุ้ดูเดูยีู่ว เม่�อไรจ้ะ
หลืดุูสักัทีึ ถึ้�ไม�ไดู้อยู่่�ใต้ต้นไม้นี� เหตุก�รณ์จ้ะเป็ินอีกแบับั
หน่�ง แต�พออยู่่�ใต้ต้นไม้นี� จ้ะไม�มีก�รขัดูคำอขัดูใจ้กันเลืยู่ หน่�ง แต�พออยู่่�ใต้ต้นไม้นี� จ้ะไม�มีก�รขัดูคำอขัดูใจ้กันเลืยู่ 
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อุ้มกลับวิมาน
	 ผู้ที่มาเฝ้าคอยทั้งหลาย เมื่อรอรบัผลไม้ได้ส�ำเรจ็แล้ว  
ต่างก็อุ้มผลไม้เพื่อน�ำไปในวิมานของตน เวลาเราเห็น
คนธรรพ์อุ้มผลไม้แบบน้ีแล้วก็พอจะเข้าใจ แต่พอเห็น 
วิทยาธรมาอุ้มผลไม้แล้ว เร ิม่จะไม่ค่อยเข้าใจ เพราะว่า 
วิทยาธรอยู่ในเพศเหมือนนักบวช แต่ท�ำไมยังมาเล่นตุ๊กตา
ผลไม้อย่างน้ี จึงจ�ำเป็นต้องให้พวกเรารูจ้ักเขาว่า เขาไม่ใช่
นักบวช แต่ว่าชอบเพศน้ี เพราะรูส้ึกว่ามันปลอดโปรง่

	 เพราะฉะน้ัน อย่าไปคิดอะไรมาก อุ้มผลไม้ก็เหมือน
อุ้มแตงโม ชมพู่ มะม่วง ทุเรยีน แต่ว่าผลไม้บนสวรรค์น้ันมี 
รูปร ่างเป็นอย่างน้ีเท่าน้ันเอง บางคน บางตน บางท่านอุ้ม 
๒ ผลก็มี ๓ ผลก็มี ตั้งใจจะเอาไปตุนไว้

	ค นธรรพ์และวิทยาธรไม่ได้เป็นเช่นน้ีไปเสียทงหมด 
บางกลุ่มเป็นผู้ที่มีความยินดีในกามรุนแรง บางกลุ่มก็เป็น 
ผู้ที่พ้นแล้ว ไล่ระดับลดหลั่นกันลงมา เช่น บางกลุ่มยังเป็น
ผู้มีความยินดีในกามอยู่ แต่เห็นภัยในวัฏสงสารก็มาบวช 
หรอืผูก้�ำลงัจะหมดกรรมกอ็ยู่เปน็โสด บางกลุม่กพ็อใจท่จะ
มีสามีหรอืมีภรรยาเพียงคนเดียว คือ รกัเดียวใจเดียว 
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	 พวกหลายใจประเภทรกัหลายคนก็มี ถัดมาก็พวกท่ี 
ขอให้เป็นมนุษย์เท่าน้ันเป็นใช้ได้  แต่ถ้าพวกที่มีกรรมก็จะ
มีความยินดีในเพศเดียวกัน ถ้ามีความก�ำหนัดยินดีในกาม
มากกว่าน้ัน ก็ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นมนุษย์ จะเป็นสัตว์ก็ได้ ถ้า
ยิ่งไปกว่าน้ันอีกก็คือ ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นส่ิงท่ีมีชีวิต จะเป็น
สิ่งของก็ได้ ผลไม้มักกะลีผลน้ีก็ถือว่าเป็นสิ่งของชนิดหนึ่ ง

	 เปน็เร ื่องทีน่่าคดิเหมือนกันว่า ท�ำไมจึงมตีน้มกักะลีผล
ที่ป่าหิมพานต์ ต้นไม้น้ีมีมาตั้งแต่เมื่อไร ใครเป็นผู้ปลูก ถ้า
เราตอนกิง่เอามาปลูกในเมอืงมนุษยบ์า้งจะเปน็อย่างไร ทีม่ี
ผลไม้ท�ำท่าสะอิ้งกายสุกงอมเต็มต้น

	ถา มว่า ผลไม้น้ีเราจะน�ำเมล็ดมาปลูกได้ไหม  ค�ำตอบ
ก็คือ ไม่ได้ เพราะว่าต้นไม้น้ีเป็นของทิพย์ ซึ่งมีเฉพาะใน 
ป่าหิมพานต์ ถ้าอยากไปเห็น ก็ต้องท�ำใจหยุดใจน่ิงกันให้ดี   
ให้้ใจใสๆ

	 เมื่อมักกะลีผลที่สุกงอมรว่งลงมาจากต้น ผู้ที่รอรบั 
ได้้แล้้วก็็จะไม่่คุยกันเลย ต่่างรีบีเหาะกลัับวิมานของตน นำำ�
กลับเคหาไปเลย เช่น ที่ถ�้ำเงิน ถ�้ำทอง ถ�้ำแก้ว เป็นต้น

	ค นธรรพ์์ วิิทยาธรทั้้�งหลาย เม่ื่�อได้้ผลไม้้ทิิพย์์แล้้ว 
ต่างก็อุ้มมักกะลีผลกลับวิมานของตน
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ถ้ำำ��รัตันชาติสีีแดงเป็น็ที่่�อยู่่�ของนัักพรตชุุดขาว  

นักพรตชุดด�ำอุ้มผลไม้มาที่แท่นรตันชาติสีเขียว 

นักพรตห่มสีกรกัอุ้มผลไม้มาที่แท่นสีม่วง  
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นัักพรตชุุดดำำ�ใส่่ลููกประคำำ�สีีทองมาที่่�ถ้ำำ��ทองแดง  

ฤๅษี วิทยาธร อุ้มนารผีลมาที่แท่นรตันชาติสีส้ม  

ฤๅษีีที่่�ห่่มสีีกรักัมาที่่�ถ้ำำ��สีีฟ้้า  
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วิทึยู่�ธรห�มหนังเส่ัออุ้มมักกะลีืผลืม�ทีึ�แทึ�นทึองคำำ�

 แทึ�นรตันช�ติเหลื��นี�  ห�กมองดู้วยู่ส�ยู่ต�จ้ะคำิดูว��
ผิวสััมผัสคำงแข็งกระดู้�ง ไม�อ�อนนุ�ม แต�คำว�มจ้รงิแลื้ว 
แท่นรีัตนชำติเหลี่ำน้ีจะให้สััมัผัสที่อ่อนนุ่มัมัำก เป็น
ควำมัอ่อนนุ่มัด้วยสััมัผัสอันเป็นทิพย์ แตกต��งจ้�ก
คำว�มอ�อนนุ�มในเม่องมนุษย์ู่ แม้ว��ผิวภ�ยู่นอกจ้ะดู่เง�ว�ว
แบับัรตันช�ติก็ต�ม

วิทึยู่�ธรทึี�พ�ดูผ้�สัีข�วอุ้มมักกะลืีผลืม�ทึี�แทึ�นสัีนำ��เงิน  
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 คำนธรรพ ์วทิึยู่�ธร เม่�ออุม้ผลืไมท้ึพิยู่ม์�ว�งทึี�แทึ�นของ
ตนแลื้ว ก็เพ�งพิจ้�รณ�ผลืไม้   

เสกชีวำนำรีผีลี
 จ้�กนั�น เข�จ้ะต้องเติมัวิญญำณเข้�ไปิก�อน เม่�อ
คำนธรรพอ์ุม้มกักะลืผีลืม�ยู่งัทึี�อยู่่�ของตนแลืว้กค็ำ�อยู่ๆ ว�งลืง
อยู่��งทึะนุถึนอม แผ�วเบั�นุ�มนวลืร�วกบััผเีสั่�อทึี�คำ�อยู่ๆ สัมัผสั
ลืะอองเกสรดูอกไม้ แผ�วเบั�ร�วผีเสั่�อทึี�โบัยู่บัินแล้ืวคำ�อยู่ๆ 
โผไปิเก�ะกลืีบัดูอกไม้อันบัอบับั�งนุ�มนวลืร�วแพรไหม
ทึี�กำ�ลืังลือยู่ลืงม�จ้�กอ�ก�ศ
โผไปิเก�ะกลืีบัดูอกไม้อันบัอบับั�งนุ�มนวลืร�วแพรไหม
ทึี�กำ�ลืังลือยู่ลืงม�จ้�กอ�ก�ศ

101



 คำนธรรพ์ยู่่นมองดู่มักกะลีืผลืทึี�นอนหลัืบัต�พริ�มอยู่่�
ดูว้ยู่คำว�มรญัจ้วนใจ้  มองดูแ่ลืว้กเ็กดิูอ�รมณ์พิศว�สข่�นม�  
จ้่งหยู่ิบัพิณข่�นม�ร��ยู่เวทึ ทึันใดูนั�นแสงสว��งไดู้บัังเกิดูข่�น  
น�รผีลืลื่มต�แลื้วลืุกข่�นม�ร��ยู่ร ำ�ดู้วยู่ลีืลื�อันเร ��รอ้น 
ชมดูชม้อยู่ ชม้�ยู่ช�ยู่ต� พ่ดูคำุยู่เจ้รจ้� รอ้งร ำ�ทึำ�เพลืง

 อีกทึ��นหน่�ง อุ้มผลืไม้มักกะลืีผลืม�ว�งบันแทึ�นแก้ว
สัีม�วง ถึอดูลื่กปิระคำำ�ออกม�ร��ยู่เวทึ แลืะโยู่นล่ืกปิระคำำ�
ไปิยู่ังมักกะลืีผลื เกิดูแสงสว��งข่�น แลื้วมักกะลืีผลืก็มีชื่ีวิต  
ลืุกข่�นม�ร��ยู่ร ำ�ให้ร่ส้ั่กเร ��รอ้นในทึันทึี

 นักพรตใสั�เสั่�อแขนกระบัอกสัีดูำ� ใสั�ลื่กปิระคำำ�ทึอง นำ�
มักกะลืีผลืม�ว�งไว้บันแทึ�นแก้วสัีทึองแดูง แลื้วยู่่นมองร��ง
ของเธอดู้วยู่ใจ้ทึี�ชื่่�นบั�นยู่ิ�งนัก นักพรตถึอดูล่ืกปิระคำำ�ทึอง
ออกม� ร ��ยู่เวทึแลื้วเหวี�ยู่งไปิยู่ังมักกะลืีผลื แสงสว��งไดู้
เกิดูข่�น มักกะลืีผลืลื่มต� แลืะลืุกข่�นม�ดู้วยู่ลืีลื�ยู่วนใจ้
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 ฤๅษีทึี�ห�มหนังเสัอ่อุ้มมักกะลืผีลืไปิทึี�เตยีู่ง ว�งลืงอยู่��ง
แผ�วเบั� ยู่น่มองดู้วยู่ใจ้ทึี�ชื่่�นชมอยู่่�คำร่ �หน่�งกน็ำ�ไม้เท้ึ�ทึองม�
ร��ยู่เวทึ ซึ่่�งไมั้เท้ำทองค�ำน้ีหนักมัำก ผู้มัีฤทธิ์เท่ำน้ัน
ทีจ่ะถอืได้ ฤๅษีใชื่ไ้มเ้ทึ�้เคำ�ะไปิทึี�ร ��งของมกักะลืผีลื  บัดัูดูลื
แสงสว��งก็เกิดูข่�น แลื้วเธอก็ลืุกข่�นร ��ยู่ร ำ�ในอีกลืีลื�หน่�ง

 อีกทึ��นหน่� ง ปิระคำองมักกะลืีผลืม�ว�งอยู่��งลืะมุน  
หยิู่บัไม้เทึ้�ทึองคำำ�ข่�นม�ชื่ี�ไปิทึี�ร ��งมักกะลืีผลื ขยู่ับัไม้เทึ้�
ทึองคำำ�ไปิม� เพียู่งคำร่ �เดูียู่วก็มีแสงสว��งส�ดูสั�องลืงม�จ้�ก
เบั่�องบัน แลื้วมักกะลืีผลืก็พลืันมีชื่ีวิต

 อีกทึ��นหน่� ง มีหนังเสั่อพ�ดูบั�� เม่�อว�งมักกะลีืผลื
บันแทึ�นทึองคำำ�อยู่��งลืะมุนแลื้ว ก็นำ�ผ้�หนังเสั่อม�ร��ยู่เวทึ  
จ้�กนั�นจ้ง่คำ�อยู่ๆ ลืบ่ัผ�้หนังเสัอ่ผ��นร��งมกักะลืผีลื  ฉับัพลืนั
แสงสว��งก็เกิดูข่�น ชื่ีวิตใหม�บัังเกิดูข่�นม� เปิ็นชื่ีวิตทึี�ร ��เรงิ  
ลืุกข่�นม�ในลืีลื�ร ��ยู่ร ำ� 
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 อกีทึ��นหน่�ง อุม้มักกะลืผีลืม�ว�งอยู่��งลืะมนุ  จ้อ้งมอง
มักกะลืีผลืดู้วยู่อ�รมณ์อันเร ��รอ้น  แลื้วหยู่ิบัผ้�สัีข�วข่�นม�
ร��ยู่เวทึ แลืะโยู่นผ�้ข่�นไปิแผ�อยู่่�เหน่อร ��งมกักะลืผีลื ปิร�กฏ
เป็ินแสงสว��งคำลืุมร ��งมักกะลืีผลืในทึันใดู แลื้วชื่ีวิตใหม�
ก็บัังเกิดูข่�น   

 อกีทึ��นหน่�ง ว�งมกักะลืผีลืทึี�นอนหลืบััต�พริ�มลืง แล้ืว
ก็ร ��ยู่เวทึ เปิ่� “พ�วง!” พรอ้มกับัปิลื�อยู่แสงออกจ้�กม่อ  
เหวี�ยู่งผ้�สัีกรกัไปิทึี�มักกะลืีผลื  แสงสว��งว�บัเกิดูข่�น  แลื้ว
ชื่ีวิตใหม�ก็ลืุกข่�นร ��ยู่ร ำ�ในทึันทึี

 เม่�อมักกะลืีผลืถึ่กเสกให้มีชื่ีวิตดู้วยู่วิธีก�รต��งๆ เธอ
ก็ลื่มต� ลืุกข่�นร ��ยู่ร ำ�อยู่��งอ�อนชื่้อยู่ สวยู่ง�ม รอ้งเพลืงไปิ 
ร ��ยู่ร ำ�ไปิ พ่ดูคำุยู่ไดู้เหม่อนมีชีื่วิตจิ้ตใจ้คำล้ื�ยู่กับัเทึพธิดู�  
จ้�กเดูิมทึี�มีกลืิ�นก�ยู่หอมฟุ้้งอยู่่�แล้ืว เม่�อถึ่กเสกให้มีชื่ีวิต
ผิวสัีชมพ่ก็พลืันเปิลื�งปิลืั�งข่�นม� เปิ็นผิวทีึ�นุ�มนวลื มีไออุ�น
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มรีศัมเีรอ่งรอง มักกะลืผีลืรอ้งเพลืงไปิ ร ��ยู่ร ำ�ไปิ  เวลื�หยู่ดุู 
กซ็ึ่กัถึ�มพดู่คำยุู่ดูว้ยู่ถึอ้ยู่คำำ�อนัเป็ินทึี�รกั ทึำ�ใหผ้่ท้ึี�อยู่่�ใกลืเ้กดิู
คำว�มรญัจ้วนใจ้เปิ็นอยู่��งยู่ิ�ง

 ตัวอยู่��งทึี�เลื��ม�นี� จ้ะเห็นไดู้ว�� เข�เสกมักกะลืีผลืให้
มีชื่ีวิตดู้วยู่วิธีก�รทึี�ไม�เหม่อนกัน นั�นเป็ินเพร�ะว��เข�อยู่่�
คำนลืะส�ยู่วิช�

 มหีลื�ยู่คำนสงสัยัู่ว�� คำนธรรพ์มีแฟ้นไหม ถึ�้มีแฟ้นแล้ืว 
ทึำ�ไมยัู่งไปิห�มกักะลืผีลือกี กต็อ้งถึ�มกลืบััว�� แล้ืวมนุษย์ู่เลื�� 
แม้นมีแฟ้นแลื้วก็ยู่ังออกนอกบั้�นไปิห�แฟ้นใหม�ทึำ�ไมกัน 
คำนธรรพเ์องกเ็ชื่�นเดูยีู่วกนั อยู่��ลืม่ว�� พวกนี�กค็ำอ่อดีูตมนุษยู่์ 
จ้่งยู่ังมีก�รกระทึำ�คำลื้�ยู่มนุษยู่์อยู่่� แลืะมีหลื�กลืีลื�  

 ถึ้�เร�อยู่�กไปิเห็นเองก็ต้อง ‘ฝันในฝัน’ กันให้เปิ็น
ก�อน ถึ�้จ้ะฝัึนในฝัึนใหเ้ปิน็ กต็อ้งหยู่ดุูนิ�งเป็ิน  ทึำ�ใจ้ให้หยุู่ดู  
โดูยู่ใจ้จ้ะต้องหยูุ่ดูให้ถึ่งจุ้ดูทึี�ฝัึนไดู้
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ตกสวรีรีค์เพรีำะมััวเมัำ
 ใน ๗ วันทีึ�เหลื��นักพรต คำนธรรพ์ เก็บัมักกะลีืผลืม�นั�น 
มักกะลีืผลืจ้ะยัู่งคำงคำว�มสดูอยู่่� แต�เม่�อผ��น ๗ วันไปิแล้ืว 
มักกะลีืผลืจ้ะเร ิ�มเหี�ยู่ว ปิกติผลืทีึ�หลื�นจ้�กต้นม�ยัู่งพ่�นจ้ะชื่ำ��
แลืะเหี�ยู่วเรว็ ร �วงหลื�นม�ไม�ทัึนไรก็แวบัห�ยู่ แต�ผลืทีึ�หลื�น
ลืงม�แล้ืวไม�ตกพ่�นจ้ะเหี�ยู่วช้ื่� เม่�อคำนธรรพ์ไปิรอรบััม�ก็
ปิลุืกเสกดู้วยู่เวทึมนตร ์ 

 ปลีุกเสกด้วยเวทมันตรี ์ นำรีผีลีลีุกทันใด   
รีำ่ยรี�ำโหมัคุไฟ ให้เรีำ่รีอ้นเพลีิงโลีกีย์
เสพสมัจนสุขสมั ถงึอำรีมัณ์วสิัญัญ ี(สลีบ) 
หลีับสนิทสมัฤดี   ตื่นอีกทีสลีดใจ  

 เม่�อคำนธรรพ์เสพสุขแลื้ว ก็หลืับัไปิน�นถึ่ง ๓ เดู่อน
สวรรคำ์ แต�เน่�องจ้�กอ�รมณ์ของคำนธรรพ์นั�นรุนแรงเปิ็น
อยู่��งยู่ิ�ง จ่้งสั�งผลืใหจ้้ตุ ิแมจ้้ะยู่งัไม�ทัึนต่�นกว็บ่ัไปิเกดิูใหม�แลืว้ 
คำนธรรพ์จุ้ติจ้�กภพนั�น สั�วนมักกะลืีผลืก็เหี�ยู่วลืงไปิเร ่�อยู่ๆ  
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 นักพรตชดุูข�ว ตอนทึี�ไปิรบััมกักะลีืผลืนั�นยัู่งเป็ินหนุ�ม
อยู่่� แต�หลืังจ้�กทีึ�เสพสมจ้นสุขสมแลื้วหลัืบัไปิเป็ินเวลื�
๓ เดู่อนสวรรค์ำ เม่�อต่�นข่�นม�พลัืนก็ต้องสลืดูใจ้ เพร�ะพบัว�� 
วยัู่ของตนไดูเ้ปิลืี�ยู่นไปิ  จ้�กนักพรตหนุ�มกลื�ยู่เป็ินนักพรตชร� 
จ้�กทึี�เคำยู่มีเสั้นผมสัีดูำ� เม่�อหลืับัไปิ ๓ เดู่อน แลื้วต่�นข่�นม�
กลืับัแก�ชร�ไปิทึันทึี สั�วนมักกะลืีผลืก็เหี�ยู่วลืงเร ่�อยู่ๆ จ้น
มลื�ยู่ห�ยู่ไปิ นักพรตเห็นแลื้วยู่ิ�งสลืดูใจ้  จ้่งยู่ิ�งแก�ข่�นไปิอีก  
เม่�อนักพรตเกิดูคำว�มสลืดูใจ้ม�กเข้� จ้่งต้องจุ้ติร �วงลืงจ้�ก
สวรรคำ์ทึันทึี 

 สั�วนฤๅษีทึี�ห�มหนังเสั่อ ในทึำ�นองเดูียู่วกัน เม่�อเสพสม
จ้นสุขสม ถ่ึงอ�รมณ์วิสััญญี หลืับัสนิทึสมฤดูี ต่�นอีกทีึ
สลืดูใจ้ แต�ดู้วยู่ฤๅษีนั�นยู่ังพอมีบัุญอยู่่�บั้�ง ทึ��นจ้่งยู่ังไม�แก�  
ทึันทึีทึี�ฤๅษีเห็นมักกะลืีผลืเหี�ยู่วเฉ�ลืง ก็ร่ส้ั่กงุนงง แลืะร่ส้ั่ก
ปิลืง ฝ่ึ�ยู่มักกะลืีผลืก็ยู่ังเหี�ยู่วไปิเร ่�อยู่ๆ คำว�มง�มของเธอ
ไม�เหลื่อหลือ หมดูสิั�นไปิแลื้ว แลื้วเธอก็ห�ยู่วับัไปิกับัต�  
ฤๅษีปิลืงหนักเข้�จ้่งกลืับัไปิทึำ�สม�ธิต�อ 
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 อิรยิู่�บัถึสม�ธิเปิ็นอิรยิู่�บัถึของชื่ีวิตทึี�ถึ่กต้อง ชื่ีวิตทึี�
สมบัร่ณ์ ชื่วีติทึี�มีคำว�มอิ�ม คำว�มพอแลืว้ จ้ะอยู่่�ในอิรยิู่�บัถึนี� 
ซ่ึ่�งเป็ินอิรยิู่�บัถึของผ้่ทึี�มีชื่ัยู่ชนะ อุดูมไปิดู้วยู่ดูวงปัิญญ� 
สว��งไสว ถึ้�ชีื่วิตของนักบัวชอยู่่�ในอิรยิู่�บัถึนี�ตลือดูแลื้ว
ไม�ต้องห�วงเลืยู่ ชื่ีวิตทึี�ถึ่กต้องนั�นเปิ็นอยู่��งนี� 

ข้อสอบฤำษี
 เม่�อเหตุก�รณ์ทึี�เกิดูข่�นเกี�ยู่วกับัมักกะลืีผลืเปิ็นเชื่�นนี�  
ต้นมักกะลืีจ่้งเปิรยีู่บัเสม่อนต้นไมั้ข้อสอบให้ฤๅษีในเม่อง
มนุษย์ู่ทึี�ไดู้ฌ�นสม�บััติตรวจ้สอบัว�� ตนเองไดู้ฌ�นอ�อน
หรอ่แก� เปิ็นต้นไม้ข้อสอบั เพ่�อทึดูสอบัว��ผ่้ใดูจ้ะสอบัผ��น
หรอ่ไม� ห�กผ่้ทึี�ม�ทึดูสอบันั�นมีจ้ิตยู่ินดูีในมักกะลีืผลื ก็
แสดูงไดู้ว��ยัู่งสอบัไม�ผ��น เพร�ะทึันทึีทีึ�มีคำว�มร่ส่้ักยิู่นดีู 
ตนก็ต้องร �วง ถึ้�สอบัผ��นจ้ะต้องไม�มีคำว�มร่ส้ั่กยู่ินดูี  

 ถึ้�ฤๅษีทึี�จ้ะม�วัดูกำ�ลืังดู่ว�� ตนสอบัผ��นหรอ่ไม�นั�น  
เปิน็ฤๅษีทึี�ม�จ้�กเมอ่งมนุษยู่ ์ซึ่่�งข่�นไปิดูว้ยู่ก�ยู่หยู่�บั ไปิดู้วยู่ 
ฌ�นสม�บัตั ิ ข่�นไปิไดูเ้พร�ะก�ยู่เบั�เทึ��กบััวสิัยัู่ของใจ้  คำอ่ 
เม่�อใจ้น่กถึ่งไหน ก�ยู่ก็ไปิถึ่งนั�น ห�กฤๅษีเหลื��นั�นตอ้งก�ร
ไปิเพ่�อพิส่จ้น์ว�� ตนจ้ะสอบัผ��นไหม ผลืก�รสอบัก็คำ่อ 
สอบัตก หมดูฤทึธิ� เห�ะไม�ไดู้ จ้่งต้องร �วงลืงม�จ้�กสวรรคำ์
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เพร�ะเม่�อข่�นไปิแลื้ว บัรรดู�ฤๅษีก็ยู่�อมอดูไม�ไดู้ทีึ�จ้ะสััมผัส
คำว�มหอมของผลืไม้สวรรคำ ์เพร�ะว��มนัเปิน็คำว�มหอมหวน
ทึี�รญัจ้วนใจ้ ไม�เหม่อนคำว�มหอมใดูๆ ทัึ�งสิั�น ถ่ึงแม้จ้ะ
เปิ็นฤๅษีทึี�มีฌ�นสม�บััติ  ผลืก�รสอบัของฤๅษีก็คำ่อสอบัตก  
ตอ้งร �วงลืงม� แลืว้กว็่�ดูกลืบััไปิทึี�เดูมิ ตอ้งไปิเร ิ�มตน้นับัหน่�ง
กันใหม�  
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 สั�วนฤๅษีทึี�เปิ็นก�ยู่ลืะเอียู่ดูก็สอบัไม�ผ��นเชื่�นเดีูยู่วกัน  
แม้เข�จ้ะยู่ังเห�ะไดู้อยู่่� แต�ว��หมดูฤทึธิ�จ้่งต้องยู่้อนกลืับัไปิ
ทึี�เดูิม ต้องว่�ดูกลืับัไปิเม่องมนุษยู่์ ไปิตั�งต้นนับัหน่�งกันใหม� 
จ้�กนั�นกจ็้ะเห�ะไม�ไดูแ้ลืว้ เพร�ะฤทึธิ�หมดู ใชื่ฤ้ทึธิ�อีกไม�ไดู้
แลื้ว เหม่อนเคำร่�องบัินนำ��มันหมดู บัินต�อไปิไม�ไดู้

 ตั�งต้นนับัหน่�งใหม� ก็คำ่อก�รกลืับัไปิเร ิ�มต้นฝึึกตนเอง
กันใหม� เพร�ะฤๅษีเหลื��นั�นร่ผ้ลืแลื้วว�� ตนยู่ังสอบัไม�ผ��น 
ซ่ึ่�งกว��ฤๅษีเหลื��นี�จ้ะข่�นม�บันสวรรคำไ์ดู้กไ็ม�ใชื่�เร ่�องง��ยู่ ตอ้ง
พรำ��เพยีู่รฝึึกวิช�กันม�น�นแสนน�น แต�กลืบััสอบัตก ดู้วยู่เหตุ 
เพยีู่งแคำ�ผลืไม ้แต�จ้ะว��ไปิแลืว้ ผลืไมช้นิดูนี�กไ็ม�เหมอ่นผลืไม้
ทึี�ไหนเสัยีู่ดูว้ยู่ เพร�ะเปิน็ผลืไมท้ึี�มีคำว�มหอมหวนอนัสดุูแสน
พิเศษ แลืะมีคำว�มสวยู่สดูงดูง�มร�วกับัเทึพธิดู� 

 บัรรดู�ฤๅษีทึั�งหลื�ยู่ทึี�ข่�นม�นี�ยู่ังสอบัไม�ผ��น แลื้ว
นักพรต วิทึยู่�ธร คำนธรรพ์ จ้ะสอบัผ��นกันแคำ�ไหน

 เร ่�องก�รสอบัของสวรรค์ำนี�ไม�ใชื่�เร ่�องเล็ืกๆ น้อยู่ๆ แต�
จั้ดูเปิ็นเร ่�องสัำ�คัำญ ทัึ�งนี� ก็เพร�ะว�� หำกเป็นฤๅษีท่ีมีัตบะ
แก่กล้ีำแล้ีว ท่ำนจะไม่ัข้ึนไปทดสอบฌำนแบบน้ัน 
ท่ำนจะน่ังเข้ำฌำนสมัำบัติของท่ำน ซ่ึ่�งเลืยู่ขั�นยิู่นดีูใน
สุขสััมผัสไปิแล้ืว จ้ะพ่งพอใจ้เฉพ�ะคำว�มสุขทีึ�ลืะเอียู่ดู
ปิระณีตยิู่�งข่�น โดูยู่ไม�ต้องอ�ศัึยู่วัตถุึใดูๆ ไม�ว��จ้ะเปิน็มนุษย์ู่
หรอ่ทิึพย์ู่ก็ไม�สนใจ้ ทึ��นสนใจ้แต�เพียู่งก�รทึำ�ใจ้หยุู่ดูใจ้นิ�ง 
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มุ�งมั�นแต�ก�รบัำ�เพ็ญตบัะเทึ��นั�น แม้กลืิ�นดูอกมักกะลืีผลืจ้ะ
หอมรญัจ้วนใจ้แคำ�ไหน ผ��นม�แลืว้กผ็��นไปิ ไม�มคีำว�มสัำ�คำญั
ใดูๆ สัำ�หรบััทึ��น แต�ถึ้�เปิ็นฤๅษีทึี�ตบัะอ�อนก็ยู่�อมทึนไม�ไหว 

 ฤๅษีทึี�ข่�นม�จ้�กเม่องมนุษยู่์ เม่�อม�ถึ่งก็เกิดูคำว�ม
กำ�หนัดูยิู่นดูี ฌ�นจ้่งเสั่�อม เม่�อฌ�นเสั่�อมก็ไม�มีฤทึธิ�
แม้เพียู่งเห็นต้นมักกะลืีผลืผลืิดูอกก็เฝ้ึ�แต�รอคำอยู่ให้
กลื�ยู่เปิ็นผลื บำงรีำยแค่เพียงได้เห็นดอกของต้นไมั้
ข้อสอบเท่ำน้ันก็ต้องรีว่งลีงมัำจำกสวรีรีค์ ผ่้ใดูเฝ้ึ�รอก็
ต้องร �วงลืงม�จ้�กสวรรคำ์กันหมดูเลืยู่
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คุณของกำมั
 สัตัวท์ึั�งหลื�ยู่ทึี�อยู่่�ในก�มภพ  มกัจ้ะหมกมุ�นอยู่่�กับัเร ่�อง
ของก�ม น��แปิลืกว�� ทึำ�ไมเร ่�องของก�มนั�นมคีำว�มเกี�ยู่วขอ้ง
กนัทึั�งคำน สัตัว์ สัิ�งของ ซ่ึ่�งเร ่�องร�วของน�รผีลืหรอ่มกักะลีืผลื 
กับันักพรต วิทึยู่�ธร แลืะคำนธรรพ์ ตอนจ้บัจ้ะเห็นไดู้ว��
ไม�คำุ้มกันเลืยู่ นี�คำ่อโทึษของก�ม 

 ก�มนั�นมีทึั�งคำุณแลืะโทึษ มนุษย์ู่เม่�อหมดูโอก�สทึี�จ้ะ
ม�เกิดูแบับัโอปิปิ�ติกะ คำ่อ เกิดูม�ก็โตทึันทึี ไม�ต้องมีบัิดู�
ม�รดู� เร�ก็ต้องห�ทึ�งเกิดูทึ�งอ่�นๆ เพร�ะมนุษยู่์ต้องม�
เกดิู จ้ะเกดิูในฟ้องไข�หรอ่ในเหง่�อไคำลืกไ็ม�ใชื่�วสัิัยู่ของมนุษยู่์ 
แต�มีวิธีคำ่อ ก�รเกิดูในคำรรภ์ม�รดู� ซึ่่�งก�รเกิดูอยู่��งนี�ต้อง
อ�ศึยัู่ก�รบัรโิภคำก�มอยู่��งมเีหตุผลื แลืะเป็ินหน้�ทีึ�อันสง่สั�ง
เพื่อเป็นทำงผ่ำนให้มันุษย์มัำเกิดเพ่ือสรีำ้งบำรีมัี ต้อง
ปิระกอบัธ�ตุธรรมสั�วนหยู่�บัของพ�อแม�ล่ืกให้ถึ่กสั�วน 
มนุษยู่์จ้่งจ้ะม�เกิดูไดู้ ข้อนี�ถึ่อเปิ็นคำุณของก�ม 
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 ชื่�วงแรกทึี�กิเลืสมนุษยู่์ยู่ังไม�ม�ก ก�รม�เกิดูในคำรรภ์
ม�รดู�นั�นยู่งัสะอ�ดู  เกลืี�ยู่งเกลื�กว��ในยุู่คำปัิจ้จ้บุันั คำอ่ เม่�อ
ถึ่งฤดู่ก�ลืทึี�จ้ะมีมนุษยู่์ม�เกิดู พ�อกับัแม�ก็จ้ะมีคำว�มผ่ก
สมัคำรรกัใคำร�กัน ห�กยู่ังไม�ถึ่งเวลื�ก็จ้ะอยู่่�ดู้วยู่กันเหม่อน
เพ่�อน คำ่อจ้ะไม�มีคำว�มกำ�หนัดูยู่ินดูีทึี�จ้ะเข้�ห�กัน เม่�อถ่ึง
เวลื�ก็แบั�งปิันชื่ีวิตให้ซึ่่�งกันแลืะกัน ก�อกำ�เนิดูเป็ินชื่ีวิตใหม�
ข่�นม� 

 ก�รปิระกอบัธ�ตุธรรมก็สบั�ยู่ เวลื�คำลือดูกค็ำลือดูง��ยู่ 
ไม�มีคำว�มทึุกข์ทึรม�น คำว�มร่ส้ั่กตอนคำลือดูคำลื้�ยู่กับัก�ร
ถึ��ยู่หนักถึ��ยู่เบั�เทึ��นั�น ไม�มีคำว�มเจ้็บัปิวดูเลืยู่

 เม่�อมีลื่กแลื้ว คำว�มร่ส้ั่กกำ�หนัดูยู่ินดูีในก�มก็หมดูไปิ  
พ�อแม�ต��งชื่�วยู่กันเลืี�ยู่งลื่ก สัั�งสอนอบัรมลื่กอยู่��งดูีว��ม�มี
ชื่วีติอยู่่�ในโลืกนี�เพ่�ออะไร มีวตัถึปุิระสงค์ำอะไร สัิ�งใดูคำวรทึำ� 
ไม�คำวรทึำ� จ้นกระทึั�งลื่กทึรงจ้ำ�ไดู้ ศึ่กษ�ฝึึกฝึนไดู้ ส�ม�รถึ
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ดูำ�รงชื่ีพอยู่่�ในโลืกนี�ไดู้ แลื้วก็จ้ะแยู่กยู่้�ยู่กันไปิ พ�อแม�ก็
แยู่กยู่�้ยู่กนัไปิถ่ึอศึลีืภ�วน� แสวงห�หนทึ�งสวรรคำก์นั

 ยู่คุำนั�นก�รมีบั�้นเลืก็บ้ั�นน้อยู่ หรอ่ก�รอยู่่�ร �วมกนัเพยีู่ง
เพ่�อคำว�มบัันเทึิงในก�มนั�นยู่ังไม�มี เพร�ะว��ก�รปิระกอบั
ธ�ตุธรรมกันก็มีคำว�มบัันเทึิงอยู่่�ตรงนั�นแล้ืว ซึ่่�งอ�รมณ์
บันัเทึงิในก�มจ้ะใชื่เ้ฉพ�ะในชื่�วงเวลื�นั�นเทึ��นั�น คำอ่เพ่�อเป็ิน
ทึ�งผ��นให้มนุษยู่์เกิดูม�สร�้งบั�รมีเทึ��นั�น คุณของกำมัก็
มัีอยู่เพียงเท่ำน้ี แต่โทษของกำมัน้ันมัีมัำก 

โทษของกำมั
 โทึษของก�ม คำ่อ ทึำ�ให้เกิดูคำว�มมักม�กในก�ม ใชื่้
เพ่�อคำว�มบัันเทึิงเร ่�อยู่เปิ��อยู่กันไปิ  
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 ในตอนแรกทึี�เร ิ�มมีก�รแบั�งปิันกันอยู่��งไม�ถึ่กต้องนั�น  
ถึ่อเปิ็นสัิ�งทึี�แปิลืกปิระหลื�ดูอยู่��งยิู่�ง แลืะไม�เป็ินทีึ�ยู่อมรบัั
กันสัำ�หรบััโลืกในยูุ่คำนั�น ซึ่่�งเบั่�องหลืังเร ่�องนี�ก็คำ่อ มีผ่้ทึี�คำอยู่
สอดูกิเลืสก�มร�คำะคำว�มกำ�หนัดูยู่ินดูีในก�มให้มีม�กกว��
ปิกติ จ้นมนุษยู่์ทึนไม�ไหว แลืะเข�ก็คำอยู่สอดูกิเลืสเข้�ม�
จ้นกระทึั�งสัิ�งทึี�ผดิูปิกตินั�นมจี้ำ�นวนม�ก ม�กจ้นแกใ้หถ้ึก่ตอ้ง
กนัไม�ไหว  จ้นสัิ�งผดิูปิกตินั�นกลื�ยู่เปิน็ถ่ึกปิกต ิ ถึอ่เป็ินเร ่�อง
ปิกติธรรมดู�ในเวลื�ต�อม� จ้่งเกิดูก�รหมุนเวียู่นในวัฏฏะ  
แลืะก�รชดูใชื่้วิบั�กกรรมก็บัังเกิดูข่�นนับัแต�นั�นเร ่�อยู่ม� 

 พระสัมัม�สัมัพทุึธเจ้�้ตรสัว�� มันุษยก์บักำมัก็เหมัอืน
สุนัขแทะกรีะดูก คำ่อ สุนัขอยู่่�ว��งๆ ก็คำ�บักระดู่กม�นั�งแทึะ  
ซ่ึ่�งคำว�มจ้รงิมันไม�ไดู้อิ�มอร �อยู่อะไร อร�อยู่นำ��ลื�ยู่ตัวเอง
อิ�มก็ไม�อิ�ม  
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เรียีงลี�ำดับควำมัยินดีในกำมั
 ๑. เร ิ�มต้นตั�งแต�ก�รอยู่่�เปิ็นพรหมจ้รรยู่์

 ๒. ก�มในระดัูบัทึี�คำวบัคำมุไดู้ คำอ่ มผีวัเดีูยู่ว เมยีู่เดูยีู่ว 

 ๓. เร ิ�มม�กจ้นคำวบัคำุมไม�ไดู้ เจ้้�ชื่่้ม�กข่�นไปิเร ่�อยู่ๆ จ้่ง
มีปิระเภทึนักรกัทึี�ชอบัมีหลื�ยู่คำ่� 

 ๔. ขอแคำ�เปิ็นมนุษยู่์ก็พอ แม้เพศเดูียู่วกันก็ยู่ินดูี

 ๕. พอมนัมมี�กข่�นไปิกว��นั�น กเ็ปิน็ปิระเภทึทีึ�เสพก�ม
กบััสัตัวเ์ดูรจั้ฉ�นไดู ้โดูยู่ถึอ่ว��เปิน็สัิ�งทึี�จ้ะชื่�วยู่บัำ�บัดัูใหผ้��น
อ�รมณ์นั�นไปิ 

 ถึ้�ม�กยู่ิ�งไปิกว��นั�นก็เปิ็นสัิ�งของ มักกะลืีผลืเปิ็นแคำ�
ผลืไม้ ก็จั้ดูว��เปิ็นสัิ�งของ แต�เปิ็นผลืไม้ทึี�สวยู่ง�มร�วกับั
เทึพธิดู� มีไออุ�น มีคำว�มนุ�มนวลื มีสุขสััมผัส ผิวพรรณ
สวยู่ง�ม สวยู่ง�มทึุกอยู่��ง เม่�อม�ปิระกอบักับัวิช�แลืะ
เวทึมนตรต์��งๆ แลื้ว มันจ้่งใชื่้แทึนไดู้ 

 แต�สุดูทึ้�ยู่ เม่�อเสพสมจ้นสุขสม ถึ่งอ�รมณ์วิสััญญี 
หลืับัสนิทึสมฤดูี ต่�นอีกทึีสลืดูใจ้ พออ�รมณ์พร�กจ้�กก�ม
แลื้วกลืับัม�นั�งธรรมะก็ดูีเหม่อนเดูิม เพร�ะอยู่��ลื่มว�� พวก
นักพรตสิัทึธ�แลืะวิทึยู่�ธรเหลื��นี� เข�มฤีทึธิ�โดูยู่กำ�เนิดู แต�ว��
ยู่ังไม�ไดู้ถึ่งรป่ิฌ�นสม�บััติ
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 ถึ้�ไดู้ระดัูบัร่ปิฌ�นสม�บััติ อ�รมณ์นั�นจ้ะพ้นจ้�ก
คำว�มกำ�หนัดูยิู่นดีูในก�มไปิแล้ืว แม้อ�จ้ไม�หมดูสิั�นไปิ แต�ว��
มันก็ไม�ร่ส่้ัก เพร�ะมีสิั�งทีึ�ดีูกว��เข้�ไปิแทึนทีึ� ค่ำอ ร่ปิฌ�น
สม�บััติ สั�วนพวกทึี�ยู่ังไม�ถึ่งรป่ิฌ�น เพียู่งแคำ�เห็นแสงสว��ง 
เห็นดูวงใสๆ เบั่�องต้น ยู่ังไม�ถึ่งปิฐมมรรคำ แต�ก็ปิระกอบั
มนตรป์ิลืุกวิญญ�ณข่�นม�ไดู้ ซึ่่�งไม�น��เชื่่�อเลืยู่ว�� พวกนี�จ้ะ
มีฤทึธิ�อยู่��งนี� แต�ถึ่งกระนั�นก�รไดู้เชยู่ชมมักกะลืีผลืก็ไม�ไดู้
เกิดูปิระโยู่ชน์อะไรข่�นม�เลืยู่ มีแต�โทึษดู้วยู่ซึ่ำ��

มนตรป์ิลืุกวิญญ�ณข่�นม�ไดู้ ซึ่่�งไม�น��เชื่่�อเลืยู่ว�� พวกนี�จ้ะ
มีฤทึธิ�อยู่��งนี� แต�ถึ่งกระนั�นก�รไดู้เชยู่ชมมักกะลืีผลืก็ไม�ไดู้
เกิดูปิระโยู่ชน์อะไรข่�นม�เลืยู่ มีแต�โทึษดู้วยู่ซึ่ำ��
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ชีวิตนักบวช
 พระสััมม�สััมพุทึธเจ้้�ตรสัว�� กำมัเป็นของหยำบ  
เปน็เหตใุหส้รีำ้งบำ้นสรีำ้งเรีอืน หม�ยู่คำว�มว�� ถึ�้มนุษยู่์
ติดูเร ่�องก�มข่�นม�แลื้ว ยู่�อมต้องก�รจ้ะมีคำรอบัคำรวั คำ่อ 
อยู่�กอยู่่�ร �วมกัน คำรั�นเม่�ออยู่่�ร �วมกันแลื้วจ้ะไปิอยู่่�ในป่ิ�เข�
หรอ่ในถึำ��ก็ไม�ไดู้ มันต้องสร�้งบั้�นสร�้งเรอ่น จ้่งเร ิ�มมี
คำว�มวุ�นว�ยู่ มคีำ��ใชื่จ้้��ยู่ มีปิญัห� มแีรงกดูดูนั มีเคำร ่�องกงัวลื
ต��งๆ ส�รพัดูทึี�ต�มม�

หีโน เปิ็นของตำ��ทึร�ม คัมัโมั เปิ็นของช�วบั้�น
โปถชุชะนิโก เปิน็ของปิถุึชุน คำนกิเลืสหน� คำว�มผก่พนัอ�ลัืยู่
อ�วรณ์ของปิุถึุชนช�วโลืกทึี�ยู่ังมีกิเลืสหน�ปิัญญ�หยู่�บั
ไม�เกดิูปิระโยู่ชน์อะไร สั่อ้อกจ้�กก�ม เดูนิต�มขนัธ ์ ๓ (ศึลีื 
สม�ธ ิปิญัญ�) ไม�ไดู้ ปิฏบัิัติต�มศึลีื สม�ธ ิปัิญญ� นั�นดูทีีึ�สุดู

 ชื่ีวิตของนักบัวชเปิ็นชื่ีวิตทึี�พร�กจ้�กก�ม ชื่ีวิตของ
ช�วโลืกมีแต�เร ่�องทึรพัยู่ก์บััก�ม ต��งจ้�กชื่วีติของนักบัวชซ่ึ่�ง
มีแต�ศึีลื  
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 ชื่ีวิตนักบัวชเปิ็นชื่ีวิตทึี�ปิลือดูโปิร�ง อ�รมณ์ทีึ�ไม�เกิดู
ปิระโยู่ชน์นี�แม้มีอยู่่�ก็ไม�สนใจ้ ไม�ให้คำว�มสัำ�คำัญ มันม�
มนัอยู่่� แลืว้มนัก็ผ��นไปิ เกิดูข่�น ตั�งอยู่่� ปิระเดูียู๋่วกเ็ส่ั�อมสลื�ยู่  
เม่�อไม�ให้คำว�มสัำ�คำญั มันก็ไม�มีคำว�มหม�ยู่อะไร แคำ�ทึำ�เฉยู่ๆ 
นิ�งๆ ร่แ้ลื้วไม�ชื่ี� เฉยู่ๆ มันก็จ้ะผ��นไปิ ผ��นไปิถึ่งอ�รมณ์ทึี�
ปิระณีตม�กกว�� คำ่อ อำรีมัณ์ที่จะเข้ำถึงธรีรีมั 

 อ�รมณ์ทึี�จ้ะเข้�ถ่ึงธรรม..เปิ็นอ�รมณ์ทึี�ปิลือดูกังวลื
จ้�กทึกุสัิ�งทึกุอยู่��ง คำอ่อ�รมณ์ทีึ�เปิน็ปิระโยู่ชน์ต�อผ่ป้ิร�รถึน�
จ้ะทึำ�พระนิพพ�นให้แจ้้ง เปิ็นอ�รมณ์ทึี�ทึำ�ให้ใจ้พร�กออก
จ้�กก�ม  

 ชื่ีวิตนักบัวชนั�นไม�ต้องไปิสร�้งบั้�นสร�้งเรอ่นเพ่�อ
มีคำรอบัคำรวั ไม�ต้องทึำ�ม�ห�กิน ไม�ต้องห�เลืี�ยู่งคำรอบัคำรวั  
สัิ�งทึี�ตอ้งทึำ�ในชื่วิีตนั�นมอียู่่�เพียู่งเร ่�องเดีูยู่ว คำอ่ ก�รมุ�งทึำ�ศึลีื 
สม�ธิ ปิัญญ� ทึี�ยู่ังไม�เกิดูให้เกิดู  เม่�อเกิดูแลื้วก็ทึำ�ให้เจ้รญิ
ข่�น  ซึ่่�งทึำ�อยู่��งนี�แลืว้ จิ้ตกจ็้ะขยู่�ยู่กว�้งขว�งใหญ�โตโอฬ�ร  
มีคำว�มสุข
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ต้องเป็นนักบวชที่เป็นไมั้แห้ง
 ในก�มภพทึี�สััตว์โลืกยู่ังข้องเกี�ยู่วผ่กพันอยู่่�กับัก�ม  
พระสััมม�สััมพุทึธเจ้้�ทึรงเปิรยีู่บัเร ่�องก�รหลืุดูพ้นจ้�ก
ก�มภพไว้ว��  

 ชวีติน้ันเปรียีบดงัชิน้ไมัท้ีแ่ชน่�้ำ หำกเพยีรีน�ำชิน้ไมั้
ที่แช่อยู่ในน�้ำมัำสีัเพื่อให้เกิดไฟ ไฟย่อมัไม่ัติดฉันใด
ชีวิตที่ยังเปียกชุ่มัด้วยกำมั แมั้จะท�ำควำมัเพียรีเท่ำใด 
มัรีรีคผลีนิพพำนย่อมัไมั่เกิดขึ้นฉันน้ัน

 เร ่�องมักกะลืีผลืนี� เปิ็นอุทึ�หรณ์ให้ข้อคิำดูแก�พวกเร�
ทึกุคำนว��  ถึง่จ้ะเปิน็นักบัวช  ซึ่่�งไดูช้ื่่�อว�� ก�ยู่พร�กจ้�กก�ม
แลืว้กต็�ม ห�กใจ้ยู่งัคำรุ �นคำดิูอยู่่� กเ็สมอ่นไมท้ึี�ยู่งัเปิยีู่ก แมว้��
ไดูน้ำ�ไมข้่�นจ้�กนำ��แลืว้ แต�ไมนั้�นยู่งัคำงเปีิยู่กอยู่่�  เหมอ่นก�ยู่
พร�กจ้�กก�ม แต�ใจ้ยู่งัไม�ยู่อมพร�ก ถ่ึงจ้ะนำ�ไมนั้�นม�สัไีฟ้ 
ก็ไม�เกิดูไฟ้  
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 ก�รจ้ะสัีไฟ้ติดูไดู้ ไม้จ้ะต้องแห้งสนิทึดูีแลื้ว เหม่อน
ก�ยู่ทึี�พร�กจ้�กก�มม�เปิ็นนักบัวช บัำ�เพ็ญเนกขัมมบั�รมี 
อยู่��งนี� ค่ำอ ก�ยู่ก็พร�ก แลืะใจ้ก็พร�กดู้วยู่ เหมอ่นไมท้ึี�แห้ง
สนิทึดูีแลื้ว เม่�อนำ�ม�สัีกันยู่�อมเกิดูไฟ้

 เม่�อเร�ไดู้ทึร�บัก�รอุปิม�ของพระสััมม�สััมพุทึธเจ้้�
แลื้ว ก็พ่งเกิดูคำว�มตระหนักในก�รพร�กจ้�กก�มเถึิดู

 ถึง่ก�ยู่นั�นพร�กจ้�กก�มไดู้แลืว้ แต�ห�กใจ้ยู่งัไม�พร�ก  
แม้จ้ะทึำ�คำว�มเพียู่รสัักเทึ��ใดู ก็ไม�ส�ม�รถึบัรรลืุมรรคำผลื
นิพพ�นไดู้

เรีำจงึตอ้งเปน็ดัง่ไมัแ้หง้เทำ่น้ัน คอื พรีำกจำกกำมั
ทั้งกำยแลีะใจ เมัื่อใดท�ำได้เช่นน้ันแลี้ว หำกตั้งใจ
ปรีะกอบควำมัเพียรีก็จะบังเกิดมัรีรีคผลีขึ้นมัำ ใจ้ทึี�
พร�กจ้�กก�ม เม่�อปิระกอบัคำว�มเพียู่รยู่�อมบัรรลืุมรรคำผลื
นิพพ�น ฉะนี�แลื
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อุปมัำโทษของกำมั
๑. กำมัเปรียีบเหมัือนท่อนกรีะดูก ทึี�สุนัขแทึะแลื้วก็

ไม�อร �อยู่สัักเทึ��ไร ไม�ไดู้ชื่�วยู่ให้อิ�มหรอ่มีเร ี�ยู่วแรงข่�นม�ไดู้ 
มีแต�เหน่�อยู่เปิลื��เทึ��นั�น 

๒. กำมัเปรียีบเหมัอืนชิน้เน้ือทีสั่ัตวท์ัง้หลีำยคำบมัำ 
ยู่�อมเปิน็ทึี�เพ�งเลืง็ถึก่รมุยู่่�อแยู่�งจ้นอ�จ้ถึง่ต�ยู่หรอ่ปิ�งต�ยู่ไดู้ 

๓. กำมัเปรียีบเหมัือนคบเพลีิงหญ้ำที่ถือเดินทวน
ลีมัไป ถึ้�ยู่ังมัวถึ่ออยู่่� ไม�ยู่อมปิลื�อยู่ทึิ�งไปิ ยู่�อมไหม้เน่�อตัว
แขนข�จ้นถึ่งต�ยู่หรอ่ปิ�งต�ยู่ไดู้ 

๔. กำมัเปรียีบเหมืัอนหลีุมัถ่ำนเพลีิงอันรีอ้นแรีง 
ถึ้�หลืงกระโดูดูหรอ่ตกลืงไปิ ก็มีแต�ถึ่กไหม้ถึ่งต�ยู่หรอ่ปิ�ง
ต�ยู่ไดู้ 

๕. กำมัเปรียีบเหมัอืนควำมัฝนั  ไม�ว��จ้ะเป็ินสวนป่ิ�
อันร �มร ่�น ภ่มิทึัศน์ทึี�สวยู่ง�ม หรอ่สระบััวทึี�น��ร ่�นรมยู่์ใน
คำว�มฝัึน เม่�อต่�นข่�นก็ลื้วนว��งเปิลื�� ไม�มีอยู่่�จ้รงิทึั�งสัิ�น 

๖. กำมัเปรียีบเหมัือนของที่ยืมัเขำมัำ ไดู้ชื่่�นชมก็
เพียู่งชื่ั�วคำร�ว สุดูทึ้�ยู่ก็ต้องคำ่นให้เจ้้�ของไปิ 
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๗. กำมัเปรียีบเหมัอืนผลีไมัร้ีสอรีอ่ยคำต้นทีอ่ยูใ่น
ป่ำ ไม�มีเจ้้�ของ ต��งคำนต��งหยู่ิบัฉวยู่เก็บัเอ�ไปิไดู้ บั�งคำน
อ�จ้ถึง่กบััหกักิ�งไม ้ตัดูต้นไม ้จ้นบังัเอญิถึง่ขั�นทึำ�ร�้ยู่แยู่�งชื่งิ
กันก็มี 

๘. กำมัเปรียีบเหมัือนเขียงสัับเน้ือ ใคำรไปิยูุ่�งเกี�ยู่วก็
เหม่อนกับัพ�ชีื่วิตไปิให้ถ่ึกสัับั เพร�ะก�มเปิน็ทีึ�รองรบััทุึกข์
ทัึ�งหลื�ยู่ทัึ�งก�ยู่แลืะใจ้ เหม่อนเขียู่งเปิน็ทีึ�รองรบััคำมมีดูทีึ�สัับั
จ้นเปิน็แผลืรอยู่บั�กนับัไม�ถ้ึวน

๙. กำมัเปรียีบเหมืัอนหอกแลีะหลีำว ทึำ�ใหเ้กดิูทึกุข์ 
เหม่อนหอกหลื�วทึี�ทึิ�มแทึงร��งก�ยู่ทึิ�มแทึงหัวใจ้ให้เกิดู
ทึกุขเวทึน� เกดิูคำว�มเจ้บ็ัปิวดูรวดูร�้วม�ก ใคำรไปิพวัพนัใน
ก�มแลื้ว ทึี�จ้ะไม�เกิดูคำว�มเจ้็บัชื่ำ��ใจ้นั�นเปิ็นไม�มี

๑๐. กำมัเปรียีบเหมัือนหัวงูพิษ เพร�ะก�มปิระกอบั
ดูว้ยู่ภัยู่ม�ก อ�จ้ฉกใหถ้ึง่ต�ยู่ไดูท้ึกุเม่�อเหมอ่นหวังพ่ษิ ตอ้ง
มีคำว�มหว�ดูระแวงต�อกันอยู่่�เน่องๆ ไม�อ�จ้ปิลืงใจ้ไดู้สนิทึ 
ว�งจิ้ตให้ปิลือดูโปิร�งไม�ไดู้ เปิน็ทีึ�น��หว�ดูเสีัยู่วม�ก

ทึุติยู่โยู่ธ�ชื่ีวส่ตร : องฺ ปิญฺจ้ก.-ฉกฺก.(ไทึยู่) ๒๒/๗๖/๑๓๔
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อานิสงส์ของการออกจากกาม
๑. ท�ำใหใ้จปลอดโปรง่ ไม่ตอ้งกงัวลใจหรอืระแวงภยั 

แต่ที่ไหน เพราะมีชีวิตอยู่ด้วยการไม่เบียดเบียนผู้อื่น

๒. มีเวลามาก สามารถท�ำความดีได้อย่างเต็มที่

๓. มีอิสระ เหมือนนกน้อยในอากาศที่มีเพียงหางและ
ปีกเป็นภาระ ไปไหนมาไหนได้อย่างสบายใจ ไม่ต้องห่วง
กังวลถึงทรพัย์สมบัติ ญาติพี่น้อง ครอบครวั

๔. ท�ำให้เป็นที่สรรเสรญิของบัณฑิตทั้งหลาย เป็น
ที่คบหาของคนดี

๕. ท�ำให้ศีล สมาธิ ปัญญา เจรญิรุดหน้าได้อย่าง
รวดเรว็ และไม่ถอยกลับ

๖. ท�ำใหส้ามารถบรรลมรรคผลนิพพานไดโ้ดยงา่ย

ฯลฯ
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