
สร้้างความใส
ส่่งความสุุข 

ส
.ค
.ส
. ส

ร้
้างค

ว
าม

ใส
 ส่

่งค
ว
าม

สุุข 

" เจริิญพร ลููก ๆ  ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ "

ส.ค.ส.





สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่

ขอให้้ทุุกคนมีีสมบััติิใหญ่่ และสมบััติิมากมาย

ไว้้ใช้ ้สร้ ้างบารมีีอย่่างไม่่รู้้ �จัักหมดสิ้้�น

สมบััติิทั้้�งภายนอกและภายใน

ทั้้�งโลกีียทรัพย์์และอริิยทรััพย์์

จงทุุกประการเทอญ



ที่่�ปรึึกษา	 พระครููสมุุห์์ณรงค์์ ทนฺฺตจิิตฺฺโต	 พระมหาอดิิศัักดิ์์� สตฺฺติิชโน

	 พระไชยยศ ยสวํํโส	 พระครููใบฎีีกาอำนวยศัักดิ์์� มุุนิิสกฺฺโก

	 พระมหาอรรถพล กุุลสิิทฺฺโธ ป.ธ.๙	 พระมหาวิิริิยะ ธมฺฺมสารีี ป.ธ.๙

	 ปรีีชา อุ่่�นรััศมีีวงศ์์	 รััดเกล้้า ลิ่่�วเฉลิิมวงศ์์

บรรณาธิิการบริิหาร	 ขวััญจิิตต์์ จิิตสิินธุุ

กองบรรณาธิิการ	 จารุุวรรณ วศิินสกุุล	 ระพีีพรรณ ใจภัักดีี

	 สริิยา ลืือฤทธิิกุุล	 บุุญญวีีร์์ ศรีีประเสริิฐยิ่่�ง

	 ไพบููลย์์ สืืบสาย

ภาพ	 ศููนย์์ภาพนิ่่�ง วััดพระธรรมกาย, อมรรััตน์์ สมาธิิทรััพย์์ดีี

รููปเล่่ม	 กมลเนตร ปััญญาคม

พิิมพ์์ครั้้�งที่่� ๑	 วัันธรรมชััย ๒๗ สิิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๖

ลิิขสิิทธิ์์� / จััดทำโดย	 วััดพระธรรมกาย อ. คลองหลวง จ. ปทุุมธานีี 

พิิมพ์์ที่่�	 บริิษััทรุ่่�งศิิลป์์การพิิมพ์์ (๑๙๗๗) จำกััด

ขอขอบคุุณ	 สุุพิิชญา ศรีีสุุกุุล	 จิินดา ช่่วยเกิิด

	 ศิิริิวรรณ รััตนมุุงคุุณ	 จิิรเวช  นััยน์์พาณิิช

สร้้างความใส
ส่่งความสุุข 
โดย หลวงพ่่อธััมมชโย (ไชยบููลย์์ ธมฺฺมชโย)

ส.ค.ส.

ข้้อมููลทางบรรณานุุกรมของสำนัักหอสมุุดแห่่งชาติิ
National Library of Thailand Cataloging in Publication Data 

หลวงพ่่อธััมมชโย (ไชยบููลย์์ ธมฺฺมชโย).
	 ส.ค.ส. สร้างความใสส่งความสุข.-- ปทุมธานี : วัดพระธรรมกาย, 2566.
	 82 หน้า.
	 1. ธรรมเทศนา. I. ชื่่�อเรื่่�อง.

294.308
ISBN 978-616-603-789-0



คำ�นำ�

	 เทศกาลปีีใหม่่เป็็นช่่วงที่่�เราควรทบทวนตััวเองหลัังจากได้้ทำกิิจต่่างๆ 
มายาวนานตลอดปีี ยิ่่ �งหากมีีบุุคคลผู้้�สามารถแนะนำให้้ข้้อคิิดกัับเราได้้จะก่่อเกิิด
ประโยชน์์อัันยิ่่�งใหญ่่

	 “ส.ค.ส. สร้้างความใส ส่่งความสุุข” เล่่มนี้้� เป็็นการรวบรวมโอวาทปีีใหม่่ 
อัันทรงคุุณค่่ากว่่า ๓๐ ปีี และบทกลอนต่่างๆ ในวาระปีีใหม่่ของหลวงพ่่อธััมมชโย  
โดยเน้้นให้้เราฝึึกตนฝึึกใจก่่อน  แล้้วจึึงส่่งต่่อความปรารถนาดีีถึึงเพื่่�อนมนุุษย์์ 
ให้้ได้้รัับความสุุขอัันแท้้จริิงสืืบไป

	 หนัังสืือเล่่มนี้้� จ ะทำให้้เราได้้ทบทวนกิิจกรรมงานบุุญต่่างๆ ได้้ข้้อคิิด  
และได้้คำอำนวยพรอัันประเสริิฐ ที่่ �ทำให้้เรามีีกำลัังใจในการก้้าวเดิินในปีีต่่อไป 
อย่่างถููกต้้องและสง่่างาม

ด้้วยความปรารถนาดีี

กองวิิชาการ ๐๑



สารบัญ

๘ 

๑๐ 

๑๒ 

๑๔ 

๑๖

๑๘ 

๒๐

๒๒ 

พุุทธศัักราช ๒๕๖๐ 	 ปีีนี้้�เราจะเน้้นการสวดมนต์์บทธััมมจัักกััปปวััตตนสููตร

พุุทธศัักราช ๒๕๕๖	 ฝึึกฝนอบรมและปรัับปรุุงแก้้ไขตนเอง 

	 	 	 ทั้้�งทางกาย วาจา ใจ

พุุทธศัักราช ๒๕๕๕	 ร่่วมกัันสถาปนาให้้เป็็นศัักราช 

	 	 	 แห่่งการกอบกู้้�และฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก

พุุทธศัักราช ๒๕๕๔	 Change the World  

	 	 	 ยุุคแห่่งการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งสำคััญ

พุุทธศัักราช ๒๕๕๓ 	 ฟื้้�นฟููภายนอกแล้้ว ต้้องไม่่ลืืมฟื้้�นฟููภายใน

พุุทธศัักราช ๒๕๕๒	 ลููกๆ คืือ “ผู้้�นำ” ที่่�จะพาชาวโลกให้้รู้้�จััก 

	 	 	 การดำเนิินชีีวิิตที่่�ถููกต้้อง

พุุทธศัักราช ๒๕๕๑	 ศัักราชแห่่งการเริ่่�มต้้นฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก

พุุทธศัักราช ๒๕๕๐	 อะไรคืือกรณีียกิิจหรืือกิิจที่่�แท้้จริิงของชีีวิิต  

	 	 	 ที่่�จะทำให้้เราพ้้นทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง



สารบัญ

พุุทธศัักราช ๒๕๔๔	 เมื่่�อใดเราจะได้้พบตััวของเราที่่�แท้้จริิง

พุุทธศัักราช ๒๕๔๓	 ปีีทองแห่่งการสถาปนาสัันติิภาพโลก

พุุทธศัักราช ๒๕๔๒	 หากไม่่ได้้เติิมสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดให้้กัับชีีวิิตแล้้ว 

	 	 	 นัับว่่าเสีียโอกาสของการมีีชีีวิิตอยู่่�

พุุทธศัักราช ๒๕๔๑	 เริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่่ด้้วยธรรมทาน

พุุทธศัักราช ๒๕๔๐	 สร้้างบารมีีให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

พุุทธศัักราช ๒๕๓๘	 ปีีแห่่งการเข้้าถึึง ”สรณะ” ที่่�แท้้จริิง

พุุทธศัักราช ๒๕๓๗	 ปีีแห่่งอารมณ์์ดีี

พุุทธศัักราช ๒๕๓๖	 ความสุุขใดจะเสมอเหมืือนความสงบเป็็นไม่่มีี

พุุทธศัักราช ๒๕๓๕	 ความสุุขที่่�แท้้จริิง

พุุทธศัักราช ๒๕๓๔	 สร้้างบารมีีอย่่างเดีียว และจะต้้องสร้้าง 

	 	 	 ให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

๒๔

๒๖

๒๘ 

๓๐

๓๒

๓๔

๓๖

๓๘

๔๐

๔๒ 



พุุทธศัักราช ๒๕๓๓	 ความแก่่ ความเจ็็บ ความตาย 

	 	 	 ย่่างกรายเข้้ามาสู่่�สรรพชีีวิิตอยู่่�ทุุกวััน

พุุทธศัักราช ๒๕๓๒	 ปีีทองของธรรมกาย 

	 	 	 ปีีแห่่งความสุุขความสำเร็็จของผู้้�ปฏิิบััติิธรรม

พุุทธศัักราช ๒๕๓๑	 ถิ่่�นกาขาว ชาวศิิวิิไลซ์์

พุุทธศัักราช ๒๕๓๐	 ปีีแห่่งคุุณธรรม 

พุุทธศัักราช ๒๕๒๙	 ปีีทองของกััลยาณมิิตร 

	 	 	 นำชีีวีีสู่่�ทิิศอัันประเสริิฐ

บทกลอนเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่

บทเพลงปีีใหม่่จากตะวัันธรรม

สารบัญ

๔๔ 

๔๖ 

๕๐

๕๘

๖๒ 

๖๖

๗๘





พุุทธศัักราช ๒๕๖๐

ปีีนี้้�เราจะเน้้นการสวดมนต์์บทธัมัมจักักัปัปวัตัตนสูตูร



9

เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 วัันขึ้้�นปีีใหม่่ควรเป็็นวัันที่่�เราเริ่่�มต้้นสร้้างคุุณงามความดีี สร้้างบุุญกุุศล ให้้สมกัับ 
ที่่�เกิิดมาสร้้างบารมีี ส่่วนวั ันสิ้้�นปีีเก่่าเป็็นวัันสรุุปงบดุุลชีีวิิตว่่า ปี ีที่่�ผ่่านมาเราสร้้างบุุญ 
สร้า้งความดี ีมากน้อ้ยเพียีงใด ประมาทชะล่่าใจอะไรไปบ้า้ง ปีนีี้้�จะได้ป้รับัปรุงุแก้ไ้ขให้ด้ีขีึ้้�น 

	 “อย่่าลืืมว่่า เรามีีเวลาในโลกนี้้�ไม่่นาน” ให้้ใช้้เวลาที่่�มีีจำกััดสร้้างบารมีีให้้เต็็มที่่�
ด้้วยการทำทาน รัักษาศีีล เจริิญภาวนา เป็็นต้้น และให้้ทำทุุกวัันจนเป็็นนิิสััย เป็็นกิิจวััตร 
เหมืือนการอาบน้้ำ ล้้างหน้้า แปรงฟััน หรืือเป็็นอััตโนมััติิเหมืือนลมหายใจเข้้าออก อย่่างนี้้�
จึึงจะถููกหลัักวิิชชาที่่�พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงกระทำผ่่านมา และตรััสสรรเสริิญว่่าเป็็นสิ่่�ง
ที่่�ถููกต้้องดีีงาม 

	 นอกจากนี้้�ให้้สวดมนต์ท์ุกุวันั โดยปีนีี้้�เราจะเน้น้การสวด บทธััมมจักักััปปวััตตนสูตูร  
ซึ่่�งเป็็นธรรมบทแรกที่่�พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงแสดงแก่่ท่่านปััญจวััคคีีย์์ และทำให้้ท่่าน 
อััญญาโกณฑััญญะบรรลุุธรรม ดั ังที่่�เราทุุกคนทราบกัันมาอย่่างดีีแล้้ว  ให้้เราสวดมนต์์ 
บทนี้้�ให้้ได้้มากที่่�สุุด ด้ วยจิิตที่่�เกษม มี ความสุข ความบริิสุุทธิ์์� ความปลื้้�ม  อย่่างถููกหลััก 
วิิชชา ซึ่่ �งจะทำให้้บุุญเกิิดขึ้้�นทุุกครั้้�งที่่�สวด ทั้้ �งเนื้้�อทั้้�งตััวเราจะเป็็นสิิริิมงคล จิิตใจที่่�ขุ่่�นมััว 
ก็็จะใสสว่่าง จ ะเข้้าถึึงธรรมง่่าย และ อานุุภาพของการสวดมนต์์ด้้วยความเลื่่�อมใส 
ในพระรััตนตรััย จะเป็็นกระแสคลื่่�นแห่่งความบริิสุุทธิ์์�ที่่�ขยายออกไปไม่่สิ้้�นสุุด จะช่่วยขจััด 
สิ่่�งที่่�เป็็นมลทิินในบรรยากาศ ขจััดทุุกข์์ โศก โรค ภััย และสิ่่�งที่่�ไม่่ดีีต่่างๆ ที่่�เกิิดกัับเราและ
ชาวโลกให้้มลายหายไป 

	 ที่่�สำคััญ ในฐานะชาวพุุทธเรายัังต้้องสมััครสมานสามััคคีีกััน ช่่วยกัันรัักษาคำสอน 
ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเอาไว้้ และช่่วยกัันขยายงานพระศาสนา ยอยกพระพุุทธศาสนา 
ให้้สููงเด่่น ให้้เฟื่่�องฟููเสมืือนยุุคพุุทธกาล และสืืบทอดต่่อไปให้้ยาวนานที่่�สุุด จะได้้เป็็นที่่�พึ่่�ง 
อัันสููงสุุดแก่่มวลมนุุษยชาติิสืืบไป

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๖๐



พุุทธศัักราช ๒๕๕๖

ฝึึกฝนอบรมและปรัับปรุุงแก้้ไขตนเอง 

ทั้้�งทางกาย วาจา ใจ
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เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 วัันเวลาช่่างผ่่านไปอย่่างรวดเร็็ว จนบั ัดนี้้�ก็็ได้้ผ่่านพ้้นมาครบ ๑ รอบปีีแล้้ว  
หลวงพ่่อยัังนึึกถึึงภาพการสร้้างบารมีีตลอดปีีที่่�ผ่่านมาของลููกๆ ซึ่่ �งดููเหมืือนว่่า  
ภาพเหตุุการณ์์ทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นเพิ่่�งผ่่านไปได้้ไม่่นานเลย หลวงพ่่อรู้้�สึึกปลื้้�มใจและเชื่่�อมั่่�น
ว่่า กิ ิจกรรมและผลงานทั้้�งหลายที่่�ผ่่านมานั้้�น มิ ิเพีียงจะเป็็นผลงานแห่่งความปลาบปลื้้�ม
ปีีติิและภาคภููมิิใจของพวกเราทั้้�งหลายเท่่านั้้�น  แต่่ยังเป็็นการแผ่่ขยายสิ่่�งที่่�ดีีงามไปยััง 
ชาวโลกทั้้�งหลายที่่�ต่่างกำลัังรอคอยพวกเราอยู่่� และพวกเราทั้้�งหลายก็็ได้้ประจัักษ์์แล้้วว่่า 
“เม่ื่�อโครงการต่่างๆ ของหมู่่�คณะเราแผ่่ขยายไปที่่�ใด ล้้วนได้้รัับการตอบรัับเป็็นอย่่างดีี” 
จากผู้้�คนทุุกเพศทุุกวััย และนัับวัันจะแผ่่ขยายกว้้างไกลไปเรื่่�อยๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นเด็็กดีีวีีสตาร์์ 
คุณุครูอูาจารย์ ์ผู้้�บริหิารตามสถาบันัต่่างๆ ตลอดจนผู้้�คนทั่่�วไปทั้้�งในและต่่างประเทศทุกุทวีปี
ทั่่�วโลก รวมทั้้�งการคณะสงฆ์์ที่่�ท่่านเมตตามาร่่วมกิิจกรรมทุุกกิิจกรรมที่่�หมู่่�คณะเราจััดขึ้้�น

	 อย่่างไรก็็ตาม  แม้้เราจะร่่วมกัันสร้้างผลงานและกิิจกรรมอย่่างมากมายในรอบปีี
ที่่�ผ่่านมา แต่่ลููกๆ ทั้้ �งหลาย จัักต้้องไม่่ลืืมที่่�จะฝึึกฝนอบรมและคอยปรัับปรุุงแก้้ไขตนเอง
ให้้มีีสติิระมััดระวัังในการกระทำที่่�แสดงออกมา ทั้้�งทางกาย วาจา และใจ ให้้เป็็นไปด้้วย
ความสะอาด  สงบ สุ ุภาพ และสง่่างาม  และขอให้้ลููกๆ ทั้้ �งหลายรัักษาใจให้้ใสบริิสุุทธิ์์�  
หมั่่�นทำใจให้้หยุุดให้้นิ่่�งที่่�ศููนย์์กลางกายอยู่่�เสมอ เพื่่�อลููกๆ ทั้้�งหลายจะได้้เป็็นต้้นบุุญ
ต้้นแบบ และเป็็นบุคคลพิิเศษแห่่งยุุค ที่่�จะได้้ร่่วมกัันสถาปนารุ่่�งอรุุณแห่่งความสว่่างไสว 
ด้้วยสัันติิสุุขอัันไพบููลย์์ ที่่�มวลมนุุษยชาติิต่่างรอคอยมานาน และเพื่่�อเขาทั้้�งหลายจะได้้ 
ก้้าวมาสู่่�เส้้นทางการสร้้างบารมีี เพื่่�อมุ่่�งไปให้้ถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรมร่่วมกััน

	 เนื่่�องในศุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุทธศัักราช ๒๕๕๖ นี้้ � ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ 
ลููกๆ ชายหญิิงทุุกคน จ งประสบแต่่ความสุุข ความเจริิญ คิิดอะไรในสิ่่�งที่่�ดีีก็็ขอให้้สำเร็็จ 
สมความปรารถนา ให้้มีีดวงตาเห็็นธรรม เข้้าถึึงพระธรรมกาย มีีสมบััติิจัักรพรรดิิมากมาย
ติิดตามตััวไปทุุกภพทุุกชาติิ ตราบกระทั่่�งถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรมเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๖



พุุทธศัักราช ๒๕๕๕

ร่่วมกัันสถาปนาให้้เป็็นศัักราช 

แห่่งการกอบกู้้�และฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก
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เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 เนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีใหม่่นี้้� ถื อเป็็นวาระโอกาสอัันดีของลููกๆ นั ักสร้้างบารมีี 
ทั้้�งหลาย ที่่�จะ “ร่่วมกัันสถาปนาให้้เป็็นศัักราชแห่่งการกอบกู้้�และฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก” เป็็น 
ปีีแห่่งธรรมชััย ที่่ �พวกเราทั้้�งหลายจะร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนงานพระพุุทธศาสนาไปสู่่�ชาวโลก 
ที่่�กำลัังต้้องการธรรมะ และรอคอยการเติิมเต็็มทางด้้านจิิตใจให้้เขาทั้้�งหลายได้้พบกัับ 
ความสงบร่่มเย็็น  และเข้้าถึึงสัันติสุุขที่่�แท้้จริง ทั้้ �งนี้้� เราจะเริ่่�มต้้นด้วยการทอดผ้้าป่่า 
ธรรมชััย และสถาปนาเส้้นทางแห่่งมหาปููชนีียาจารย์์ ที่่�ถืือว่่าเป็็นเส้้นทางสู่่�สัันติิสุุขของ 
ชาวโลกอัันไพบููลย์์ ซึ่่ �งหลวงพ่่อตระหนัักดีีว่่า สิ่่ �งที่่�กำลัังจะเกิิดขึ้้�นนี้้� เราทั้้�งหลายจัักต้้อง 
ร่่วมแรงร่่วมใจกัันอย่่างเต็็มที่่� เพื่่�อให้้งานครั้้�งนี้้�มีีความสำเร็็จและสมบูรณ์์ที่่�สุุด  แม้้เราจะ
ต้้องทุ่่�มเททุุกสิ่่�ง แต่่เราก็็จะได้้ทุุกอย่่าง ทั้้�งบุุญบารมีี ๑๐ ทััศ ที่่�จะเพิ่่�มพููนทัับทวีีมากยิ่่�งขึ้้�น

	 เวลาของชีีวิิตในโลกมนุุษย์์นี้้�มีีอยู่่�จำกััด เรามีีเวลาไม่่มากท่ี่�จะอยู่่�บนโลกใบนี้้�  
ให้้ใช้้วัันเวลาที่่�เหลืืออยู่่�น้้อยนิิดนี้้� สร้้างบารมีีกัันให้้เต็็มที่่� ให้้ชีีวิิตมีีคุุณค่่าด้้วยการประพฤติิ
ปฏิิบััติิธรรม ฝึึกฝนอบรมใจของเราให้้หยุุดให้้นิ่่�ง ให้้เข้้าถึึงพระธรรมกายในตััวให้้ได้้ 
กัันทุกคน และทุ่่�มเททำหน้าที่่�กััลยาณมิิตร ร่่วมกั นสถาปนารุ่่�งอรุุณแห่่งความสว่่างไสว 
ที่่�มวลมนุษยชาติิต่่างรอคอยมานาน ที่่ �จะได้้ก้้าวมาสู่่�เส้้นทางการสร้้างบารมีีร่่วมกัน  เพื่่�อ
มุ่่�งไปให้้ถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรม ใครทำตรงนี้้�ได้้ บุุคคลนั้้�นถืือว่่ามีีชีีวิิตที่่�ทรงคุุณค่่า เป็็นชีีวิิตของ 
ยอดนัักสร้้างบารมีี ยอดนัักรบกองทััพธรรม ที่่�เป็็นที่่�พึ่่�งและต้้นบุุญต้้นแบบให้้แก่่ชาวโลก

	 ในที่่�สุุดนี้้� หลวงพ่่อขออำนวยพรให้ลู้กูๆ ชายหญิงิของหลวงพ่่อทุกุๆ คน จงประสบ
แต่่สิ่่�งที่่�เป็็นสิิริิมงคลในชีีวิิต เจริิญรุ่่�งเรืืองในธุุรกิิจหน้้าที่่�การงาน  และสิ่่�งที่่�พึึงปรารถนา  
ให้้สมบููรณ์์ด้้วยรููปสมบัติิ ทรััพย์์สมบัติิ คุ ุณสมบัติิ ให้้เป็็นผู้้�มีีบุุญบารมีีพิิเศษ ที่่ �จะไป 
ทำหน้าที่่�ของยอดผู้้�นำบุุญ ยอดกัลยาณมิิตร ได้้อย่่างสมบูรณ์์ จ ะเดิินทางไปแห่่งหนใด 
ก็็ขอให้้มีีแต่่ความสะดวกสบาย ปลอดภััย ได้้รัับการต้้อนรัับอย่่างดีีเยี่่�ยมในทุกสถานที่่� 
ให้้ชีีวิิตประสบแต่่ความรุ่่�งเรืือง ร่่ ำรวย ราบรื่่�น ร่่ าเริิง รื่่ �นรมย์์ สดชื่่�น ดุ ุจโรยด้้วย 
กลีีบกุุหลาบ ให้้อุุปสรรคต่่างๆ นานาในชีีวิิต ทุุกข์์ โศก โรค ภััย มลายหายสููญ ให้้รู้้�แจ้้ง 
เห็็นแจ้้งแทงตลอดในวิชชาธรรมกายของพระสััมมาสััมพุทธเจ้้าได้้โดยง่่าย ตราบกระทั่่�ง
ถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรมเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๕
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๔

เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 นัับตั้้�งแต่่ปีนี้้�เป็็นต้้นไป ห ลวงพ่่อถืือว่่าเป็็นช่่วงเวลาที่่�ทรงคุุณค่่าอย่่างยิ่่�ง เพราะ
จะเป็็นเวลาที่่�ลููกๆ ทั้้ �งหลาย จ ะได้้ร่่วมกัันแสดงออกถึึงความเป็็นผู้้�มีีจิิตใจศรััทธาตั้้�งมั่่�น 
ในพระรััตนตรััย และเลื่่�อมใสรัักในการสั่่�งสมบุญบารมีี โดยการฟื้้�นฟููศีีลธรรมให้้แก่่โลก  
และ นำโลกไปสู่่� “ยุุคแห่่งการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งสำคััญ (Change the World)” ที่่�จะนำ
ความสุุขและความสงบร่่มเย็็นไปสู่่�มวลมนุุษยชาติิให้้พบกัับสัันติิสุุขอัันไพบููลย์์อย่่างแท้้จริิง

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๔

Change the World 

ยุุคแห่่งการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งสำคััญ 
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	 ถ้้าหากมองย้้อนกลับัไปแม้้เพียีงรอบปีีที่่�ผ่่านมา ผ ลงานแห่่งความทุ่่�มเทของพวกเรา 
ทั้้�งหลาย แต่่ละกิจิกรรม แต่่ละโครงการ ได้้กลายเป็น็ภาพแห่่งประวัตัิศิาสตร์ ์และเป็น็ภาพ 
ที่่�มนุษย์และเทวดาทั้้�งหลายแซ่่ซ้องสรรเสริิญอนุุโมทนาเป็็นอย่่างยิ่่�ง ซึ่่ �งแม้้ตััวเราเอง 
ก็อ็ดที่่�จะชื่่�นชมตัวเราเองไม่่ได้้ว่่า เราสามารถทำได้แ้ละทำได้ส้ำเร็จ็อย่่างงดงาม ทุกุโครงการ  
เป็็นภาพที่่�แสดงถึึงความเชื่่�อมั่่�นศรััทธา ด้ ้วยมโนปณิิธานและมีีเป้้าหมายอัันเดีียวกััน  
จึึงปรากฏกลายเป็็นผลบุุญและผลงานแห่่งการสร้้างบารมีีของลููกทั้้�งหลาย ที่่ �เมื่่�อระลึึกถึึง 
ครั้้�งใด ล้้วนแต่่ยัังความปลาบปลื้้�มปีีติิอย่่างสุุดประมาณให้้เกิิดขึ้้�นแก่่ตนเองทุุกครั้้�ง

	 หลวงพ่่อเชื่่�อมั่่�นเหลืือเกิินว่่า นัับตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน และแม้้ต่่อไปในอนาคต 
ลููกๆ ทุุกคนจะยัังคงมีีหััวใจอัันกล้้าแกร่่ง กล้้าที่่�จะทุ่่�มเทสร้างสิ่่�งมหััศจรรย์ให้้ปรากฏ
กัับพระพุุทธศาสนา อัันเป็็นสิ่่�งที่่�ยากจะมีีผู้้�คนยุุคใดกล้้าทุ่่�มเททำงานเพื่่�อสืืบสานอายุุ 
พระพุุทธศาสนาอย่่างเป็็นหมู่่�เป็็นคณะ และด้้วยมโนปณิิธานอัันสููงส่่งร่่วมกัันเช่่นนี้้�ได้้

	 ดัังนั้้�น จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ประจัักษ์์ชััดเจนแล้้วว่่า ภารกิิจเพื่่�อยัังความเจริิญรุ่่�งเรืืองมั่่�นคง
ของพระพุุทธศาสนา จ ำเป็็นจะต้้องมีีพวกเรา คื อ ลู กๆ ทุ กคน ม าร่่วมสืบต่่อลมหายใจ
ของพระพุุทธศาสนา และ เป็็นผู้้�นำในการสืืบสานวััฒนธรรมของชาวพุุทธที่่�เราห่่างเหิิน
กัันมานาน ให้้กลัับมาเจริญรุ่่�งเรืืองดุุจสมััยพุุทธกาลอีีกคร้ั้�งหนึ่่�ง จึึงขอให้้ลููกทุุกคนตั้�งใจ 
ทำภารกิจินี้้�กัันอย่า่งเต็ม็ที่่�เต็ม็กำลััง และทำด้ว้ยความปลื้้�มใจ ภาคภูมูิใิจ ที่่�ได้ร้ัับมอบหมาย
หน้้าที่่�อัันทรงเกีียรติินี้้� หลวงพ่่อเชื่่�อมั่่�นว่่า หากเรารวมใจเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันแล้้ว ทุุกภารกิิจ
จะต้้องบรรลุุผลสำเร็็จอย่่างแน่่นอน  และจะสำเร็็จได้้อย่่างเป็็นอััศจรรย์์ แล้้วเราทุุกคน 
ในฐานะผู้้�สร้้างตำนานแห่่งความดีี ก็็จะมีีความปลาบปลื้้�มปีีติิปราโมทย์์เป็็นรางวััล

	 เนื่่�องในศุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุทธศัักราช ๒๕๕๔ นี้้ � ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้
ลููกชายหญิิงทุุกคน จงมีีสุุขภาพร่่างกายแข็็งแรง อย่่าเจ็็บ อย่่าป่่วย อย่่าไข้้ ให้้ประสบแต่่
ความสุุขความสำเร็็จในชีีวิิต ในภารกิิจการงานและสิ่่�งที่่�พึึงปรารถนา ให้้สมบูรณ์์พร้้อม 
ในทุุกๆ ด้ ้าน ทั้้ �งรููปสมบััติิ ทรััพย์์สมบััติิ คุ ุณสมบััติิ ลาภ  ยศ  สรรเสริิญ สุ ุข ม รรคผล 
นิิพพาน วิิชชาธรรมกาย ไปทุุกภพทุุกชาติิ ตราบกระทั่่�งถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรมเทอญ



พุุทธศัักราช ๒๕๕๓

ฟื้้�นฟููภายนอกแล้้ว ต้้องไม่่ลืืมฟื้้�นฟููภายใน
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เจริญิพร ลูกๆ ชายหญิงิที่่�รักัของหลวงพ่่อ

	 ตลอดระยะเวลาที่่�ลูกูๆ ทั้้�งหลายต่่างได้้ “เดินิบนเส้้นทางแห่่งการสร้างบารมีีร่วมกัันมา 

ด้้วยความเชื่่�อมั่่�นศรััทธาในมโนปณิธิานและมีีเป้้าหมายอัันเดีียวกััน” ซึ่่�งผลงานแห่่งการสร้้างบารมีี

ของลูกูๆ ทั้้�งหลาย ที่่�ปรากฏเกิดิขึ้้�นนั้้�น ล้วนแล้้วแต่่เป็็นภาพแห่่งความงดงาม เป็็นต้นบุญุต้้นแบบ 

ของชาวโลก และเป็็นประวัตัิศิาสตร์์แห่่งชีวีิติ ที่่�เมื่่�อเราทั้้�งหลายมองย้้อนกลัับไปครั้้�งใด ล้วนแต่่ 

ยังัความปลาบปลื้้�มปีติใิห้้เกิดิขึ้้�นแก่่ตนเองทุกุครั้้�ง

	 แม้้จนถึงวันันี้้� ลู กูทั้้�งหลายก็็ยัังคงยืืนหยัดและยัังก้้าวเดินิไปข้้างหน้า เพราะเราต่่างรู้้�ว่่า 

ยัังมีีภารกิิจรออยู่่�เพื่่�อความเจริญรุ่่�งเรืืองมั่่�นคงของพระพุุทธศาสนา ซึ่่ �งจำเป็็นต้องมีีพวกเรา 

คือื ลู กูทุกุคนที่่�จะมาร่่วมรับัผิดิชอบ และ เป็็นผู้้�นำในการสืืบสานวััฒนธรรมของชาวพุทุธที่่�เรา 

ห่่างเหิินกัันมานาน และร่่วมกัันฟ้ื้�นฟูศีีลธรรมโลก ท่ี่�จะนำมาซึ่่�งสัันติิสุุขของมวลมนุุษยชาติิ 

ได้้อย่่างแท้้จริงิ

	 อย่่างไรก็ต็าม แม้้เราจะร่่วมกันัสร้้างผลงานและกิจิกรรมอันัเป็็นการฟ้ื้�นฟูเูรื่่�องภายนอก 

ที่่�ผ่่านมา แต่่  ลููกต้้องไม่่ลืืมท่ี่�จะฟ้ื้�นฟูภายใน ระมััดระวัังในการแสดงออกมาทั้้�งทางกาย 

วาจา และใจ ให้้เป็็นไปด้้วยความสะอาด สงบ และสง่างาม กอปรไปด้้วยความอดทน 

ให้้อภััย ร่่วมแก้้ไขปััญหา และพาไปสู่่�จุดหมายด้้วยกััน และขอให้้ลููกๆ ทั้้ �งหลายรัักษาใจ 

ให้้ใส เลื่่�อนความขุ่่�นมัวออกไป เวลาบุญุส่่งผล เมื่่�อจะได้้อะไรก็็จะได้้อย่่างง่่ายๆ สะดวกสบาย 

ไม่่ว่่าจะเป็็นรููปสมบััติิ ทรััพย์์สมบััติิ คุ ณสมบััติิ ลาภ  ยศ  สรรเสริิญ สุ ุข ม รรคผลนิิพพาน  

วิชิชาธรรมกาย จ ะได้้อย่่างง่่ายๆ ไม่่เกิดิแบบทุกุขลาภ  เพราะปกติเิราก็จ็ะมีเีรื่่�องชวนให้้ขุ่่�นมัว 

ทุกุวันั  แต่่เราต้้องมีสีติติั้้�งหลักัให้้ดี ี และ บอกกัับตััวเองว่่า เราต้้องใจใส เพราะเรากำลัังจะรัับ 

บุญุใหญ่่ ซ่ึ่�งถ้้าหัันหน้้าไปในทิศไหนมัันขุ่่�น เราก็็หัันไปอีีกทิิศหนึ่่�ง ทำหููทวนลม หรืือเห็็นก็สัักแต่่ว่่า 

เห็็น ได้้ยินิก็ส็ัักแต่่ว่่าได้้ยินิ และพอได้้ยินิ ได้้ฟััง ได้้เห็น็แล้้ว ให้้มัันจบอยู่่�ตรงนั้้�น เพราะปีีนี้้�เป็็นปี 

ที่่�สำคััญมาก จึงขอให้้ทุกุคนมุ่่�งทำให้้ทะลุเุป้้าในทุกุโครงการ แม้้จะต้้องเอาชีีวิิตเป็็นเดิมิพันั เพื่่�อ 

ตัวัเรา เพื่่�อพระพุุทธศาสนา และร่่วมกันทำให้้พระพุุทธศาสนาแผ่่ขยายยัังสันัติสิุขุแก่่ชาวโลกไปอีีก 

นับัพันัปี และบรรลุเุป้้าหมายที่่�จะให้้มวลมนุษุยชาติอิยู่่�ร่่วมกันัอย่่างมีคีวามสุขุต่่อไปอีกีนานนับัพันัปี

	 เนื่่�องในศุภุวาระขึ้้�นปีใหม่่ พุ ทธศัักราช ๒๕๕๓ นี้้ � ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ลูกูๆ ชาย

หญิงทุุกคน จ งมีีแต่่ความสุขความสำเร็็จในชีวิิตทั้้�งทางโลกและทางธรรม  ให้้มีีกำลัังใจสูงส่่ง

ประดุุจพระโพธิิสััตว์์ผู้้�ทุ่่�มเทสร้้างบารมีีเพื่่�อบรรลุุพระโพธิิญาณ ให้้สมบูรณ์์พร้้อมในทุกด้้าน 

ทั้้�งรูปูสมบัตัิ ิทรัพัย์์สมบัตัิ ิคุณสมบัตัิ ิลาภ ยศ สรรเสริญิ สุข มรรคผลนิิพพาน วิชชาธรรมกาย 

ไปทุกุภพทุกุชาติ ิตราบกระทั่่�งถึงึที่่�สุดุแห่่งธรรมเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๓
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๒

เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 บััดนี้้� วัันเวลาผ่่านมาครบ ๑ รอบปีีแล้้ว หากย้้อนรำลึึกนึึกถึึงภาพการสร้้างบารมีี
ตลอดปีีที่่�ผ่่านมาของลููกทั้้�งหลาย ห ลวงพ่่อมีีความปลื้้�มปีีติิ ชื่่ �นชม  และขออนุุโมทนาเป็็น
อย่่างยิ่่�ง ที่่ �ลููกของหลวงพ่่อทุุกคนได้้ร่่วมกััน “สร้้างสรรค์์กิิจกรรมงานบุญต่่างๆ สำเร็็จ
เป็็นผลงานอัันมหััศจรรย์์” ที่่�ฝากเอาไว้้บนโลกใบนี้้� ให้้เป็็นประวััติิศาสตร์์ที่่�จะจดจำจารึึกไว้้ 
อย่่างไม่่รู้้�จัักลืืมเลืือน เช่่น

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๒

ลููกๆ คืือ “ผู้้�นำ” ที่่�จะพาชาวโลกให้้รู้้�จััก 

การดำเนิินชีีวิิตที่่�ถููกต้้อง
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	 โครงการตัักบาตรพระ ๕๐๐,๐๐๐ รููป ๗๖ จัังหวััดทุุกวััดทั่่�วไทย ที่่ �ได้้รัับเสีียง
อนุโุมทนาสาธุกุารจากมหาชนทั้้�งแผ่่นดินิ และได้ร้ับัความร่่วมมือจากคณะสงฆ์ท์ั่่�วสังัฆมณฑล 
หรืือจะเป็็น โครงการฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก ที่่�มีีเด็็กดีี V-Star จากทั่่�วประเทศกว่่าครึ่่�งล้้านคน  
มาร่่วมงาน หรืือ งานหล่่อรููปเหมืือนทองคำพระเดชพระคุุณหลวงปู่่�วััดปากน้้ำ ภาษีีเจริิญ 
พระมงคลเทพมุุนีี (สด จนฺฺทสโร) ผู้้�ค้้นพบวิิชชาธรรมกาย ที่่ �มีีสาธุุชนจากทั่่�วทุกสารทิิศ 
มาร่่วมงานจนล้้นบริิเวณวััดพระธรรมกาย ที่่�มีีพื้้�นที่่�กว่่า ๒,๐๐๐ ไร่่ ตลอดจน การเผยแผ่่
พระพุุทธศาสนาไปยัังประเทศต่างๆ ทุุกทวีีป จนปรากฏมีีผู้้�สนใจปฏิิบััติิธรรมแผ่่ขยาย
ไปทั่่�วโลก เป็็นต้น ซึ่่ �งสิ่่�งทั้้�งหลายเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นภาพอัันน่่าทึ่่�ง ที่่ �แสดงให้้เห็็นพลัังแห่่ง 
ความศรััทธาอันัยิ่่�งใหญ่่ ที่่�พวกเราทั้้�งหลายมีตี่่อพระพุทุธศาสนา และมุ่่�งมั่่�นที่่�จะนำสันัติธรรม 
สร้้างสัันติิสุุขและสัันติิภาพของโลกให้้ปรากฏเกิิดขึ้้�นมาได้้อย่่างแท้้จริิง

	 ภาพแห่่งความสำเร็จ็อัันเกิดิจากการทุ่่�มเทร่วมแรงร่่วมใจและด้้วยความสมััครสมาน
สามััคคีีของลููกๆ นี้้ � ถื อเป็็นภาพอัันงดงามที่่�ยัังประทัับอยู่่�ในจิิตใจของหลวงพ่่ออยู่่�เสมอ 
หลวงพ่่อจึึงขอย้้ำให้้ลููกทุุกคนรำลึึกไว้้เสมอว่่า ลู ูกๆ นี่่�แหละที่่�ถููกเลืือกให้้มาเกิิดเพื่่�อการนี้้�  
และให้้มาทำหน้าที่่�อัันสำคััญในสภาวะเช่่นนี้้� และหลวงพ่่อยัังเช่ื่�อมั่่�นในตััวลููกๆ ทั้้�งหลาย 
ว่่า ลููกทุุกคนจะยัังเป็็นผู้้�มีีกำลัังใจเข้้มแข็็ง มีีไฟนิิรัันดร์์ที่่�จะสร้้างสรรค์สิ่่�งมหััศจรรย์ 
ให้้เกิิดขึ้้�นกัับสัังคมมนุุษยชาติิและโลกได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง อย่่างเข้้มแข็็ง และอย่่างมีีพลััง  
ด้ว้ยความพร้อ้มเพรีียงกััน หลวงพ่อ่ขอฝากความรัับผิดิชอบในการสร้า้งสัันติิภาพให้แ้ก่โ่ลก 
ไว้้กัับลููกทุุกคน เพราะเช่ื่�อมั่่�นว่่าลููกๆ คืือ “ผู้้�นำ” ที่่�จะนำพาชาวโลกท้ั้�งหลายให้้รู้้�จััก 
การดำเนิินชีีวิิตที่่�ถููกต้้อง และมุ่่�งพััฒนาตนเองเพื่่�อทำให้้ชีีวิิตมีีคุุณค่่าสููงสุุด ตามแบบอย่่าง 
ของบััณฑิิตและอริิยบุุคคลในกาลก่่อน  และร่่วมกันทำให้้พระพุุทธศาสนาแผ่่ขยาย 
ยัังสัันติิสุุขให้้แก่่ชาวโลกไปอีีกนัับพัันๆ ปี  และบรรลุุเป้้าหมายที่่�จะให้้มวลมนุุษยชาติิ 
อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุขต่่อไปอีีกนานนัับพัันปีีอีีกด้้วย

	 เนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๒ นี้้ � ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ลููกๆ 
ชายหญิงทุกุคนจงมีีแต่่ความสุขความสำเร็็จในชีวีิติ ทั้้�งทางโลกและทางธรรม สมบูรูณ์พ์ร้อ้ม
ในทุุกด้้าน ทั้้�งรููปสมบััติิ ทรััพย์์สมบััติิ คุุณสมบััติิ ลาภ ยศ สรรเสริิญ สุุข มรรคผลนิิพพาน 
วิิชชาธรรมกาย ไปทุุกภพทุุกชาติิ ตราบกระทั่่�งถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรมเทอญ



พุุทธศัักราช ๒๕๕๑

ศัักราชแห่่งการเริ่่�มต้้นฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก
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เจริิญสุุขสวััสดีีปีีใหม่่ ลููกๆ ชายหญิิงของหลวงพ่่อ

	 เนื่่�องในศุภุวาระขึ้้�นปีีใหม่่ปีนีี้้� ถือืเป็น็วาระโอกาสอัันดีขีองนัักสร้้างบารมีทีี่่�จะร่่วมกัน 
สถาปนาให้้เป็็น  ”ศัักราชแห่่งการเริ่่�มต้้นฟื้้�นฟููศีีลธรรมโลก” ทั้้�งนี้้� หลวงพ่่อเห็็นว่่าธรรมะ 
อัันเป็็นคำสอนของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้านั้้�น เป็็นคำสอนอัันประเสริิฐอย่่างยิ่่�ง และเป็็น 
ความดีีสากล ที่่�ผู้้�คนทุุกเชื้้�อชาติิ ทุุกศาสนา สามารถศึึกษาเรีียนรู้้�และสามารถนำมาปฏิิบััติิ
ให้้เกิิดประโยชน์์แก่่ตนเองและครอบครััวได้้ น อกจากนี้้� ยั งส่่งผลให้้เกิิดความสงบร่่มเย็็น 
แก่่สัังคม ประเทศชาติิ และโลกได้้เป็็นอย่่างดีียิ่่�ง

	 จึึงขอให้้ลููกๆ ทุ ุกคนมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเป็็นบุุคคลที่่�จะกลายเป็็นตำนานเล่่าขานอยู่่�ใน
ประวััติิศาสตร์์ของการสร้้างสัันติิสุุขให้้แก่่โลก เป็็นบุุคคลสำคััญที่่�ช่่วยนำความรู้้�อัันเป็็น 
ความดีีสากลนี้้� ให้้แผ่่ขยายออกไปสู่่�เพื่่�อนบ้้านและสัังคมรอบตััว จน กระทั่่�งไปสู่่�นานา 
อารยประเทศ  และ ขอให้้ลููกๆ จงเป็็นบุุคคลพิิเศษแห่่งยุุค ที่่�มีีส่วนร่่วมในการสถาปนา 
รุ่่�งอรุุณแห่่งความสว่่าง ที่่�มวลมนุุษยชาติิต่่างรอคอยมานาน เพราะนี่่�คืือจุุดเริ่่�มต้้น 
แห่่งแสงสว่่างของชีีวิิตทุุกชีีวิิต ที่่�จะก้้าวมาสู่่�เส้้นทางการสร้้างบารมีีร่่วมกััน เพื่่�อมุ่่�งไป 
ให้้ถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรม

	 ในวาระโอกาสนี้้� หลวงพ่่อขออำนวยพรให้ลู้กูๆ ชายหญิงิทุกุคน จงมีคีวามสมบูรูณ์์ 
พร้้อมในทุุกด้้าน ทั้้�งรููปสมบััติิ ทรััพย์์สมบััติิ คุุณสมบััติิ ลาภ ยศ สรรเสริิญ สุุข มรรคผล 
นิิพพาน วิ ิชชาธรรมกาย ให้้บัังเกิิดขึ้้�นกัับลููกๆ ทุ ุกคนไปทุุกภพทุุกชาติิ ตราบกระทั่่�งถึึง 
ที่่�สุุดแห่่งธรรม

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๑



พุุทธศัักราช ๒๕๕๐

อะไรคืือกรณีียกิิจหรือกิิจที่่�แท้้จริิงของชีีวิิต  

ที่่�จะทำให้้เราพ้้นทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง
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เจริิญสุุขสวััสดีีปีีใหม่่ ลููกๆ ชายหญิิงของหลวงพ่่อ

	 ชีีวิิตของเราผ่่านวัันเวลา แต่่ละวััน แต่่ละเดืือน และแต่่ละปีี มาจนกระทั่่�งขณะนี้้� 
ปีีพุุทธศัักราชเก่่าได้้เริ่่�มสู่่�ปีีพุุทธศัักราชใหม่่แล้้ว บััณฑิิตนัักปราชญ์์และผู้้�รู้้�ทั้้�งหลายย่่อมจะ 
ไม่ป่ล่่อยเวลาให้้ล่ว่งเลยเปล่า่ มัักจะถามและเตืือนตนเองเสมอว่่า “อะไรคืือกรณีียกิิจ หรืือ
กิิจที่่�แท้้จริิงของชีีวิิต ที่่�จะทำให้้เราพ้้นทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง”

	 ทั้้�งนี้้�เพราะอาสวกิิเลส โลภะ โทสะ โมหะ ซึ่่ �งเป็็นสาเหตุุหลัักแห่่งความทุุกข์์  
มักัจะกระตุ้้�นให้้เราเกิิดความทะยานอยาก แต่่เป็น็ความอยากที่่�ประกอบด้้วยความเร่่าร้้อน  
ความเพลิิน ที่่ �ไม่่เกิิดประโยชน์์อะไร และยัังทำให้้เกิิดทุกข์์โทษภััยในวัฏสงสารอีีกด้้วย  
ถ้้าขจััดให้้หมดสิ้้�น หลุุดพ้้นจากกิิเลสอาสวะ ก็็จะเข้้าถึึงเอกัันตบรมสุุข

	 ดังันั้้�น กรณีียกิจิที่่�เป็น็กิจิที่่�แท้จ้ริงิที่่�เราจะต้อ้งทำ คืือ ทำใจหยุดุนิ่่�ง เพื่่�อให้ห้ลุดุพ้น้ 
จากทุุกข์์ทั้้�งหลาย อัันเป็็นวััตถุประสงค์์หลัักของการเกิิดมาเป็็นมนุุษย์์ น อกนั้้�นเป็็นเรื่่�อง 
รองลงมา คืือ การทำมาหากิิน เพราะชีีวิิตจะต้้องประกอบด้้วยปััจจััย ๔ ที่่�ยัังมีีความจำเป็็น 
เพื่่�อเราจะได้้ดำรงอยู่่� เพื่่�อทำพระนิิพพานให้้แจ้้ง

	 จึึงขอให้้ลููกๆ นึึกถึึงบุุญทุุกบุุญที่่�เราทำผ่่านมานัับภพนัับชาติิไม่่ถ้้วนมาจนกระทั่่�ง
ถึึงวัันนี้้� ให้้มารวมอยู่่�ในศููนย์์กลางกายฐานที่่� ๗ แล้้วอธิิษฐานจิตให้้บุุญนี้้� ขจััดสิ่่�งที่่�เป็็น
มลทิินของใจให้้หมดสิ้้�นไป แล้้วให้้เป็็นผัังสำเร็็จติิดไปในภพเบื้้�องหน้้า ให้้เราสมบููรณ์์ด้้วย 
รูปูสมบัติัิ ทรัพัย์ส์มบัตัิ ิคุณุสมบัตัิ ิลาภ ยศ สรรเสริิญ สุขุ มรรคผลนิิพพาน วิชิชาธรรมกาย  
เกิิดมาระลึึกชาติิได้้ เห็็นธรรมะกัันตั้้�งแต่่เยาว์์วััย สร้้างบารมีีเรื่่�อยไปจนหมดอายุุขััย  
ไปทุุกภพทุุกชาติิ ตราบกระทั่่�งถึึงที่่�สุุดแห่่งธรรม

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๕๐
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๔

เจริิญสุุขสวััสดีีปีีใหม่่ ลููกๆ ชายหญิิงของหลวงพ่่อ

	 ทุุกครั้้�งเมื่่�อถึึงวัันขึ้้�นปีีใหม่่ ชาวโลกทั้้�งหลายต่่างรัับทราบกัันทั่่�วไปว่่า วัันเวลาล่่วงเข้้าสู่่�

ศัักราชใหม่่แล้ว้ และเวลาชีีวิติของเราทั้้�งหลายล่่วงเลยมาแล้้วอีก ๑ รอบปีี หากเรามองดูกูระจก 

ส่่องเงา เราจะพบคนแปลกหน้้าปรากฏต่่อหน้้าเราอยู่่�เรื่่�อยๆ เป็็นคนแปลกหน้้าที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

ไปจากปีีที่่�แล้้ว  และปีีหน้้าก็็จะเปลี่่�ยนแปลงไปอีีก และถ้้าหากเราส่่องมองทุุกวััน  เราจะพบ 

คนแปลกหน้้าอย่่างนี้้�ทุุกวััน

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๔๔

เมื่่�อใดเราจะได้้พบตััวของเราที่่�แท้้จริิง
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	 เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้�ลููกๆ เคยถามตััวเองบ้้างหรืือไม่่ว่่า เมื่่�อใดเราจะได้้พบกัับตััวของเรา 

ที่่�แท้้จริิงบ้้าง แล้้วเราเคยคิิดและมุ่่�งที่่�จะแสวงหาให้้พบกัับตััวตนที่่�แท้้จริิงของเราหรืือยััง

	 การประพฤติิปฏิิบััติิธรรมให้้เข้้าถึึงธรรมกาย ไม่่เพีียงจะทำให้้เราเห็็นหน้้าตาที่่�แท้้จริง 

ของเราเท่่านั้้�น ยัังเป็็นที่่�พึ่่�งที่่�ระลึึกของเราไปท้ั้�งภพนี้้�และภพหน้้า ให้้ความอบอุ่่�น  ปลอดภััย  

ให้้ความสุุขอัันบริิสุุทธิ์์�ปราศจากสิ่่�งปรุุงแต่่งทั้้�งหลาย อี กทั้้�งไม่่จำกััดว่่า บุ ุคคลผู้้�เข้้าถึึงนั้้�น 

จะมีีเชื้้�อชาติิภาษา ศ าสนา หรื อเผ่่าพัันธุ์์�ใด  และสภาวะความรู้้�สึกแห่่งการเข้้าถึึงธรรมกาย 

เป็็นความรู้้�สึกอัันประณีีตละเอีียดอ่่อน  ไม่่มีีภาษาใดหรือบทกวีีใดในโลกจะอธิิบายหรือ 

พรรณนาให้้คนอ่่านรู้้�สึึกเช่่นนั้้�นได้้ เป็็นความรู้้�สึึกสากลเหนือการบััญญััติิสมมติิของภาษา 

จะประจัักษ์์ได้้ด้้วยการปฏิิบััติิด้้วยตนเอง และ เมื่่�อเข้้าถึึงธรรมกายแล้้ว จะไม่่มีีความขััดแย้้ง 

ในเรื่่�องใดๆ จะหมดความกัังวลสงสััย จะรู้้�ที่่�มาที่่� ไปของตนเอง และจะมีีความรู้้�สึึกรััก 

พร้้อมทั้้�งเข้้าใจซ่ึ่�งกัันและกััน มุ่่�งท่ี่�จะสร้้างสรรค์์ความสมััครสมานสามััคคีี ปรารถนาจะให้้ 

ชาวโลกทั้้�งหลายได้้สััมผััสกัับดวามรู้้�สึึกแห่่งการเข้้าถึึงธรรมกาย

	 อย่่างไรก็็ตาม  แม้้เวลาเป็็นเครื่่�องกำหนดอายุุ แต่่ นัักสร้้างบารมีีจะอยู่่�เหนืือขอบเขต 

สมมติิของกาลเวลา ด้้วยการสร้้างบารมีีตลอดเวลา และแม้้เวลาชีีวิิตบนโลกมีีให้้เรา 

โดยเฉลี่่�ยคนละแค่่ไม่่เกิินร้้อยปีี แต่่เวลาอัันมีค่่านี้้� จ ะเป็็นเวลาแห่่งการสั่่�งสมบุุญบารมีี 

เป็็นเวลาที่่� เราทั้้�งหลายจะได้้ค้้นหาตััวตนที่่�แท้้จริิง และเปิิดเผยให้้ชาวโลกทั้้�งหลาย 

ได้้พบกัับความจริิงของชีีวิิต เพราะเหตุุนี้้� หลวงพ่่อถึึงให้้ความสำคััญกัับเวลาเป็็นอย่่างยิ่่�ง 

อยากจะมีีเวลามากๆ ดัังนั้้�นตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา สิ่่�งที่่�หลวงพ่่อปลาบปลื้้�มมากที่่�สุุด 

ก็็คืือการได้้รัับถวายเวลานั่่�นเอง

	 ในวาระขึ้้�นปีใหม่่นี้้� ห ลวงพ่่อขอถืือโอกาสอาราธนาบารมีีธรรมแห่่งองค์์สมเด็็จ 

พระสัมัมาสัมัพุทธเจ้้า พระปััจเจกพุุทธเจ้้า พระอรหัันตเจ้้าทั้้�งหลาย ทั้้ �งในอดีีต ในปััจจุุบััน 

และในอนาคต อี ีกทั้้�งบารมีีธรรมของพระเดชพระคุุณหลวงปู่่�วััดปากน้้ำ ภ าษีีเจริญ 

พระมงคลเทพมุุนีี และบารมีีธรรมของคุุณยายอาจารย์์มหารััตนอุุบาสิิกาจัันทร์์ ขนนกยููง 

ได้้อำนวยพรให้้ลููกๆ ชายหญิิงทุุกคน  ได้้สำเร็็จสมปรารถนาในกุศลเจตนาที่่�ตั้้�งไว้้ดีีแล้้ว 

จงทุุกประการ ให้้เป็็นนัักสร้้างบารมีีผู้้�มีีกำลัังใจอัันสููงส่่ง ถึ ึงพร้้อมด้้วยทรััพย์์สมบััติิ 

รููปสมบััติิ คุ ณสมบััติิ บริิวารสมบััติิ เมื่่�อปฏิิบััติิธรรมก็็ขอให้้เข้้าถึึงธรรมกายโดยง่่าย 

บรรลุุมรรคผลนิิพพานโดยง่่ายโดยเร็็วพลัันเทอญ
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๓

ลููกๆ ชายหญิิงของหลวงพ่่อ

	 วัันเวลาที่่�ผ่่านมา จนบััดนี้้�ก้้าวล่่วงสู่่�ศัักราชใหม่่ และจะนำพาชีีวิิตของพวกเราทั้้�งหลาย 

ให้้ดำเนิินไปสู่่�เป้้าหมายและการกระทำของแต่่ละคน ทุ กครั้้�งที่่�รำลึึกถึึงวัันเวลาที่่�ผ่่านมา

และที่่�กำลัังจะผ่่านเลยไป เดี๋๋�ยววัน  เดี๋๋�ยวคืน นั ักสร้้างบารมีีทั้้�งหลายย่่อมจะสำนึึกในใจเสมอ 

ว่่า ขณะนี้้�เรากำลัังทำอะไรให้้เกิิดคุุณค่่าสููงสุุดแก่่ตนเองและพระพุุทธศาสนาบ้้างดัังเช่่น 

พุุทธสุุภาษิิตที่่�กล่่าวไว้้ว่่า

โอวาทเนื่่�องในวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๔๓

ปีีทองแห่่งการสถาปนาสัันติิภาพโลก

อโมฆํํ ทิิวสํํ กยิิรา	 อปฺฺเปน พหุุเกน วา 
ยํํ ยํํ วิิวหเต รตฺฺติิ	ตทู ูนนฺฺตสฺฺส ชีีวิิตํํ
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	 หมายความว่่า “บุุคคลควรทำวัันคืืน ไม่่ให้้ว่่างเปล่่าจากประโยชน์์ ไม่่ว่่าน้้อยหรืือมาก 

เพราะวัันคืืนผ่่านบุุคคลใดไป ชีีวิิตของบุุคคลนั้้�นย่่อมพร่่องไปเท่่านั้้�น”

	 ประโยชน์์อัันยิ่่�งของนัักสร้้างบารมีีทั้้�งหลาย ย่่ อมเกิิดจากการประพฤติิปฏิิบััติิธรรม  

มีกีารสั่่�งสมบุญกุุศลทั้้�งด้้วยการทำทาน รักษาศีลี และเจริญภาวนา พร้อ้มทั้้�งทำหน้าที่่�กัลัยาณมิติร

เกื้้�อกููลแก่่ชาวโลก ด้ ้วยการแนะนำในสิ่่�งที่่�ดีีงาม มี ีจิิตใจเผื่่�อแผ่่ด้้วยความปรารถนาที่่�จะให้้เขา 

ทั้้�งหลายได้้รัับประโยชน์์อัันสููงยิ่่�งนั้้�นด้้วย

	 การประพฤติิปฏิิบััติิธรรมจะทำให้้เรามีีชีีวิตอย่่างมีีคุุณค่่า พบกัับความสมบููรณ์แห่่ง

ความเป็็นมนุุษย์์ และเป็็นการเติิมความบริิสุุทธิ์์� สร้้างพลัังใจให้้เราเจริญรุ่่�งเรืืองท้ั้�งทางโลก

และทางธรรม เพราะเมื่่�อใดที่่�กำลัังใจอ่่อน เรามัักจะมีีข้้ออ้้าง มีีเงื่่�อนไข ให้้กัับตััวเอง จนกลาย

เป็็นสิ่่�งขััดขวางการสร้้างบารมีีของเราที่่�จะได้้เข้้าถึึงธรรมกาย อัันเป็็นที่่�พึ่่�งที่่�ระลึึกอัันสููงสุุดของ 

ตััวเรา ทั้้�งชีีวิิตในชาติินี้้�และชีีวิิตในภพชาติิเบื้้�องหน้้า

	 เมื่่�อใดที่่�เราเข้้าถึึงธรรมกาย เราจะพบว่่ามีีคุุณค่่ายิ่่�งกว่่าสมบััติิจัักรพรรดิิ หรืือบรรดา

ความสุุขอัันเกิิดจากการได้้เสพสิ่่�งใดๆ ทั้้�งสิ้้�น เพราะธรรมกายเป็็นของมีีจริง เป็็นของดีีจริง  

ซึ่่�งเราเข้้าถึึงได้้ พร้้อมทั้้�งสามารถที่่�จะนำประสบการณ์์ภายในที่่�เราเข้้าถึึง ไปแนะนำต่่อผู้้�มีีบุุญ 

ทั้้�งหลายได้้อย่่างมั่่�นใจในสภาวธรรมที่่�เราได้้สััมผััส จึึงขอให้้มีีความตระหนัักในใจเสมอว่่า  

การปฏิิบััติิธรรมเป็็นสิ่่�งจำเป็็นแก่่ชีีวิิตยิ่่�งกว่่าอากาศที่่�เราหายใจทุุกวัันทีีเดีียว

	 การเข้้าถึึงธรรมกาย คืือการสร้้างสัันติิสุุขให้้เกิิดขึ้้�นทั้้�งแก่่ตนเองและสัังคม ตลอดจน

เป็น็การสร้า้งสัันติิภาพให้้เกิดิขึ้้�นแก่่ประเทศชาติิและชาวโลกท้ั้�งหลาย โลกแห่่งอุดุมคติจิะไม่่เป็น็

เพีียงความใฝ่่ฝัันอีีกต่่อไปหากทุุกคนเข้้าถึึงธรรมกาย ความสับสนวุ่่�นวายอัันเกิิดจากความไม่่รู้้� 

ทั้้�งหลายจะหมดสิ้้�นไป การทำลายล้้างผลาญทั้้�งสิ่่�งแวดล้อมและชีีวิิตมนุษย์จะยุุติิลงได้้ด้้วย 

การเข้้าถึึงสภาวธรรมภายในอัันใสสว่่างนี้้�

	 โลกกำลัังก้้าวเข้้าสู่่�ยุุคท่ี่�ทุุกคนปรารถนาสัันติิภาพ หลวงพ่่อจึึงขอให้้ลููกๆ ทั้้�งหลาย 

เป็็นผู้้�นำแห่่งสัันติิสุุขภายใน เป็็นแบบอย่่างของผู้้�ที่่�ได้้เข้้าถึึงที่่�พึ่่�งที่่�ระลึึกอัันสููงสุุด และเป็็น 

ต้้นแบบแห่่งการประพฤติิปฏิิบััติิในสิ่่�งที่่�ชาวโลกกำลัังแสวงหา ประวััติิศาสตร์์ของโลกจะ

จารึึกภาพแห่่งการสร้้างบารมีีของพวกเราด้้วยความภาคภููมิิใจว่่า ในยุคพุุทธสหััสวรรษที่่� ๓ 

แห่่งพระรััตนตรััยเป็็นยุุคที่่�ชาวโลกทั้้�งหลายได้้พบเส้้นทางที่่�ถููกต้้องแห่่งการสถาปนา 

สัันติิภาพให้้เกิิดขึ้้�นกัับโลกที่่�แท้้จริิง

	 ขออานุุภาพแห่่งพระรััตนตรััยอัันไม่่มีีประมาณ จ งส่่งผลดลบัันดาลให้้ลููกๆ ชายหญิง 

ทุกุคนมีจิีิตใจที่่�เข้ม้แข็ง็ หนักัแน่่น มั่่�นคง ในเส้้นทางการสร้้างบารมี ีที่่�มีแีต่่จะเพิ่่�มความกล้้าแกร่่ง 

ยิ่่�งๆ ขึ้้ �นไป สามารถเอาชนะภััยและอุุปสรรคขััดขวางทั้้�งหลายได้้อย่่างหมดสิ้้�น  ให้้เป็็นชีีวิิตที่่�มีี 

คุุณค่่า มี ีความเจริิญรุ่่�งเรืืองทั้้�งทางโลกและทางธรรม  ให้้เข้้าถึึงธรรมกายได้้โดยง่่าย รู้้� แจ้้ง 

แทงตลอดในวิิชชาธรรมกายได้้โดยง่่ายโดยเร็็วพลัันเทอญ



พุุทธศัักราช ๒๕๔๒

หากไม่่ได้้เติิมสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดให้้กัับชีีวิิตแล้้ว  

นัับว่่าเสีียโอกาสของการมีีชีีวิิตอยู่่�
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ลููกๆ ชายหญิิงทั้้�งหลาย

	 “สิ่่�งท่ี่�มีีคุณค่่าที่่�สุุดในตััวของเราก็็คืือชีีวิต แต่่หากเราไม่่ได้้เติิมสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดให้้กัับ
ชีีวิิตของเราเองแล้้ว ก็็นัับว่่าเสีียโอกาสของการมีีชีีวิิตอยู่่�” เพราะชีีวิิตของเรายัังต้้องการ 
ความบริิสุทุธิ์์�บริบิูรูณ์ ์เพื่่�อเข้้าสู่่�ความเป็็นผู้้�ถึงึพร้อ้มดังัเช่่นพระอริยิเจ้า้ทั้้�งหลาย ดังนั้้�นชีวีิติ
ของเราจึงึควรเป็็นชีวิติของนัักสร้้างบารมี ีผู้้�มุ่่�งมั่่�นสั่่�งสมคุณความดี ีเติมิสิ่่�งที่่�พร่่องในตัวเอง 
ให้ส้มบูรูณ์ ์พร้อ้มทั้้�งเกื้้�อกูลูหมู่่�ชนทั้้�งหลายให้รู้้้�จักัเส้น้ทางแห่่งพระรัตันตรัยั เพื่่�อจะได้ม้ีชีีวีิติ 
ที่่�มีีคุุณค่่าเกิินกว่่าที่่�เขาทั้้�งหลายจะตระหนัักถึึง เพราะมีีบุุคคลอีีกเป็็นอัันมากที่่�ยัังไม่่รู้้� 
ในสิ่่�งควรรู้้� ยัังไม่่ได้้ทำในสิ่่�งควรทำ

	 บุุคคลใดแม้้จะมีีความพรั่่�งพร้้อมสมบููรณ์์ด้้วยทรััพย์์สมบััติิ ได้้รัับการยกย่่อง
สรรเสริญ แต่่ถ้้าหากชีีวิตยัังไม่่สมบููรณ์ จิิตใจยัังไม่่ตั้้�งมั่่�นในพระรััตนตรััย ชีีวิิตของ 
บุุคคลนั้้�น ได้้ช่ื่�อว่่ายัังพร่่องและยัังขาดที่่�พึ่่�งท่ี่�ระลึึกที่่�แท้้จริิง แต่่บุุคคลใดหมั่่�นฝึึกฝน
อบรมจิิตใจให้้ตั้้�งมั่่�นในกุศลศรัทธาและมีีเป้้าหมายชีีวิิตอัันดีแล้้ว  แม้้บุุคคลอื่่�นจะติิเตีียน 
ก็็ติิเตีียนเปล่่า เพราะเราย่่อมรู้้�ด้้วยตััวเราเองว่่า คุ ุณความดีีที่่�เราได้้สั่่�งสมนั้้�นมีคุุณค่่า 
แก่่ชีีวิิต แม้้ขนาดตััวเราเองก็็ติิเตีียนตััวเองไม่่ได้้ บั ัณฑิิตทั้้�งหลายก็็ย่่อมยกย่่องสรรเสริิญ 
ว่่าเป็็นชีีวิิตที่่�ไม่่เป็็นโมฆะ

	 ดัังนั้้�น  ในวาระที่่�ชาวโลกทั้้�งหลายกำหนดให้้เป็็นวาระแห่่งการเริ่่�มต้้นศัักราชใหม่่ 
ลููกๆ ชายหญิิงทั้้�งหลายจึึงพึึงตระหนักในการตั้้�งเป้้าหมายและการสร้้างคุุณค่่าให้้กัับชีีวิิต 
ของตน  ให้้มีีความตั้้�งมั่่�นไม่่หวั่่�นไหวในพระรััตนตรััย มุ่่ �งหน้าต่่อไปบนเส้้นทางแห่่ง 
การสร้้างบารมีี เพราะ เมื่่�อบุุคคลใดมุ่่�งทิิศทางไปที่่�ยอดเขา ย่่อมสามารถขึ้้�นไปถึึงยอดเขา 
ได้้สัักวัันหนึ่่�ง และเช่่นเดีียวกััน เมื่่�อเราตั้้�งเป้้าหมายชีีวิิตมุ่่�งไปบนเส้้นทางแห่่งพระรััตนตรััย 
เราก็็ย่่อมจะเข้้าถึึงพระรััตนตรััย

	 ในวาระนี้้� ห ลวงพ่่อขอถืือโอกาสอำนวยอวยพรให้้ลููกๆ ชายหญิิงทั้้�งหลาย  
จงมีีความสุขสิิริิสวััสดิ์์� ประสบความสำเร็็จสมปรารถนา ถึ งพร้้อมในสิ่่�งที่่�เป็็นกุศลเจตนา 
ทุุกประการตลอดไป ขอให้้มีีดวงตาเห็็นธรรม เข้้าถึึงธรรมกายได้้โดยเร็็วพลัันเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๔๒
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๑

เจริิญพร ท่่านผู้้�ใจบุุญ

	 ในศุภุวาระขึ้้�นปีใหม่่ วันัเวลาแห่่งชีวีิติที่่�ผ่่านไปดูรูาวกับัพยับัแดดที่่�เต้น้ยิบิยับักลาง
ท้้องนา ห ลวงพ่่อเชื่่�อว่่าความรู้้�สึึกของเราดููเหมืือนเพิ่่�งจะผ่่านพ้้นปีใหม่่ที่่�แล้้วมาหยกๆ 
แต่่อย่่างไรก็็ตาม  เราก็็ได้้ใช้้เวลาอัันมีีค่่านั้้�นสร้้างบารมีีมาตลอด  เมื่่�อระลึึกนึึกย้้อนหลัง 
เมื่่�อใด เราย่่อมอดไม่่ได้้ที่่�จะยิ้้�มด้้วยความปีีติิเบิิกบานถึึงความดีีที่่�ได้้ทำผ่่านมา

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๔๑

เริ่่�มต้้นชีีวิตใหม่่ด้้วยธรรมทาน
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	 ปีีใหม่่นี้้� ห ลวงพ่่ออยากจะให้้ทุุกท่่านเริ่่�มต้นชีวิิตด้้วยการสร้้างบารมีีให้้ยิ่่�งกว่่า 
ปีทีี่่�ผ่่านมา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง “การสร้า้งธรรมทาน อัันเป็น็บุญุมหาศาล” เพราะเป็น็การให้้ 
แสงสว่างส่่องทางชีีวิตแก่่มวลมนุุษยชาติิ ซ่ึ่�งจะทำให้้บุุคคลทั้้�งหลายดำเนิินชีีวิิตได้้อย่่าง
ถููกต้้องและไปถึึงจุุดหมายปลายทางอย่่างปลอดภััยได้้ ชีีวิิตของเขาก็็จะมีีแต่่ความสุุข 
ไปตลอดกาลและตลอดเส้้นทางแห่่งวััฏสงสารทีีเดีียว

	 การสร้างคนให้้เป็็นคนดีี เป็็นบััณฑิิต ถืือว่่าเป็็นสุุดยอดแห่่งการสร้างสิ่่�งใดๆ  
ดัังคำขวััญที่่�ว่า่ “หนึ่่�งนาทีีที่่�เป็น็บััณฑิติ ดีีกว่า่ตลอดชีีวิติเป็น็คนพาล” เพราะคนดีนีั้้�น นอกจาก
ตััวเขาจะมีีความสุุขแล้้ว  เขายัังจะสร้้างสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมให้้มีีความสุุขตามไปด้้วย  
ส่่วนคนพาล น อกจากจะเบีียดเบีียนตนเองให้้เป็็นทุกข์์แล้้ว ยั ังเบีียดเบีียนสังคมและ 
สิ่่�งแวดล้้อมให้้ทุุกข์์ตามไปด้้วย ทัันทีีที่่�มีีคนพาล งบประมาณจำนวนมหาศาลของประเทศ 
ที่่�ได้ม้าจากภาษีีอากร จะต้้องถูกูนำมาใช้้ในกระบวนการยุุติธิรรม ตั้้�งแต่่ตำรวจ อัยการ ศาล  
และราชทััณฑ์์ ซึ่่�งเป็็นการแก้้ไขที่่�ปลายเหตุและไม่่อาจแก้้ปัญัหาให้้หมดไปได้้ เปรีียบเหมือน
ไฟไหม้้ที่่�ท้้ายหมู่่�บ้้านเพีียงหลัังเดีียว ก็็อาจลามลุุกไหม้้หมดทั้้�งหมู่่�บ้้านได้้ หลวงพ่่อจึึงอยาก
จะแนะนำให้้ท่่านผู้้�ใจบุุญได้้สร้้างธรรมทาน ร่่วมกั นสร้้างคนดีให้้เกิิดขึ้้�นในสังคม อั นเป็็น 
การแก้้ที่่�ต้้นเหตุุ เหมืือนดัับไฟแต่่ต้้นลม  โดยการเริ่่�มต้้นที่่�ตััวเอง ให้้กัับตััวเราเองก่่อน 
แล้้วจึึงให้้กัับบุุคคลอื่่�นผู้้�เป็็นที่่�รััก

	 วิิธีีการก็็คืือ น ำวารสารกััลยาณมิิตรไปมอบเป็็นของขวััญที่่�ระลึึกปีีใหม่่พร้้อม 
บััตรคำอำนวยพร รวมทั้้�งแนะนำให้้ท่่านเหล่่านั้้�นเห็็นความสำคััญของข้้อความหรือ 
เรื่่�องราวต่่างๆ ในหนัังสืือ ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อชีีวิิตอย่่างมหาศาล

	 ในวารสารกััลยาณมิิตรมีีเรื่่�องราวที่่�น่่าสนใจ ซึ่่ �งจะเป็็นประโยชน์์แก่่ทุกๆ ชี ีวิิต 
เป็็นอย่่างมาก นั่่�นก็็คืือ “เทศนาของหลวงปู่่�วััดปากน้้ำ ภ าษีีเจริิญ” ซึ่่ �งในคำเทศน์์สอนนั้้�น  
คืือ การเปิิดเผยแผนผัังของชีีวิิตมนุุษย์ ถ้ าเราได้้ดำเนิินตามแบบแผนนั้้�น ก็ ็จะทำให้้ชีีวิิต 
เป็็นบัณฑิิตและปลอดภััยจากอบายทั้้�งปวง เราจะไม่่รู้้�สึกเสีียดายเลยว่่า เราพลาดโอกาส 
จากการได้้พบและได้้ฟัังคำเทศนาในสมััยที่่�ท่่านยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เพราะคำเทศนานี้้�เป็็นตััวแทน 
ของหลวงปู่่�วัดปากน้้ำ ซึ่่ �งถ้้อยคำของท่่านแม้้เพีียงประโยคเดีียวก็็มีีคุุณค่่าอย่่างมหาศาล 
ต่่อทุุกชีีวิิต ดั งนั้้�นถ้าท่่านผู้้�ใจบุุญทำตามคำแนะนำของหลวงพ่่อในปีนี้้� ก็ จะได้้ชื่่�อว่่า 
เริ่่�มต้นชีวิิตใหม่่ด้วย “ธรรมทาน” และถืือว่่าได้้ช่่วยเผยแผ่่  “วิิชชาธรรมกาย” ไปยััง 
ชาวโลกอีีกด้้วย

	 ในที่่�สุุดนี้้� ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ท่่านผู้้�ใจบุุญจงมีีแต่่ความสุุขความเจริิญ 
สมบููรณ์์ด้้วยมหาสมบััติิ ถึ งพร้้อมด้วยปััญญาบารมีี และเข้้าถึึงพระธรรมกายโดย 
เร็็วพลัันเทอญ



พุุทธศัักราช ๒๕๔๐

สร้้างบารมีีให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา
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อายุุเพิ่่�มขึ้้�นอีีกหนึ่่�งปีี

สร้้างบารมีีกัันต่่อไป

ให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๔๐
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พุุทธศัักราช ๒๕๓๘

ลููกชายหญิิงที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 สรณะเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความจำเป็็นต่่อมนุษย์์อย่่างยิ่่�ง เพราะมวลมนุษยชาติิล้้วนมี 
ความทุุกข์์เป็็นพื้้�นฐานทั้้�งสิ้้�น มนุ ุษย์ทั้้�งหลายจึึงแสวงหาสรณะ คื ือที่่�พึ่่�ง เพื่่�อให้้เกิิดความ
อบอุ่่�นใจ มีีกำลัังใจ และรู้้�สึึกปลอดภััย

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๘

ปีีแห่่งการเข้้าถึึง “สรณะ” ที่่�แท้้จริิง
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	 ที่่�พึ่่�งที่่�มนุษย์ทั้้�งหลายแสวงหา ขึ้้ �นอยู่่�กัับภููมิิปััญญาของแต่่ละคน บ้ างก็็ถืือเอา
ภููเขาเป็็นที่่�พึ่่�ง บ้ างถืือเอาป่่าเป็็นที่่�พึ่่�ง บ้ างถืือเอาอาราม สิ่่ �งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ทั้้�งหลายเป็็นที่่�พึ่่�ง  
แต่่สิ่่�งเหล่่านั้้�นล้วนไม่่อาจเป็็นที่่�พึ่่�งที่่�ระลึึกที่่�แท้้จริงได้้ พึ่่ �งได้้เพีียงชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว  สมดังที่่� 
พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าตรััสว่่า

	 “มนุษุย์เ์ป็น็จำนวนมาก เมื่่�อถูกูภัยัคุุกคาม ต่่างยึึดเอาภููเขาเป็็นที่่�พึ่่�งบ้า้ง ป่า่ไม้เ้ป็น็
ที่่�พึ่่�งบ้้าง อารามและรุุกขเจดีีย์์เป็็นที่่�พึ่่�งบ้้าง นั่่ �นมิใช่่ที่่�พึ่่�งอัันปลอดภััย มิ ิใช่่ที่่�พึ่่�งอัันสููงสุุด  
ผู้้�อาศััยที่่�พึ่่�งชนิิดนั้้�นย่่อมไม่่อาจพ้นจากทุุกข์์ทั้้�งปวงได้้ ส่่วน  ผู้้�ใดถึึงพระพุุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์์ ว่่าเป็็นที่่�พึ่่�ง นี่่�แหละเป็็นที่่�พึ่่�งอัันปลอดภััย เป็็นที่่�พึ่่�งอัันสููงสุุด ผู้้�อาศััยที่่�พึ่่�งนี้้�แล้้ว
ย่่อมพ้้นจากทุุกข์์ทั้้�งปวงได้้”

	 สรณะที่่�แท้้จริิงมีีเพีียง ๓ อย่่าง คืือ พุุทธรััตนะ ธรรมรััตนะ สัังฆรััตนะ ซึ่่�งเป็็น 
ที่่�พึ่่�งที่่�ละเอีียด มีีอยู่่�ในกลางกายของเราทุุกคน เป็็นที่่�พึ่่�งที่่�มีีแต่่ความบริิสุุทธิ์์� ความเจริิญ
รุ่่�งเรืือง และความสำเร็็จของชีีวิิตในทุกๆ ด้ ้าน  เมื่่�อมีีความทุกข์์ก็็ดัับความทุกข์์ทั้้�งหลาย 
ที่่�เกิดิขึ้้�น และเปลี่่�ยนแปลงทุกุข์น์ั้้�นให้เ้ป็น็ความสุขุที่่�กว้า้งขวาง ไม่่มีขีอบเขต เมื่่�อเข้า้ถึงึแล้ว้
จะรู้้�สึกว่่าเราอบอุ่่�นใจจริงๆ ปลอดภัยัจริงๆ ปลอดจากภัยัทั้้�งในปัจจุบันัและภัยัในสังสารวััฏ 
เมื่่�อเข้้าถึึงแล้้ว เราจะซาบซึ้้�งกัับคำว่่า “สิ่่�งอื่่�นที่่�เสมอเหมืือนหรืือยิ่่�งไปกว่่านี้้�ไม่่มีีจริิงๆ”

	 ลูกูชายหญิงิที่่�รัักทั้้�งหลาย เราทุกุคนเกิดิมาในภพชาติินี้้� ก็เ็พื่่�อฝึกึฝนตนเองให้เ้ข้า้ถึงึ 
สรณะที่่�แท้้จริงนี้้�เท่่าน้ั้�น ขอให้้ลููกทุุกคนมีีความเพีียร ตั้้�งใจปฏิิบััติิให้้เข้้าถึึงสรณะนี้้�ให้้ได้้ 
ด้้วยการทำใจให้้หยุุดนิ่่�งนุ่่�มนวลที่่�ศููนย์์กลางกายฐานที่่� ๗ อย่่างสบายๆ ต่่อเนื่่�อง สม่่ำเสมอ 
และพึึงระลึึกเสมอว่่า “วิิธีีการที่่�ถููกต้้องจะนำไปสู่่�ประสบการณ์์ภายในที่่�สมบููรณ์์” เมื่่�อเรา
เข้า้ถึงึแล้ว้ จะได้น้ำพามวลมนุษุย์ทั้้�งหลายให้เ้ข้า้ถึึงสรณะที่่�แท้้จริงิตามเราไปด้ว้ย แล้ว้ชีวีิติ
ของเราจะเป็็นชีวิิตที่่�มีีแต่่ความสุขใจ  ความปลอดโปร่่งใจ  เป็็นชีวิิตที่่�อยู่่�ด้้วยความสมหวัง
สมปรารถนา มิ ิได้้อยู่่�ด้้วยการรอคอยหรือแสวงหา และเราจะได้้ชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�ให้้ธรรมทาน 
อัันเป็็นสุุดยอดของการให้้อย่่างแท้้จริิง

	 ในวาระนี้้� หลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ลูกูชายหญิงทุกุคนได้เ้ข้า้ถึงึสรณะที่่�แท้จ้ริงิ และ
สมปรารถนาในการสร้้างบารมีีทุุกประการเทอญ



พุุทธศัักราช ๒๕๓๗

ปีีแห่่งอารมณ์์ดีี
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ลููกชายหญิิงที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 เวลาแห่่งการสร้้างบารมีีหมดไปอีีก ๑ ปีีแล้้ว จะเห็็นได้้ว่่า ๓๖๕ วัันนั้้�น ไม่่นานเลย 
เราเหลือเวลาอยู่่�ในโลกมนุษย์อีีกไม่่เท่่าไร ก็ จะหมดเวลาแล้้ว ห ลวงพ่่ออยากจะแนะนำ 
ให้้ลููกทุุกคน  “นัับเวลาถอยหลัังกัันได้้แล้้ว” เพื่่�อที่่�ว่่าเราจะได้้ไม่่ประมาทในชีีวิิต 
ใครที่่�ยัังไม่่ได้้ให้้ทาน ใครที่่�ยัังไม่่ได้้รัักษาศีีล และใครที่่�ยัังไม่่ได้้ทำภาวนาอย่่างเต็็มที่่�  
ก็็ควรรีีบขวนขวายทำเสีียแต่่เดี๋๋�ยวนี้้� อย่่าผััดวัันประกัันพรุ่่�ง เพราะมััจจุุราชไม่่เคยให้้โอกาส 
ใครเลย

	 พูดูถึงการทำภาวนา จากประสบการณ์์ของหลวงพ่่อ “อารมณ์ด์ี”ี หรือ “อารมณ์ส์บาย”  
ถืือเป็็นหััวใจทีีเดีียว ถ้ าเรามีีอารมณ์ดีีตลอดเวลา ใจจะหยุดได้้อย่่างง่่ายๆ อารมณ์์ดีีหรืือ
อารมณ์์สบายนั้้�น ห ลวงปู่่�วัดปากน้้ำ ภ าษีีเจริิญ ท่่ านให้้ “ทำใจให้้ใสๆ” การทำอย่่างนี้้� 
จะมีีผลต่่อการทำใจให้้หยุุดง่่ายเข้้าและได้้อย่่างรวดเร็็ว

	 อารมณ์์ดีีก็็คืือ อารมณ์์ที่่�เป็็นกุุศลนั่่�นเอง ถ้ ้าเราหมั่่�นทำความดีีทุุกๆวัั น  ไม่่ช้้า 
อารมณ์์ดีีจะเกิิดขึ้้�นกับเรา และถ้้าทำบ่่อยๆ อารมณ์์ดีีจะมีีมากขึ้้�นจนในที่่�สุุดอารมณ์์ดีีจะ
อยู่่�กัับเราตลอดไป

	 ปีีใหม่่นี้้� ขอให้้ลููกๆ ชายหญิิงทุุกคนมีี “อารมณ์์ดีี” นะจ๊๊ะ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๗



พุุทธศัักราช ๒๕๓๖

ความสุุขใดจะเสมอเหมืือนความสงบเป็็นไม่่มีี
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ลููกชายหญิิงที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าตรััสว่่า “ความสุุขใดจะเสมอเหมืือนความสงบเป็็นไม่่มีี”  
ความสงบกัับความไม่่สงบนั้้�นแตกต่่างกัันมาก ความสงบย่่อมให้้ความผาสุุกแก่่ใจเรา  
ส่่วนความไม่่สงบนั้้�นไม่่ให้้ความผาสุุกแก่่ใจของเราเลย

	 มนุุษย์์ทุุกคนนั้้�นมีียอดปรารถนาที่่�ตรงกัันอยู่่�อย่่างหนึ่่�งคืือ ปรารถนาที่่�จะได้้พบ 
ความสุขที่่�แท้้จริิง แต่่ใจของใครก็็ตาม ถ้ ้าขาดสติิกัับปััญญาแล้้ว  ความปรารถนานั้้�นจะ
เป็็นเพีียงความทะยานอยาก ทำให้้เราอยากได้้ อยากมีี อยากเป็็น ฯลฯ ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุแห่่ง
ความทุุกข์์ทรมาน

	 ความสุุขที่่�แท้้จริิงนั้้�นอยู่่�ในกลางตััวของเรานี่่�เอง ไม่่ได้้อยู่่�ที่่�นอกกายเลย เพราะ
ฉะนั้้�น ถ้้าเราแสวงหาไม่่ถููกที่่� ก็็จะไม่่พบ มัันเป็็นประดุุจ “เส้้นผมบัังภููเขา” ถ้้าใครสามารถ
เอาเส้้นผมที่่�บัังตาออก ก็็จะพบความสวยสดงดงามของภููเขาได้้

	 ลูกูๆ ชายหญิงิที่่�รักัทั้้�งหลาย ปีีใหม่่นี้้� หลวงพ่่ออยากให้ทุุ้กคนเอา “เส้น้ผมที่่�บังัตา” 
ออกเสีีย ภููเขาแห่่งความสุุขที่่�แท้้จริิงอัันมหึึมานี้้� จะได้้ปรากฏขึ้้�นแก่่เราเสีียทีี

	 ความสุุขที่่�แท้้จริิง เกิิดขึ้้�นจากใจที่่�สงบอยู่่�กลางกาย และ “หยุุด นิ่่�ง” อยู่่�ตรงนั้้�น 
พอ “ถููกส่่วน” เข้้า ก็็จะพบ “พระธรรมกาย” บัังเกิิดขึ้้�น ท่่านเป็็นแหล่่งกำเนิิดแห่่งความสุุข 
ที่่�แท้้จริิง

	 หลวงพ่่อขอให้้ลููกชายหญิิงทุุกคนเข้้าถึึงพระธรรมกายโดยเร็็วพลัันเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๖



พุุทธศัักราช ๒๕๓๕

ความสุุขที่่�แท้้จริิง
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กััลยาณมิิตรที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 ในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๕ นี้้� หลวงพ่่อขออำนวยพรให้้กััลยาณมิิตร
ทุุกท่่านมีจิิตใจที่่�ใสสะอาดบริิสุุทธิ์์�ประดุุจดวงแก้้วมณีีโชติิรส และประสบแต่่  ความสุุข 
ที่่�แท้้จริิงจากการเข้้าถึึง “ธรรมกาย” ทุุกท่่านเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๕



พุุทธศัักราช ๒๕๓๔

สร้้างบารมีีอย่่างเดีียว และจะต้้องสร้้างให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา
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ลููกๆ ชายหญิิง กััลยาณมิิตรที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 เผลอประเดี๋๋�ยวเดีียว ปีี พ.ศ.๒๕๓๓ ก็็ผ่่านพ้้นไปแล้้ว ไม่่นานเลยใช่่ไหมจ๊๊ะสำหรัับ
การสร้้างบารมีี คนดีีนั้้�นทำความดีีง่่าย และมัักจะรู้้�สึึกว่่า เวลาในการทำความดีีช่่างผ่่านไป 
รวดเร็็วเหลืือเกิิน ราวกัับว่่า เวลา ๑ ปีี เหมืือนแค่่ ๑ วััน เท่่านั้้�น

	 ปีีใหม่่นี้้�ก็็เช่่นเดีียวกัน  ไม่่ว่่าอะไรจะเกิิดขึ้้�น  สถานการณ์์ของโลกจะเป็็นอย่่างไร 
ก็็ตาม หน้้าที่่�ของลููกชายหญิิง กััลยาณมิิตรทุุกคน จะต้้อง “สร้้างบารมีี” อย่่างเดีียว และ
จะต้้องสร้้างให้้ดีีกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

	 ปีีใหม่่นี้้� จะต้้องตั้้�งใจมั่่�นว่่า เราจะปฏิิบััติิธรรมให้้เห็็นแจ้้งใน “ธรรมกาย” ให้้ได้้
และจะต้้องต้ั้�งใจมั่่�นว่า เราจะเก็็บเก่ี่�ยวความสุุขใจจากการสร้างความดีีอย่่างเดีียวตลอดวััน
ตลอดคืืน ตลอดปีีพุุทธศัักราช ๒๕๓๔ นี้้� นะจ๊๊ะ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๔



พุุทธศัักราช ๒๕๓๓

ความแก่่ ความเจ็็บ ความตาย  

ย่่างกรายเข้้ามาสู่่�สรรพชีีวิิตอยู่่�ทุุกวััน
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ลููกๆ ชายหญิิง กััลยาณมิิตรที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 หลวงพ่่อปีีติิภาคภููมิิใจยิ่่�งนัักที่่�เห็็นลููกๆ ชายหญิิง เพื่่�อนสหธรรมิิก พุุทธศาสนิิกชน
ทุกุแห่ง่หน มีีน้้ำหนึ่่�งใจเดีียวกัันในอัันที่่�จะร่ว่มรัักษาและสร้า้งสรรค์พ์ระพุทุธศาสนา ไม่ว่่า่จะ 
เกิิดอุุปสรรคปััญหาใดๆ งานก็็ยัังคงรุุดหน้้าตามติิดพลัังใจอัันกล้้าแกร่่งของนัักสร้้างบารมีี

	 “บารมีี” หมายถึึงความดีี มนุุษย์์นั้้�นเกิิดมาสร้้างบารมีี มีีเป้้าหมายคืือพระนิิพพาน 
แม้ว้่่าหนทางนั้้�นจะยากแสนยาก ไกลแสนไกล และเต็็มไปด้้วยขวากหนามของชีีวิติในแต่่ละภพ 
แต่่ละชาติิ แต่่เราก็็ยัังมิิย่่อท้้อ ไม่่สิ้้�นหวัังที่่�จะก้้าวเดิินต่่อไปด้้วยความอดทนและเข้้มแข็็ง

	 กองทััพต้้องประกอบไปด้้วยทหารผู้้�กล้้า ผู้้�อดทน ฉัันใด ชีีวิิตของนัักสร้้างบารมีี 
ก็็จำเป็็นต้้องเปี่่�ยมไปด้้วยคุุณสมบััติินั้้�นเช่่นกััน ดั ังนั้้�นจงอดทนและอุุตส่่าห์์สร้้างสม 
ความดีี รัักษาศีีล เจริิญภาวนา และหมั่่�นประกอบกุุศลทานอยู่่�เป็็นนิิจ ทำจิิตใจให้้ผ่่องแผ้้ว 
และเปี่่�ยมไปด้ว้ยเมตตา เพื่่�อชีวีิติในกาลปัจัจุบุันัจะได้อ้ยู่่�ในบุญุล้ว้นๆ จะนึกึจะคิดิอะไรจะได้้ 
ไม่่ข้้องขััด

	 วัันวานเป็็นอดีีตของวัันนี้้� และวัันนี้้�จะเป็็นอดีีตของวัันพรุ่่�งนี้้� วั ันพรุ่่�งนี้้�จะเป็็นอดีีต
ของวัันต่่อๆ ไป เราทำวัันนี้้�กัันให้้ดีี ให้้สมบููรณ์์พร้้อม และทำพรุ่่�งนี้้�ให้้ดีีกว่่านี้้� จงอย่่าละ 
ความเพีียรในการฝึึกฝนอบรมตน

	 “ธรรมกาย” เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริิงแท้้แน่่นอนในตน ทำตนของเราให้้สมบููรณ์พร้้อม 
ในธรรม สัักวัันก็็จะเข้้าถึึงธรรม รู้้�ซึ้้�งถึึงคุุณค่่าของชีีวิิต เพื่่�อจะได้้ก้้าวเดิินต่่อไปในเส้้นทาง 
ธรรมอย่่างมั่่�นคง เพื่่�อช่่วยกัันผดุุงรัักษาพระพุุทธศาสนาให้้รุ่่�งเรืืองสถาพรสืืบต่่อไป

	 เรายัังมีีงานต้้องสร้้างต้้องสานต่อกัันอีีกมากมายเหลืือเกิินนััก ในขณะที่่�ความแก่่ 
ความเจ็็บ ความตาย ย่่างกรายเข้้ามาสู่่�สรรพชีีวิิตอยู่่�ทุุกวัันเวลา ไม่่มีีใครอาจรู้้�ได้้ล่่วงหน้้า
ว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�น  เราจึึงต้้องดำเนิินชีีวิิตกัันอย่่างไม่่ประมาท ในด้้านนามธรรม น อกจาก 
จะเป็็นเสบีียงบุุญติิดตััวข้ามภพข้้ามชาติิแล้้ว  ในด้้านรููปธรรม  ชาวโลกจะมีีพุุทธสถาน 
อัันสะอาดสะอ้้าน ร่่ม เย็็น  สงบ สง่่า และสว่่างไสวด้วยความดีีงาม  ตามครรลองของ 
พระพุุทธศาสนาไว้้เป็็นที่่�ประพฤติิปฏิิบััติิธรรม และน้้อมนำใจคนรุ่่�นหลัังมาสู่่�ความดีีงาม

	 ปีีใหม่่นี้้� ห ลวงพ่่อขออำนวยพรให้้ลููกชายหญิิงทุุกคนมีดวงตาเห็็นธรรม  เข้้าถึึง 
พระธรรมกายโดยเร็็วพลัันเทอญ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๓
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พุุทธศัักราช ๒๕๓๒

กััลยาณมิิตรที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 อีีกไม่่กี่่�นาทีีข้้างหน้้านี้้� ว าระอัันดีีก็็จะเวีียนมาถึึงอีีกครั้้�งหนึ่่�ง ปี ีใหม่่ วั นใหม่่ 
นับัได้ว้่่าเป็น็ศุภุมงคลฤกษ์ ์เป็น็โอกาสอันัดีทีี่่�จะได้เ้ริ่่�มต้น้ชีวีิติใหม่่ ความดีงีามใหม่่ๆ กันอีกี 
ครั้้�งหนึ่่�ง ขอสาธุุชนทุุกท่่านจงเตรีียมใจให้้ใส ให้้สะอาด บริิสุุทธิ์์� ปราศจากความคิิดวิิตก 
กัังวลหรือืมลทินิใจใดๆ ทั้้ �งสิ้้�น  เพื่่�อที่่�เราจะได้้ก้้าวเข้้าสู่่�ปีีใหม่่ด้วยใจที่่�เป็็นสุขุโดยถ้้วนหน้า
กันันะจ๊๊ะ

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๒

ปีีทองของธรรมกาย  

ปีีแห่่งความสุุขความสำเร็็จของผู้้�ปฏิิบััติิธรรม
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	 “ผืืนแผ่่นดิินแห่่งนี้้�เป็็นที่่�รวมความรััก ความสามััคคีี ของผู้้�รัักการปฏิิบััติิธรรม 
ทุุกคน” กั ัลยาณมิิตรที่่�รััก จ งรัักความดีีงาม รั ักการสร้้างบารมีี รั ักการปฏิิบััติิธรรม  
จงช่่วยกัันประคัับประคอง ทะนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนาให้้เจริญรุ่่�งเรืืองและสถิิตมั่่�น 
อยู่่�ในใจมนุุษยชาติิตลอดไป แม้้จะเหนื่่�อยยากลำบากกาย ลำบากใจ  เผชิิญอุุปสรรค 
ปััญหาใดๆ ก็ ็ตาม ต้้องไม่่หวั่่�นไหว ท้ ้อแท้้ จ งเป็็นผู้้�มีีสติิคอยเตืือนตนให้้เข้้าใจสิ่่�งอัันเป็็น
ธรรมดาโลกที่่�มากระทบชีีวิิต ซึ่่�งได้้แก่่โลกธรรม ๘

		  มีีลาภ เสื่่�อมลาภ 

		มีี  ยศ เสื่่�อมยศ

		มีีสรร  เสริิญ นิินทา 

		มีีสุ  ุข ทุุกข์์

	 เหล่่านี้้�ถืือเป็็นเรื่่�องของโลก เป็็นสิ่่�งสามััญธรรมดาที่่�มีีอยู่่�ให้้พบเจอทุุกชีีวิิตไป 
ไม่่มีีใครหลีกเลี่่�ยงได้้แม้้สักัคน หมู่่�คณะของเราย่่อมซาบซึ้้�งและตระหนักกัันดีอยู่่� โดยเฉพาะ 
อย่่างยิ่่�งในช่่วง ๒-๓ ปีทีี่่�ผ่่านมานี้้� มีอีะไรหลายๆ อย่่างทั้้�งที่่�เป็น็อิฏิฐารมณ์แ์ละอนิฏิฐารมณ์์ 
คืือโลกธรรมส่่วนที่่�น่่ายิินดีและไม่่น่่ายิินดีีผลััดเปลี่่�ยนหมุุนเวีียนกัันมากระทบใจ  
กระทบการทำงานของพวกเรา

	 ผู้้�ที่่�หนักแน่่น  อดทน  เรีียนรู้้�และเข้้าใจเรื่่�องของชีีวิิตมาอย่่างดีีเท่่านั้้�น จึ ึงจะ
ฝ่่าฟัันให้้พ้้นภััยจากโลกธรรมได้้ ยิ่่ �งหนักแน่่นมากเท่่าใด ก็ จะยิ่่�งมีีชััยชนะมากขึ้้�นเท่่านั้้�น 
หลวงพ่่อขออนุุโมทนาบุุญต่่อกััลยาณมิิตรทุุกท่่าน  ผู้้�ไม่่ปล่่อยใจให้้อ่่อนแอ ไม่่ยอมให้้ 
ความแปรปรวนของชีีวิิตเข้้าครอบงำดวงจิิต คืือ

		  ได้้ลาภ เสื่่�อมลาภ

		  ได้้ยศ เสื่่�อมยศ

		  ได้้รัับสรรเสริิญ ถููกนิินทา

		  และได้้สุุข ได้้ทุุกข์์

	 ไม่่เช่่นนั้้�นแล้้วเราจะไม่่มีวีันัเวลานี้้� วันเวลาที่่�หมู่่�เหล่่าชาวพุทธผู้้�รักัพระพุุทธศาสนา 
เห็็นคุุณค่่าการปฏิิบััติิธรรม ม าร่่วมชุุมนุุมเป็็นมหาสมาคมอัันมั่่�นคงศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เป็็นสมาคม
แห่่งความดีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่เช่่นนี้้�
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	 วัันเก่่า ปีีเก่่า กำลัังจะผัันผ่่านไป ปีีใหม่่ ๒๕๓๒ กำลัังจะเข้้ามาแทนที่่� ณ บััดนี้้� 
เรากำลัังจะก้้าวต่่อไป ทุ ุกย่่างก้้าว ทุ กลมหายใจ จ ะต้้องเป็็นไปเพื่่�อความดีีงาม  
กััลยาณมิิตรทั้้�งหลาย ลู กหญิิงลููกชายที่่�รัักของหลวงพ่่อ เราจะต้้องก้้าวไปด้้วยกััน  
ก้้าวไปอย่่างเชื่่�อมั่่�น ก้ าวไปข้้างหน้า คำว่่า “ไม่่ได้้ เป็็นไม่่มีี” จ งตั้้�งใจประพฤติิปฏิิบััติิ
ธรรม จ งทำความดี ยั ังประโยชน์์สุุขแก่่ชาวโลก ด้ ้วยการทำหน้้าที่่�ของกััลยาณมิิตรให้้ดีี 
ที่่�สุุด เข้้มแข็็ง เสีียสละ และอดทน

	 อดทนนะจ๊๊ะ อดทนเหมืือนที่่�เราได้้อดทนกัันมาโดยตลอด  แล้้ววัันหนึ่่�งความจริิง 
อัันยิ่่�งใหญ่่จะปรากฏแก่่ชาวโลก ธรรมกายจะขยายไปทั่่�วทุุกหนแห่่ง เพื่่�อนมนุุษย์์จะเข้้าใจ 
พระพุุทธศาสนา ตั้้�งใจทำความดี และพยายามประพฤติิปฏิบิัตัิธิรรมตามวิถีแีห่่งพระพุุทธองค์์ 
ธรรมกายจะสว่่างอยู่่�กลางใจของทุุกคน

	 เราจะต้้องตั้้�งใจ ต้้องทุ่่�มเทชีีวิิตจิิตใจแก่่งานพระศาสนา ตั้้�งใจปฏิิบััติิธรรมให้้ชีีวิิต 
ถึึงพร้้อมด้วยศีีล สมาธิิ ปั ญญา ให้้มีีดวงตาเห็็นธรรม  เข้้าถึึงพระธรรมกายกัันโดย 
ถ้้วนหน้้า

	 หลวงพ่่อขอเรีียกศัักราชใหม่่ที่่�กำลัังมาเยืือนว่่า “ปีีทองของธรรมกาย” ปี แห่่ง 
ความสุข ความสำเร็็จของผู้้�ปฏิิบััติิธรรม  ขอจงกลั่่�นจิิตให้้ใส ทำใจให้้บริิสุุทธิ์์� หยุ ดนิ่่�ง  
ร่่วมกัันรัับขวััญวัันใหม่่ “ปีีทองของธรรมกาย” พร้้อมกััน ณ กาลบััดนี้้�เทอญ





พุุทธศัักราช ๒๕๓๑

ถิ่่�นกาขาว ชาวศิิวิิไลซ์์
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ลููกหญิิงชายที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 ระยะเวลาเกืือบ ๒๐ ปี  ถื อว่่าเป็็นเวลาที่่�ยาวนานเหลือเกิิน  สำหรับการที่่�ใคร 
สัักคนจะทำอะไรสัักอย่่างหนึ่่�ง แต่่ไม่่ใช่่เวลาที่่�ยาวนานเลยสำหรัับพวกเรา “กััลยาณมิิตร”

	 การสร้้างวััดให้เ้ป็็นวัด สร้า้งคนให้้เป็็นคน เป็น็งานที่่�ต้อ้งทำอย่่างต่่อเนื่่�องตลอดไป  
ทำด้้วยความจริิงจัังและจริิงใจ โดยไม่่มีีการคำนึึงถึึงเรื่่�องเวลา

	 ลููกชายหญิงที่่�รัักทั้้�งหลาย กาลเวลาที่่�ผ่่านมากัับทุุกสิ่่�งที่่�ได้้กระทำ คุ ณความดี 
ทุุกประการที่่�เราได้้สร้้างด้้วยตนเองก็็ดีี หรื ือได้้ส่่งเสริิมให้้ผู้้�อื่่�นกระทำก็็ดีี อาจทำให้้
สัังคมรวมทั้้�งตััวของเราเองเกิิดความรู้้�สึึกว่่า หมู่่ �คณะกััลยาณมิิตรของพวกเราได้้ประสบ 
ความสำเร็็จในการเผยแผ่่และจรรโลงพระพุุทธศาสนาอย่่างมากมาย ห ลวงพ่่อขอให้้ 
ความปีีติิทั้้�งหมดที่่�บัังเกิิดขึ้้�นในใจของลููกหญิิงชาย จ งได้้มาเป็็นแรงเสริิม  แรงหนุน 
ต่่อก้้าวย่่างต่่อไปในการสร้้างบารมีี จ งดำรงชีีวิิตอยู่่�ด้้วยการปฏิิบััติิตนให้้ถึึงพร้้อมด้้วย
คุุณค่่า คุ ุณภาพ และคุุณธรรม จ งทำหน้้าที่่�ของกััลยาณมิิตรให้้ดีียิ่่�งๆ ขึ้้ �นสืบไป เพราะ 
นี่่�ยัังเป็็นเพีียงการเริ่่�มต้้น ยั ังเป็็นเพีียงก้้าวแรกของเราเท่่านั้้�น  แม้้นว่่าวััดพระธรรมกาย 
จะได้้เกิิดขึ้้�น  เหล่่ากััลยาณมิิตรพี่่�น้้องทางธรรมจะได้้มาพบเจอ และร่่วมกัันสร้้างสัันติสุุข 
แก่่มนุุษยชาติิมาเป็็นเวลาเกืือบ ๒๐ ปีีแล้้วก็็ตาม

	 อย่่างไรก็็ดีี ห ลวงพ่่อขออนุุโมทนาบุุญกัับพวกเรา ที่่ �ตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา 
ลููกชายหญิิงของหลวงพ่่อทุุกคนได้้ร่่วมกัันปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างเต็็มกำลัังความสามารถ 
สมกัับที่่�หลวงพ่่อเคยกล่่าวไว้้ เมื่่�อครั้้�งที่่� เราร่่วมกัันเปิิดศัักราชใหม่่  “ปีีทองของ 
กััลยาณมิิตร” พ.ศ. ๒๕๒๙ ว่่า

	ขึ้้ �นชื่�อว่่า “กััลยาณมิิตร” แล้้ว เปรีียบเหมืือนดั่่�งดวงแก้้ว ดวงแก้้วที่่�ส่่องนำทาง 
นำแสงสว่่างสู่่�ชีีวิิตอื่่�นอีีกนัับหมื่่�นนัับแสนให้้ก้้าวเข้้ามาสู่่�โลกแห่่งความสุุขอัันไพบููลย์์

	 ลูกูๆ ทั้้�งหลายคงจะได้ต้ระหนักักันัดีอียู่่�แล้ว้ว่่า กว่่าจะก้า้วมาถึงึจุดุนี้้�ได้ ้เราจะต้อ้ง 
ผ่่านการฝึึกฝนอบรมตนมาอย่่างไร และทำไมจึึงต้้องเหน็็ดเหนื่่�อยทุ่่�มเทกัับภาระหน้้าที่่� 
กัันถึึงขนาดนี้้� ทุุกคนคงเข้้าใจและซาบซึ้้�งกัันดีีอยู่่�

	 เมื่่�อเข้้าใจกัันอย่่างดีีเช่่นนี้้�แล้้ว หลวงพ่่อก็็คงไม่่มีีสิ่่�งใดจะต้้องชี้้�แนะ ตัักเตืือนอะไร
กัันอีีก นอกจากขอให้้ทุุกคนอดทน อดทนอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด
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	 ความอดทนเป็็นดั่่�งเสาเข็็มของบ้้าน เป็็นรากฐานแห่่งความสำเร็็จทั้้�งหลายทั้้�งปวง  
ดังันั้้�นเมื่่�อพบเจออุปุสรรค ปัญัหา การวิพิากษ์ว์ิจิารณ์อั์ันใด ลูกูๆ ที่่�รักัของหลวงพ่่อ จะต้้อง 
ไม่่หวั่่�นไหว ไม่่ท้อแท้ ้ไม่่พ่่ายแพ้ ้ในเมื่่�อเราปรารถนาให้โ้ลกสงบสันัติ ให้ม้นุษยชาติไิด้เ้ข้า้ถึงึ 
“ธรรมกาย” โดยทั่่�วไป เราจะยอมให้้กิิเลสมารทั้้�งหลายมามีีอิิทธิิพลเหนืือชีีวิิต มาขััดขวาง 
การสร้้างบารมีีของเราได้้อย่่างไร ลู ูกๆ ผู้้�เป็็นทหารกล้้าแห่่งกองทััพธรรมทั้้�งหลาย 
ขอจงเข้้มแข็็ง อดทน เอาชนะอุุปสรรคต่่างๆ ด้้วยการทำความดีี

	 ทุกุคนคงจะเคยได้ย้ินิได้ฟ้ังัเกี่่�ยวกับเรื่่�องยุคุต่่างๆ ที่่�ผูกูเอาไว้เ้ป็น็ถ้อยคำที่่�คล้อ้งจอง 
กัันว่่า เมื่่�อสิ้้�นสุุดยุุคทมิิฬแล้้ว ก็็จะถึึงถิ่่�นกาขาว ชาวศิิวิิไลซ์์ จนเป็็นไทยมหารััฐในที่่�สุุด ซึ่่�ง 
เป็็นภาพที่่�ปรากฏในสมาธิิจิิตของบรรพบุุรุุษมาเนิ่่�นนานหลายร้้อยปีีแล้้ว

	 เราได้้ผ่่านพ้้นห้้วงแห่่งความเจ็็บปวด  เลวร้้าย ในยุุคทมิิฬกัันมาแล้้ว บั ัดนี้้�ภาพ 
ของพวกเรา ภ าพสาธุุชนจำนวนมากมายมหาศาลในชุุดอุบาสก-อุุบาสิิกา ขาวบริิสุุทธิ์์� 
ที่่�ร่่วมกัันประพฤติิปฏิิบััติิธรรม ช่่ว ยกัันสนัับสนุุนค้้ำจุุนพระพุุทธศาสนา นั ับเป็็น  
สััญลัักษณ์์ของ “ถิ่่�นกาขาว” โดยแท้้จริิง

	 “ถิ่่�นกาขาว” ในที่่�นี้้�มิิใช่่หมายถึึง ยุุคที่่�มีีคนต่่างชาติิหรืือฝรั่่�งเข้้ามาครอบครอง  
ตามที่่�บางคนให้้ทััศนะไว้้ แต่่หมายถึึง ดิินแดนที่่�มีีศีีลธรรมเป็็นที่่�ตั้้�ง มีีพระรััตนตรััยเป็็น 
ที่่�ยึึด ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การเป็็น “ชาวศิิวิิไลซ์์” คืือมีีความเจริิญรุ่่�งเรืืองทั้้�งด้้านวััตถุุและจิิตใจ  
น่่ายิินดีียิ่่�งนัักที่่�ภาพที่่�เคยเกิิดขึ้้�นในใจของบรรพบุุรุุษแต่่เดิิมมาปรากฏเป็็นจริิง เป็็นผลงาน 
ที่่�น่่าภาคภููมิิใจของพวกเราในยุุคปััจจุุบััน

	 ดัังนั้้�น ลู ูกๆ ที่่ �รัักทั้้�งหลาย จ งไปเถิิด  ไปปฏิิบััติิหน้้าที่่� ไปชี้้�นำเส้้นทางที่่�ดีีงาม  
ไปจุุดความสว่่าง สร้้างสีีขาวให้้เกิิดขึ้้�นในสังคม  ให้้สมกับที่่�ได้้เกิิดมาในผืนแผ่่นดิินไทย  
อัันมีีพระมหากษััตริิย์์เจ้้า ผู้้�ทรงเปี่่�ยมไปด้้วยคุุณธรรมเป็็นประมุุข แล้้วในที่่�สุุดชาวโลกก็็จะ 
ได้้ประจัักษ์์ในคุุณค่่าของประเทศไทย ในฐานะที่่�เป็็นดิินแดนแห่่งการตรััสรู้้�ธรรม  เมื่่�อนั้้�น 
ภาพต่่างๆ ที่่�บรรพบุุรุุษของเราพยากรณ์์ไว้้ ก็็จะเข้้าสู่่�ความเป็็นจริิงโดยสมบููรณ์์

	 ท้้ายที่่�สุุดนี้้� ในโอกาสอัันเป็็นมงคลขึ้้�นศัักราชใหม่่ พุุทธศัักราช ๒๕๓๑ หลวงพ่่อ
ขออำนวยพรให้้ลููกๆ ทุุกคนเข้้าถึึงพระธรรมกายโดยเร็็วพลัันเทอญ

	 	 	 	 	 	 	 เจริิญสุุข

อตฺฺตโนปิิ ปเรสญฺฺจ

อตฺฺถาวโห ว ขนฺฺติิโก

“ผู้้�อดทน ชื่่�อว่่า เป็็นผู้้�นำประโยชน์์มาให้้แก่่ตน  
และแก่่ชนเหล่่าอื่่�นอีีกด้้วย”
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ลููกๆ ชายหญิิง กััลยาณมิิตรที่่�รัักทั้้�งหลาย

	 แผ่่นดิินไทยได้้ชื่่�อว่่า มี ีพุุทธศาสนาเจริิญรุ่่�งเรืืองที่่�สุุดในโลก และมีีกษััตริิย์์ 
ทรงคุุณธรรม  ยากที่่�จะหาผู้้�ใดเสมอเหมือนในโลก เพื่่�อให้้สมกับเป็็นผู้้�ที่่�เกิิดมามีีโชคดีี 
เช่่นนี้้� เราชาวไทยจึึงควร ”ฝึึกตนให้้มีีคุุณธรรมดัังเช่่นกษััตริิย์์ของเราตามวิิถีีทาง 
พุุทธศาสนาให้้จงได้้” นัับตั้้�งแต่่บััดนี้้�เป็็นต้้นไป

	 “ปีีแห่่งคุุณธรรม” คื ือ ปี ีที่่�ชาวไทยจะปฏิิบััติิธรรมถวายเป็็นพระราชกุุศล แด่่ 
พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว  เนื่่�องในวโรกาสที่่�พระองค์์จะมีีพระชนมพรรษาครบ ๖๐  
พรรษา นัับตั้้�งแต่่ ๕ ธัันวาคม พุุทธศัักราช ๒๕๒๙ จนถึึง ๕ ธัันวาคม พุุทธศัักราช ๒๕๓๐

	 ตลอดระยะเวลา ๔๒ ปีี แห่่งการครองราชสมบััติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 
ทรงเป็็นกษััตริิย์์ที่่�ทำงานหนัักที่่�สุุดในโลก ทรงมีีระยะทางและระยะเวลาเดิินทางที่่�ยาวนาน 
ที่่�สุุดในโลก และทรงตั้้�งมั่่�นอยู่่�ในคุุณธรรมอัันประเสริิฐสุุดของโลก มีีการทำทาน รัักษาศีีล 
เจริิญภาวนา เพื่่�อความสุุขความเจริิญของชาวไทยในทุุกๆ วิ ิถีีทาง ทรงสละประโยชน์์สุุข 
ส่่วนพระองค์์ เพื่่�อประโยชน์์สุุขของคนไทยทั้้�งชาติิ ทรงกระทำและกล่่าววาจาที่่�จะสมาน 
สามััคคีีคนไทยทั้้�งชาติิ และทรงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะรัักษาอิิสรภาพ อธิิปไตย และความเป็็นไทย 
ของชาติิบ้้านเมืืองด้้วยชีีวิิตทั้้�งชีีวิิตของพระองค์์

	 นับัตั้้�งแต่่นี้้�เป็น็เวลา ๑ ปีเีต็ม็ เราชาวไทยจะเป็็นพลเมืืองชาติิแรกในโลก ที่่�อุุทิิศตน 
แด่่ประมุุขของประเทศด้วยทางแห่่งความดีี นั่่ �นคือ ได้้เจริญรอยตามพระยุุคลบาท อั ันมีี 
ทาน ศีลี ภาวนา เพื่่�อให้กุ้ศุลอันัเกิดิจากการปฏิบัิัติธิรรมนี้้� มีแีด่่พระบาทสมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หัวั 
ผู้้�เป็็นที่่�รัักยิ่่�งของคนไทยทั้้�งชาติิ

	 ทาน เราจะสละประโยชน์์สุุขส่่วนตนเพื่่�อประโยชน์์สุุขส่่วนรวม ด้ ้วยการอุุทิิศ 
แรงกาย แรงใจ ทรัพัย์์สินิ ตลอดจนสติปิัญัญา พัฒันาชาติใิห้้เจริญิทั้้�งทางด้า้นวัตัถุุและจิติใจ

	 ศีีล เราจะทำในสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อคุุณภาพชีีวิิตของชาวไทย จ ะพููดให้้เกิิด 
ความสมานสามัคัคีแีละกำลังัใจที่่�จะทำความดีร่่วมกัน และจะไม่่เบียีดเบียีนทำร้า้ยผู้้�หนึ่่�งผู้้�ใด 
ทั้้�งสิ้้�น

	 ภาวนา เราจะชำระอบรมใจให้้สะอาดบริิสุุทธิ์์� ให้้ไกลจาก โลภ  โกรธ ห ลง  
อัันจะทำให้้เราสามารถรัักษาอิิสรภาพ อธิิปไตย ความเป็็นไทยของตนเองและของชาติิ 
บ้้านเมืืองได้้ เมื่่�อเราเข้้าถึึงธรรมกาย

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๓๐



60

	 ทาน ศีีล ภาวนา จะทำให้้คนไทยทั้้�งชาติิมีีกายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต อัันจะ
เป็น็พื้้�นฐานของคุณุธรรม ๔ ประการ ที่่�พระบาทสมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หัวัทรงวางไว้เ้ป็น็แนวทาง
ผดุุงชาติิไทยให้้วััฒนาถาวรสืืบไป

	 คุุณธรรม ๔ ประการ มีีดัังต่่อไปนี้้�

	 ประการแรก คื ือ การรัักษาความสััตย์์ ความจริิงใจต่่อตััวเอง ที่่ �จะประพฤติิ 
ปฏิิบััติิแต่่สิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์และเป็็นธรรม

	 ประการที่่�สอง คื ือ การรู้้�จักข่่มใจตนเอง ฝึึกใจตนเอง ให้้ประพฤติิปฏิิบััติิอยู่่�ใน 
ความสััตย์์ ความดีีนั้้�น

	 ประการที่่�สาม คื ือ การอดทน  อดกลั้้�น  และอดออม ที่่ �จะไม่่ประพฤติิล่่วง 
ความสััตย์์สุุจริิต ไม่่ว่่าจะด้้วยเหตุุประการใด

	 ประการที่่�ส่ี่� คื อ การรู้้�จักละวางความชั่่�ว  ความทุจริต รู้้�จั กสละประโยชน์์ 
ส่่วนน้้อยของตน เพื่่�อประโยชน์์ส่่วนใหญ่่ของบ้้านเมืือง

	 คุุณธรรมทั้้�ง ๔ ประการนี้้� ชาวไทยทุุกคนจะต้้องปลููกฝัังให้้เจริญงอกงาม 
โดยทั่่�วกัันนับตั้้�งแต่่บััดนี้้�เป็็นต้้นไป เพื่่�อเทิิดพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 
ผู้้�ทรงมีีคุุณอเนกอนัันต์์ต่่อประเทศชาติิ คุ ุณธรรมทั้้�ง ๔ ประการ จะเกิิดมีีขึ้้�นเมื่่�อคนไทย 
ลงมืือสอดส่่องข้้อบกพร่่องของตนเองอย่่างจริงจังั แล้ว้ปรัับปรุุงตนให้้เกิิดคุณุธรรมพื้้�นฐาน  
คืือ ทาน ศีีล ภาวนา เพื่่�อให้้เกิิดกำลัังใจอัันใหญ่่หลวง ที่่�จะปฏิิบััติิตามพระบรมราโชวาท  
ให้้เป็็นผู้้�มีีคุุณธรรมตามพระราชประสงค์์ได้้

	 ชาวไทยทุุกคนจะต้้องมีีจิิตสำนึึกร่่วมกัันนัับตั้้�งแต่่บัดนี้้�เป็็นต้้นไป ว่่ าตนมีภารกิิจ 
ร่่วมกัันที่่�จะผููกพัันคนไทยทั้้�งชาติิ และมีีภารกิิจผููกพัันที่่�จะต้้องกระทำร่่วมกันตลอดชีีวิิต 
นั่่�นคือื การประพฤติิปฏิบิัตัิธิรรม เพื่่�อให้ต้นเจริญด้ว้ยคุณุธรรมที่่�จะพัฒันาบ้า้นเมืืองให้้เจริญิ 
ทั้้�งทางด้้านวััตถุุและจิิตใจ อั ันจะเป็็นการสนองคุุณชาติิบ้้านเมืืองซึ่่�งเป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของเรา
ตลอดจนเป็็นการสนองพระคุุณพระมหากษััตริิย์์ ผู้้�ทรงปกครองเราด้้วยหลัักธรรมทาง
พุุทธศาสนา เราจะเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของโลก ด้้วยการทำทาน รัักษาศีีล เจริิญภาวนา และ
เราจะเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของชาติิ ด้ วยการอบรมตนให้้อยู่่�ในคุณธรรม  ๔ ประการข้้างต้้น  
แม้้ว่่าจะอยู่่� ณ ที่่ �ใดก็ตาม  เราก็็จะมีีความเป็็นมนุษย์และมีีเอกลัักษณ์ของความเป็็นไทย 
โดยสมบููรณ์์อย่่างแท้้จริิง
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	 ด้ว้ยอานุุภาพแห่่งทาน ศีล ภาวนา ของชาวไทยนัับล้้านที่่�ได้้ปฏิบัิัติอิย่่างพร้้อมเพรีียง
และจริิงจัังเป็็นเวลา ๑ ปีีเต็็ม จะส่่งผลให้้พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวผู้้�ทรงเป็็นชีีวิิตจิิตใจ
ของชาวไทยทั้้�งชาติิ ทรงได้้รัับความสุุขสวััสดีีอัันสููงสุุดในชีีวิิต และทรงมีีพระชนมพรรษา
ยืนืนาน เป็น็มิ่่�งขวัญัของปวงชนชาวไทยสมดังัความปรารถนา อีกทั้้�งจะส่่งผลให้แ้ผ่่นดินิไทย  
ที่่�เราอาศััยอยู่่�อย่่างสุุขสบายนี้้� มั่่�นคงเป็็นปึึกแผ่่นและมีีปกติิสุุขร่่มเย็็นตลอดกาลนาน

	 ขอเชิญิชาวไทยทุุกคน แสดงความจงรักัภักัดีีต่่อพระบาทสมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หััว ด้วย 
วิิธีีที่่�ถููกต้้องที่่�สุุด นั่่�นคืือวิิธีีตามแนวทางพุุทธศาสนา ด้้วยการตั้้�งใจทำทาน รัักษาศีีล และ
เจริญภาวนา เพื่่�อฝึึกฝนตนให้้มีีคุุณธรรมสมกับเป็็นพสกนิิกรแห่่งราชาผู้้�ทรงคุุณธรรม 
ของโลก ตลอดพุทุธศักัราช ๒๕๓๐ อันัเป็น็ปีแห่่งคุณุธรรมของมวลชนชาวไทยทุุกคนเทอญ
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พุุทธศัักราช ๒๕๒๙

กััลยาณมิิตรที่่�รััก

	 ตลอดระยะเวลาอัันยาวนานที่่�เราทั้้�งหลายร่่วมสร้้างทางบุุญกัันมา ต่่างล้้วนได้้พบ 
กัับสภาวะต่่างๆ ทั้้�งสุุขทั้้�งทุุกข์์อัันเป็็นปกติิวิิสััยด้้วยกัันมาแล้้วทั้้�งสิ้้�น แต่่ด้้วยความตั้้�งใจจริิง 
ในการสร้้างบุุญบารมีี ประกอบกัับคุุณธรรมที่่�มีีอยู่่�ในใจ  กััลยาณมิิตรทั้้�งหลายก็็สามารถ 
ผ่่านพ้้นอุุปสรรคทั้้�งผองมาได้้อย่่างน่่าชื่่�นชม

โอวาทเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่พุุทธศัักราช ๒๕๒๙

ปีีทองของกััลยาณมิตร 

นำชีีวิตสู่่�ทิิศอัันประเสริฐ
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	 การมาร่่วมชุมนุุมกััน มี ีกิิจกรรมธรรมะร่่วมกัันในครั้้�งนี้้� จึ งไม่่เพีียงแต่่จะเป็็น 
การนำชีีวิิตไปสู่่�เส้้นทางอัันประเสริิฐ ดัังคำขวััญที่่�หลวงพ่่อกล่่าวไว้้ว่่า “อยู่่�กลด หมดทุุกข์์  
พบสุุขแท้้จริิง” เท่่านั้้�น

	 ทว่่า น่่าจะถืือเป็็นการร่่วมเฉลิิมฉลองให้้กัับความสำเร็็จที่่�ผ่่านมา แสดงความยิินดีี 
แก่่การปฏิิบััติิหน้้าที่่�อัันสููงส่่งของกััลยาณมิิตรทุุกๆ คน 

	 ขึ้้�นชื่่�อว่่า “กััลยาณมิิตร” แล้้ว  เปรีียบเหมือนดั่่�งดวงแก้้ว ดว งแก้้วที่่�ส่่องนำทาง 
นำแสงสว่่างแก่่ดวงชีีวิิตอื่่�นอีีกนัับหมื่่�นนับแสนให้้ก้้าวเข้้ามาสู่่�โลกแห่่งสัันติิสุุขอัันไพบููลย์์ 
และกว่่าจะมาเป็็นกััลยาณมิิตรได้้นั้้�น จะต้้องฝึึกกายฝึึกใจของตนให้้เข้้มแข็็ง กอปรไปด้้วย 
คุณุธรรม เพื่่�อไปชี้้�นำหมู่่�ชนทั้�งหลายให้้ก้า้วเดิินไปสู่่�ทางธรรม อัันจะนำไปสู่่�เป้้าหมายสููงสุดุ
ในชีีวิิต คืือ “นิิพพาน” ได้้พร้้อมๆ กัับตน

	 ศีีล สมาธิิ ปััญญา และขัันติิธรรมตลอดจนสามััญสำนึึกในฐานะ “ผู้้�ให้้” ขอให้้มีีไว้้ 
เป็็นคุุณสมบััติิคู่่�กายใจสืืบไป ไม่่ว่่าจะต้้องพบเจอคนประเภทไหน อุ ุปสรรคขััดขวางอัันใด
ก็็ตาม 

	 กััลยาณมิิตรที่่�รัักของหลวงพ่่อ ขอจงมีีกำลัังใจที่่�เข้้มแข็็ง มี กิิริิยาวาจาที่่�งดงาม 
ให้้สมกัับที่่�เป็็นผู้้�มีีธรรมะเป็็นอาภรณ์์

	 กาลเวลาหมุนุเวียีนไปเรื่่�อยๆ ทุกสิ่่�งล้ว้นเป็น็อนิจิจังั ร่่างกายของเรากำลังัเดินิทาง 
ไปสู่่�ความเสื่่�อมสลาย หัันมองรอบกายแล้้วเพ่่งพิินิิจดููว่่า วัันวานที่่�ผ่่านพ้้น วัันนี้้�ที่่�มีีอยู่่� และ 
วัันพรุ่่�งที่่�กำลัังจะมาถึึง ชีีวิิตของเราได้้ถููกวางไว้้ ณ จุุดไหน 

	 จงใช้้เวลา ใช้้ชีีวิิต ให้้มีีคุุณค่่า สููงส่่ง ดำรงสถานะของ “ผู้้�ให้้” ไว้้เสมอ เมื่่�อนั้้�น 
ความปีีติิโสมนััสจะบัังเกิิดแก่่ใจ และจงก้้าวเดิินต่่อไปด้้วยความเชื่่�อมั่่�น พร้้อมกัับใบหน้้า 
ที่่�ยิ้้�มแย้้ม ดวงใจที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความรััก ความจริิงใจ และอภััยทาน เมื่่�องานสำเร็็จ 
ทุุกๆ คนก็็จะสำเร็็จไปด้้วย

	 เราทั้้�งหลายเหมือืนผู้้�ที่่�เดินิทางไกล อาจเหน็ด็เหนื่่�อยท้อ้แท้ใ้นบางหน อดทนหน่่อย
นะจ๊๊ะ อดทน “บนเส้้นทางแห่่งบุุญนี้้� จะต้้องมีีเรา มีีกััลยาณมิิตรทุุกๆ คน ก้้าวไปด้้วยกััน  
ตราบนิิรัันดร”

	 บััดนี้้� เป็็นเวลาแห่่ง “อนัันตชััย” เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างทางบุุญให้้ยิ่่�งใหญ่่ ให้้เป็็น 
ทางบุุญที่่�ทรงคุุณพิิสุุทธิ์์�ดุุจความสว่่างไสวของแก้้วกายธรรม ห ลวงพ่่อขอนำพาพวกเรา 
ทั้้�งหลายสู่่�ศัักราชใหม่่ ศัักราชชััยแห่่งกััลยาณชน

	 ปีี ๒๕๒๙ ปีีทองของกััลยาณมิิตร
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บทกลอนเนื่่�องในศุุภวาระขึ้้�นปีีใหม่่

จากคุุณครูไม่่ใหญ่่
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พุุทธศัักราช ๒๕๖๔ (บทกลอนทบทวนโอวาทในอดีีต)

พุุทธศัักราช ๒๕๖๓ (บทกลอนทบทวนโอวาทในอดีีต)

	 สวััสดีีปีีห่่านมารจะพ่่าย	 หมดเรื่่�องราวร้้ายร้้ายรวยเหลืือหลาย

หากยอมรวยก็็จะรวยอย่่างสบาย	 ไม่่เลวร้้ายดั่่�งใครเขาว่่ากััน

ให้้ทำใจให้้เสบยอย่่างสบาย	 ลููกหญิิงชายจะเป็็นดั่่�งชาวสวรรค์์

นั่่�งธรรมะก็็จะนิ่่�งดิ่่�งทุุกวััน	 จะอััศ-จอ-รอ-หััน กััน ทุุกคนเล้้ย

	 ปีีหน้้านี้้�เป็็นปีีหนููหนุ่่�มสาว	 หมดเรื่่�องราวเฮงฮวยรวยเหลืือหลาย

เรื่่�องเฮงดีีมีีทั้้�งปีีสุุขใจกาย	 ไม่่เลวร้้ายดั่่�งใครเขาว่่ากััน

จะได้้โปรยทรััพย์์บานชื่่�นต้้อนรัับพระ	 ได้้พบปะหนุ่่�มสาวชาวสวรรค์์

จะรวยรื่่�นชื่่�นใจทุุกคืืนวััน	 ให้้มุ่่�งมั่่�นสั่่�งสมแต่่เรื่่�องบุุญ

จนก็็รวยป่่วยก็็หายตายก็็ฟื้้�น	 จะชื่่�นมื่่�นสุุขสัันต์์บุุญเกื้้�อหนุุน

หนููหนุ่่�มสาวมีีแต่่เรื่่�องจะให้้คุุณ	 อย่่าว้้าวุ่่�นทำใจให้้สบาย

ให้้ใจเราอยู่่�กัับเราเฝ้้าดููจิิต	 ก่่อนจะเคลื่่�อนไปคิิดให้้จิิตใส

อย่่าเกาะเกี่่�ยวเหนี่่�ยวรั้้�งเรื่่�องใดใด	 กายและใจจะฟ่่องเบาเหมืือนสำลีี

ที่่�ใจมืืดจะสว่่างเข้้ากลางได้้	 จะวื้้�ดจึ๊๊�กอย่่างง่่ายง่่ายเป็็นสุุขีี

จะตื่่�นรู้้�เบิิกบานกัันทั้้�งปีี	 จะไม่่มีีทุุกข์์เลยทั้้�งกายใจจ้้ะ
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๙

พุุทธศัักราช ๒๕๕๘

	 ปีีหน้้านี้้�ปีีวอกเงิินงอกเยอะ	 รวยเสีียเถอะอย่่าขััดใจนะลููกหนา

กระแสบวกกระแสลบอย่่าหััวซา (นำพา)	 เสีียเวลารวยของเราทุุกนาทีี

จงรวยเอ๊๊า! รวยเอาสวนกระแส	 ใครจะแย่่เรื่่�องของเขาเราสุุขีี

ให้้สร้้างบุุญสร้้างกุุศลกัันทั้้�งปีี	 ก็็จะมีีสิ่่�งดีีดีีเกิิดกัับเรา

เราเกิิดมาสร้้างบารมีีนะลููกนะ	 ให้้หาพระในตััวอย่่าหงอยเหงา

ทำใจใสเจี๊๊�ยบเจี๊๊�ยบกลางกายเรา	 เดี๋๋�ยวก็็เข้้าถึึงพระธรรมกายสบายเล้้ย ! เล้้ย ! เล้้ย !

	 ปีีใหม่่นี้้�ปีีแพะทองแพะรัับทรััพย์์	 จะได้้นัับเงิินทองอย่่างสุุขีี

จะรวยโลดรวยตลอดรวยทั้้�งปีี	 จะมั่่�งมีีหมดมีีมั่่�งกัันทุุกคน

ดวงเมืองไหนเขาก็เป็นกันทั้งนั้น	 ดวงลูกฉันดีแล้วกันอย่าไปสน

ให้ใจใสใจสบายจะได้ยล	 ทรัพย์ท่วมท้นทั้งภายนอกและภายใน

ให้มุ่งมั่นสร้างบุญกันต่อไปเถิด	 อย่าไปกลัวอะไรเกิดให้ใจใส

Don’t Worry, Be Happy มีีสุุขใจ	 เดี๋๋�ยวจะได้้อะไรง่่ายง่่ายสบายเล้้ย !
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๗

	 ปีีหน้้านี้้�เป็็นปีีขี่่�ม้้าขาว	 หมดเรื่่�องราวเฮงฮวยรวยเหลืือหลาย

เรื่่�องเฮงดีีมีีทั้้�งปีีสุุขใจกาย	 ไม่่เลวร้้ายดั่่�งใครเขาว่่ากััน

จะได้้โปรยดาวรวยต้้อนรัับพระ	 ได้้พบปะหนุ่่�มสาวชาวสวรรค์์

จะรวยรื่่�นชื่่�นใจทุุกคืืนวััน	 ให้้มุ่่�งมั่่�นสั่่�งสมแต่่เรื่่�องบุุญ

จนก็็รวยป่่วยก็็หายตายก็็ฟื้้�น 	 จะชื่่�นมื่่�นสุุขสัันต์์บุุญเกื้้�อหนุุน

ปีีม้้าขาวมีีแต่่เรื่่�องจะให้้คุุณ	 อย่่าว้้าวุ่่�นทำใจให้้สบาย

ให้้ใจเราอยู่่�กัับเราเฝ้้าดููจิิต	 ก่่อนจะเคลื่่�อนไปคิิดให้้จิิตใส

อย่่าเกาะเกี่่�ยวเหนี่่�ยวรั้้�งเรื่่�องใดใด 	 กายและใจจะฟ่่องเบาเหมืือนสำลีี

ที่่�ใจมืืดจะสว่่างเข้้ากลางได้้ 	 จะวื้้�ดจึ๊๊�ก ! อย่่างง่่ายง่่ายเป็็นสุุขีี

จะตื่่�นรู้้�เบิิกบานกัันทั้้�งปีี 	 จะไม่่มีีทุุกข์์เลยทั้้�งกายใจจ้้ะ !
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๖

	 ปีีหน้้านี้้�เป็็นปีีนาคพ่่นบั้้�งไฟ	 ตัักสมบััติิเท่่าไหร่่ก็็ไม่่พร่่อง

เหมืือนท่่านชฎิิลเศรษฐีีมีีภููเขาทอง	 ลููกจะร้้องว้้าวว้้าว ! ปีีมะเส็็งเฮงทั้้�งปีี

ดาวอะไรเล็็งอะไรไปได้้สวย	 เพราะลููกปลููกดอกดาวรวยรวยด่่วนจี๋๋�

คนมีีบุุญจะชุุมนุุมทำความดีี	 สร้้างบารมีีกัับกองพัันเนื้้�อนาบุุญ

เรื่่�องรุุนแรงจะมีีเพีียงแค่่รวยแรง	 แก้้มจะแดงอ่่องต่่องเพราะบุุญหนุุน

ดาวทุุกดวงบนฟ้้าจะให้้คุุณ	 ไม่่ว้้าวุ่่�นสดชื่่�นกัันทั้้�งปีี

ตััวอัักษร ฮ.นกฮููก ถึึง ก.ไก่่	 ใครจะอยู่่�วงการใดก็็สุุขีี

ขอเพีียงแต่่ให้้สร้้างบุุญกัันทั้้�งปีี	 ก็็จะมีีแต่่เรื่่�องดีีกัันทุุกคน

ไม่่ว่่าเกิิดราศีีใดดีีทั้้�งนั้้�น	 จะสุุขสัันต์์ทุุกวัันคืืนทุุกแห่่งหน

ขอเพีียงแค่่หยุุดใจได้้กลางกายตน	 จะได้้ยลสิ่่�งที่่�ดีีตลอดไป

ของจะถููกหรืือจะแพงก็็ช่่างเถอะ	 เรามีีเงิินเยอะเยอะก็็ซื้้�อได้้

รวยทั้้�งคนซื้้�อคนขายสบายใจ	 เศรษฐกิิจปีีใหม่่รวยอััศจรรย์์

ขอให้้ลููกจงมีีสุุขสนุุกสนาน	 ให้้เบิิกบานเหมืือนหนุ่่�มสาวชาวสวรรค์์

ให้้แข็็งแรงดั่่�งช้้างเอราวััณ	 คิิดสิ่่�งใดได้้เร็็วพลัันกัันทั้้�งปีี

ปีีมะเส็็งปีีนี้้�ต้้องไม่่ประมาท	 จงอย่่าพลาดบุุญใหญ่่ขมัันขมีี

ให้้สมกัับเกิิดมาสร้้างบารมีี	 สุุขีีปีีใหม่่นะลููกนะทุุกคนเทอญ
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๕

	 ปีเถาะนี้ฟ้าประทานน้�้ำำมาให้	 ท่วมบ้านไหนจะรวยใหญ่รู้ไหมหนอ

หน้้าจะเด้้งเช้้งกะเด๊๊ะ ! นวลลออ	 ทั้้�งสวยหล่่อเท่่ระเบิ๊๊�ดกัันทุุกคน

ยิ่งปีหน้าปีอีเก้งจะเฮงใหญ่	 แม้ว่าใครจะบอกว่าฟ้าแล้งฝน

ก็ไม่ต้องต๊กกะใจรวยทุกคน	 ทวนกระแสฟ้าฝนสู้ด้วยบุญ

ชื่่�ออัักษร ฮ.นกฮููก ถึึง ก.ไก่่	 จะรวยใหญ่่ใหญ่่ตกใจเพราะบุุญหนุุน

จะไร้้ทุุกข์์ไร้้โศกบุุญค้้ำจุุน	 รวยจนคุ้้�น โอ้้ว ! ร้้วยรวย รวยทั้้�งปีี

ดาวบนฟ้้าจะให้้คุุณไม่่มีีโทษ	 จะรวยโลดโคตรรวยรวยอีีหลีี

ให้้เอาดาวไว้้กลางกายดููให้้ดีี	 จะหล่่อสวยเฟรชชีีทุุกเพศวััย

ปีห้าห้าฝนฟ้าก็ไม่แล้ง	 ขอน้�้ำำใจอย่าแห้งให้ชุ่มใส

เปลี่่�ยนน้้ำลายที่่�พ่่นฝอยฟุ้้�งออกไป	 เป็็นน้้ำทิิพย์์แห่่งใจ๋๋จะเฟื่่�องฟูู

หลัังจากทอดผ้้าป่่าธรรมชััย	 โอ๊๊ย ! จะหยิิบจัับอะไรไผบ่่สู้้�

ทรััพย์์สิินเงิินทองจะพรั่่�งพรูู	 ดั่่�งได้้อยู่่�อู่่�ทะเลทรััพย์์นัับเงิินเพลิิน

จะได้เห็นพุทธบุตรบุญญากล้า	 รุ่น “We are the champions” ย่างก้าวเหิน

สถาปนาเส้นทางให้ผู้มีบุญเดิน	 มนุษย์เทพสรรเสริญโมทนา

ขอให้ลูกจงยิ้มหวานกว่าถูกหวย	 ให้หล่อสวยรวยฉลาดสมปรารถนา

ให้้เฮงเฮงเฮงเบ้้อเร่่อทุุกทิิวา	 ให้้ชีีวาดั่่�งโรยด้้วยกลีีบกุุหลาบเทอญ
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๔

	 ปีีชวดหมููฉลููห่่านปีีขาลเงาะ	 เกิิดปีีเถาะอีีโก้้งมะโรงอีีหยััง

มะโรงอีีเก้้งมะเส็็งเพลี้้�ยจะรวยตัังค์์	 มะเมีียแพะจะโด่่งดัังทั่่�วโลกา

มะแมกระรอกวอกโลมาระกาล่่อ	 เซ็็งลี้้�ฮ้้อปีีจอตุ่่�นกุุนอีีหยัังหวา!

อ๋๋อ! กุุนแพนด้้าเป็็นมหาเศรษฐีีมีีเงิินตรา	 ทั้้�งปััญญาอารมณ์์ใสไม่่มััวเมา

ปีีหน้้านี้้�ปีีกระต่่ายหรืือปีีเถาะ	 ใครโดนเฉาะก็็เป็็นเรื่่�องของเขา

โศกนาฏกรรมจะเกิิดก็็ไม่่เกี่่�ยวกัับเรา	 ให้้กระเป๋๋าเราตั๋๋�งตั๋๋�งก็็พอใจ

ปีีเถาะนี้้�จะโชคดีีกว่่าปีีเก่่า	 ยุุคพวกเราเขย่่าโลกให้้สดใส

พวกไม่่รู้้�ไม่่อยากรู้้�จะเข้้าใจ 	 ว่่าทํําไมเราจะต้้อง change the world

ใครจะเป็็นอย่่างไรเรื่่�องของเขา 	 แต่่พวกเรารวยมหากาฬเทพสรรเสริิญ

รวยเบ้้อเร่่อ ! รวยบัักเอ้้บ ! ให้้เพลิิดเพลิิน	 รวยไม่่มีีเกิินไปใช้้สร้้างบารมีี

อะไรจะเกิิดก็็เกิิดมัันก็็เกิิด	 เรา alert แจ้้งเกิิดเป็็นเศรษฐีี

ทั้้�งทุุกข์์โศกโรคภััยก็็ไม่่มีี 	 make money ม้้วนม่่วนมัันมั้้�นมััน

ขอเพีียงแต่่ให้้หมั่่�นสั่่�งสมบุุญ	 จะเกื้้�อหนุุนสมดั่่�งใจที่่�ใฝ่่ฝััน

โอ้้ ! ว้าว ! เราจะรวยโคตรร้้วยรวยรวยอััศจรรย์์ 	 ฉุุกละหุุกเร็็วพลัันกว่่าใครใคร

ปีีเถาะนี้้�ลููกจงรวยให้้สมฝััน	 รวยทุุกวัันรวยไม่่อั้้�นเจี๊๊�ยบใสใส

จัับอะไรก็็เป็็นเงิินทองรวยทัันใจ	 เพื่่�อไว้้ใช้้สร้้างบารมีีตลอดปีีเทอญ
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พุุทธศัักราช ๒๕๕๒

	 ขอพรพระสุุดต้้น	 นิิพพาน

ปีีใหม่่ให้้ลููกหลาน	 สว่่างโชติิ

กายใจให้้เบิิกบาน	 ดั่่�งหนุ่่�มสาว สวรรค์์เฮย

ธุุรกิิจให้้รวยโคตร !	 จวบสิ้้�นทั้้�งปีีเล้้ย !
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๗

	 สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่	 สมบััติิใหญ่่ไหลเทมา

คิิดสิ่่�งใดสมปรารถนา	 มีดีวงตาเห็น็ธรรมกาย !
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๖

	 สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่	 ด้้วยดวงใจที่่�กลั่่�นไว้้จนสุุดใส

ขอมอบให้้ทุุกคนด้้วยจริิงใจ	 ตลอดปีีตลอดไปถึึงปลายทาง
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พุุทธศัักราช ๒๕๔๕

	 ปีีใหม่่นี้้�เจิิดจ้้า ฟ้้าจะเปลี่่�ยนสีี ลมจะเปลี่่�ยนทิิศ

ชีีวิิตจะสดใส สมบััติิใหญ่่จะหลั่่�ง ดั่่�งสายฝน

จนก็็จะรวย ป่่วยก็็จะหาย หน่่ายก็็จะรััก

	 ปีีใหม่่ให้้สุุขด้้วย 	 ธรรมกาย

ทรััพย์์ทุุกทิิศมากมาย 	 หลั่่�งล้้น

ทุุกข์์โศกโรคมลาย 	 หมดหนี้้� สิินเฮย

รวยรวดรวยแรงท้้น 	 ล่่วงฟ้้าเลยสวรรค์์

	 ครั้้�งแรกและครั้้�งสุุดท้้ายมารวมกััน

เอาชีีวิิตเป็็นเดิิมพััน รวมที่่�สุุดในงานยาย !

	 ทุ่่�มชีีพนี้้�มอบให้้ 	 คุุณยาย (นะจ๊๊ะ)

รวมที่่�สุุดงานสลาย	 ร่่างแก้้ว

กึึกก้้องเกีียรติิขจาย	 ทั่่�วภพ สามเฮย

นึึกเมื่่�อใดจิิตแผ้้ว	 สุุขล้้ำนิิรัันดร์์สมััย



พุุทธศัักราช ๒๕๓๙

	 พระต้้นธาตุุต้้นธรรมสุุดทั้้�งสาย	 พระธรรมกายในนิิพพานนำวิิถีี

หลวงพ่่อวััดปากน้้ำสอดบารมีี	 จรดลงที่่�ศููนย์์กลางกายของทุุกคน

ให้้ปีีนี้้�เป็็นปีีความสมหวััง	 มีีพลัังบารมีีสมปรารถนา

ให้้แข็็งแรงร่่ำรวยมีีบุุญญา	 ได้้วิิชชาธรรมกายสมหวัังเอย



วัันเวลายิ่่�งผ่่านไป  ใจของเรายิ่่�งงดงาม

ด้้วยบุุญที่่�เราสร้้าง  ที่่�ทำที่่�ผ่่านพ้้นไป

และในวัันดีีวัันนี้้�  จููงมืือเธอให้้เข้้ามา

ร่่วมกัันสร้้างบุุญญา  ด้้วยกัันในปีีใหม่่นี้้�

ปิิดงบบุุญของชีีวิิต  ปิิดและเปิิดหััวใจ

รัับบุุญที่่�ยิ่่�งใหญ่่  ด้้วยใจใสๆ  และเบิิกบาน

ปิิดงบบุุญของชีีวิิต  ปิิดแล้้วเปิิดภายใน

พบทางที่่�ยิ่่�งใหญ่่  ชีีวิิตจะสดใสทุุกวััน  จากนี้้�ตลอดไป

คำร้้อง	 :	 ตะวัันธรรม 
ขัับร้้อง	 :	ปั ัญจสิิขะ

เพลง ปิิดงบบุุญของชีีวิิต



สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่…

สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่  ด้้วยความใสที่่�สร้้างไว้้ในดวงใจ

ขอมอบให้้ทุุกคนด้้วยจริิงใจ  ตลอดปีี  ตลอดไปจงสุุขสัันต์์

เกิิดมาสร้้างบารมีีจำได้้ไหม  ตั้้�งแต่่วัันปีีใหม่่สร้้างทุุกวััน

ให้้ดวงใจสดใสงามเฉิิดฉัันท์์  จนถึึงวััน  วัันนั้้�น  วัันปรีีดา

ปีีใหม่่นี้้�บุุญบารมีีช่่วย  ให้้หล่่อ  ให้้สวย  รวย  ฉลาด  สมปรารถนา

มีีสมบััติิเต็็มแผ่่นดิินจนท่่วมฟ้้า  ไร้้โรคาสุุขสัันต์์กัันทั้้�งปีี

สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่  สมบััติิใหญ่่ไหลมาทุุกนาทีี

ได้้เห็็นธรรมกายใจสุุขีี  ปีีใหม่่นี้้�จงมั่่�งมีีกัันทุุกคน

คำร้้อง	 :	 ตะวัันธรรม 
ขัับร้้อง	 :	ปั ัญจสิิขะ

เพลง สุุขสัันต์์วัันปีีใหม่่
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" เจริิญพร ลููก ๆ  ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ "

ส.ค.ส.




